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Psykiatriambulans avstigmatiserar psykisk ohilsa

Psykisk sjukdom behéver behandlas p4 ett likvirdigt sitt som kroppslig sjukdom. I ménga fall
handlar det om liv och d6d, pd samma sétt som nir det handlar om en patient med hjértattack.
Det &r en logisk tanke att personer som beh&ver kan fa hjélp av en specialiserad
psykiatriambulans. Att drabbas av akut psykisk sjukdom ér inte kriminellt och det ger helt fel
signaler nér det &r polisen istillet for vdrden som méter patienten nir denne méar som simst.

Syftet med psykiatriambulansen &r att fran borjan kunna ge patienter med akut psykisk
sjukdom omhéndertagande frin vérden. Tidigare har personer med forvirring, svar oro eller i
virsta fall akut sjdlvmordsrisk vanligtvis hiamtats av polisen.

Psykiatriambulans mellan k1 15:00 och 01:00 har inforts permanent i Stockholm och
mottagits vildigt vél av bade patienter, sjukvéarden och polis. Dir &r psykiatriambulansen
placerad pd ambulansstationen. I90 % av fallen i Stockholm har polisen kunnat limna
platsen tidigt under omhéndertagandet vilket visar p4 att det &r en sjukvardsfriga mer 4n en
polisidr angeldgenhet. Genom psykiatriambulansen styrs patienter till ritt stille och i en
tredjedel av fallen kan psykiatrisjukskéterskan hjdlpa pé plats och undvika inldggning. Detta
underlittar givetvis for slutenvarden vuxenpsykiatri och barn- och ungdomspsykiatri.

Behovet av en psykiatriambulans blir mer och mer aktuell eftersom den psykiska ohilsan ckar
bland befolkningen.
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