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Forkortningar och begrepp

AIP: Apotekets inkopspris, pris pa likemedel da det kops av Apoteket AB fran likemedelsindustrin.
Viisterbottens lins landsting rekvirerar likemedel till AIP och erhéller eventuella rabatter frin upphandlingsavtal
genom nettopriser.

ARIL: Arbetsutskottet for Regionalt Inforande av nya Likemedel.

ATC: Ar ett system for att klassificera likemedelssubstanser efter anatomisk, terapeutiskt omride och kemisk
struktur.

AUP: Apotekets utforsiljningspris, vilket dr summan av AIP och en, av TLV faststilld marginal. Detta pris tar
Apoteket AB for likemedel som siljs pa recept. En del av kostnaden for likemedlet betalas av patienten via
egenavgift och ovrig del betalas av landstinget (Férmanskostnad).

Formén: Med likemedelsformaén avses i Sverige att vissa likemedel kan férskrivas med subvention. Nir
patienten képer likemedlet pa apotek sa ingdr likemedlets kostnad i hdgkostnadsskyddet for likemedel.
Landstingen erhaller statsbidrag for formanskostnaderna.

Primiirvirdslikemedel: Likemedel som inte hanteras i sdrskild ordning eller kliniklikemedel. (se definition
klinikldkemedel och likemedel som hanteras i sérskild ordning nedan). Kostnaden for dessa likemedel belastar i
primdrvarden den enhet dir patienten ér listad oavsett varifrin likemedlet forskrivs.

DDD: definierade dygnsdoser. En formodad genomsnittlig dygnsdos da likemedlet anviinds av vuxna pé
huvudindikationen. Definition for respektive substans kan sokas pa: www.whocc.no/atcddd

DDD/TIN: antal DDD per tusen invanare i en definierad ort under en viss tidsperiod. Matt som anviinds for att
kunna jémfora exponering i orter med olika stora befolkningsunderlag. Std DDD/TIN avser en standardisering
avseende dlder och kén av mattet DDD/TIN. Standardiseringen gors for att kunna jimf6ra olika populationer,
t.ex. ldn, med olika aldersfordelningar.

EMA (European Medicins Agency): Den europeiska likemedelsmyndigheten iir ett decentraliserat organ inom
Europeiska unionen, som ligger i London. Myndigheten ansvarar for den vetenskapliga utvirderingen av
lakemedel som utvecklats av likemedelsforetag for anvindning inom EU. Det togs i drift 1995.

HbAlc: HbAlc bildas da hemoglobin reagerar med socker (glukos) i blodet och kallas diirfor ibland ocksa for
glykerat hemoglobin. Ju higre sockerhalten ir i blodet, desto mer hemoglobin ombildas till HbAlc. Nir HbAlc
vil har bildats kan glykeringen inte upphivas. Dirfor kan HbA Ic anvindas som ett métt p& hur den
genomsnittliga sockernivén i blodet legat under en lingre tid.

Klinikliikemedel: Likemedel som i stort sett enbart forskrivs fran sjukhuskliniker. Kostnaden f6r dessa
likemedel belastar den klinik som forskrivit likemedlet eller fordelas pa klinikerna efter schablon om
forskrivningen dr gjord utanfor kliniker.

Likemedelsniira produkter: Handelsvaror som av medicinska orsaker har f6rman, t ex Diabeteshjélpmedel,
stomihjdlpmedel samt medel vid inkontinens-blas- och tarmdysfunktion och nutritionsprodukter.
Likemedelsformansnimnden (LFN) fattar beslut om vad som ska ingé i det sortimentet.

Likemedelssubvention: Vid kép av likemedel mot recept kan likemedel, som enligt beslut av TLV ska ingd i
hogkostnadsskyddet, forsiljas till ldgre pris for patienten och resterande del subventioneras av VLL,

LtB: Landstingsbelopp exkl. moms

Nettopriser: For upphandlade likemedel dr nettopris det faktiska priset pa en vara efter avdragen
upphandlingsrabatt. Géller endast for rekvirerade likemedel.

NT-ridet: NT-radet dr utsett av landstingens hiilso- och sjukvardsdirektdrer och en utveckling av NLT-gruppen
(nya likemedelsterapier) som bildades 2009. Gruppen rapporterar till styrgruppen for landstingens
samverkansmodell for likemedel. NT-radet beslutar om rekommendationer pd samma medicinska grund och
etiska plattform som Tandvards- och likemedelsférmansverket (TLV).

Orderradsavgift: Ersittning till apoteksaktor f6r leverans av vara per bestilld varurad (orderrad) fran varden,
For varje orderrad (en vara oavsett antal forpackningar) tillkommer en orderradsavgift.

Receptlikemedel: Likemedel som tillhandahalls fran apotek mot recept eller dosrecept. Avser forskrivna uttag
av ett likemedel. Post for likemedel for langtidsbruk pé recept och dosrecept, avser oftast tre manaders
respektive endast fjorton dagars forbrukning.



Rekvirerade likemedel: Likemedel som tillhandahalls fran apotek vid leverans mot rekvisition av en orderrad.
Transaktionsuppgiften omfattar endast levererad vara; art, miingd och bruttobelopp samt mottagande enhet. S&
kallad slutenvardsrekvisition avser leverans fran sjukhusapotek oavsett vem som dr mottagare i VLL.,

SML-likemedel: Likemedel som forskrivs enligt smittskyddslagen.

Siirlikemedel: Enligt EMA:s definition ir detta sirskilda likemedel ("orphan drugs") som ér avsedda for
diagnos, prevention eller behandling av ett livshotande eller allvarligt funktionsnedsiittande sjukdomstillstind
som forekommer hos hdgst 5 av 10 000 individer. I Visterbotten har begreppet under ling tid anvénts for ett
antal likemedel som hanteras pa sirskilt sitt i redovisningen av likemedel och skall alltsa inte férviixlas med det
internationellt vedertagna begreppet "orphan drugs”. I rapporten anvinds dock begreppet enligt EMA:s
definition. De likemedel som hanteras sérskilt i lokal budget benéimns likemedel som hanteras enligt sirskild
budgetordning,

TLV: Tandvards- och likemedelsférménsverket (tidigare likemedelsférmansnimnden). En statlig myndighet
som bl.a. beslutar vilka likemedel som skall vara subventionerade och ingd i hdgkostnadsskyddet. TLV gar
igenom olika terapiomraden for att besluta om pris och subvention. Resultat och motiveringar publiceras pa
www.tlv.se/lakemedel.



Sammanfattning

Ett flertal lakemedelsgrupper i 8ppen- och slutenvéird 6kar i kostnad under 2017 och {Orviintas fortsiitta stiga i
kostnad under prognosperioden 2018-2019. Nagra direkt kostnadsminskande faktorer infér framtiden kan inte
identifieras forutom en del patientutgangar for enskilda preparat och biosimilarer. Den stora volymen av vanliga
receptlikemedel har under 2017 och i en framtid en tendens att 6ka i kostnader per ar.

Under ar 2017 dkade de totala kostnaderna for likemedel och lakemedelsnira produkter med +17,5 Mkr (+1,9 %)
fran 897 Mkr till 914 Mkr. Det ir en ldgre summa én forvintat enligt prognosen infor &r 2017 som var +35 Mkr.
Anledningen till att utfallet blev ldgre in beriiknat dr hundraprocentig f6ljsamhet av Infektionsklinikens likare till
nya rekommendationer fran NT-rddet som tillimpades for hepatit C likemedlen frin januari 2017. En &kad
konkurrens och nationella sekretessbelagda avtal har pressat ned priserna. En annan viktig anledning ir att stora
kostnadsokningar undvikits genom anviindning av biosimilarer till originalpreparat inom gruppen TNF-alfa
himmare som anvinds mot reumatiska sjukdomar samt inflammatoriska tarmsjukdomar.

Prognosen i VLL till 2018 beriknas bli +40,7 Mkr (+4,5 %) och till 2019 ytterligare +47,4 Mkr (+5,0 %)
(Tabell 17)

Betydande kostnadsokningar i ett framtidsperspektiv

Onkologiska Idikemedel

Ett flertal preparat ligger i pipeline for att komma in pa svensk likemedelsmarknad genom ordnat inforande och
manga har testats i mindre skala kliniskt under 2017. Det ér framfor allt likemedel mot multipelt myelom som
forvintas fortsitta 6ka i anviindning och kostnad. Immunterapi inom canceromradet med PD1-hiimmarna Keytruda
och Opdivo har till och med 2017 fatt tre indikationer (malignt melanom, icke smacellig lungcancer, urotelial
cancer) och indikationer for fler olika cancerformer ér att vinta som njurcellscancer och huvud- och halscancer.
Det kommer dven att registreras fler preparat i den likemedelsgruppen och anvindningen och kostnaderna kommer
att 6ka. Fler kombinationsbehandlingar av olika slag kommer att tillimpas inom onkologin i en framtid.
Kostnaderna for medel mot prostatacancer (Xtandi, Zytiga) kommer formodligen att fortsiitta stiga eftersom de
kan anviindas fore kemoterapi dvs. dr forstahandsmedel. Se fokusomradet Antineoplastiska likemedel inom
onkologin s. 20.

TNF-alfahdmmare, medel mot psoriasis/psoriasisartrit och JAK-hiammare

Visterbottningars anvidndning av TNF-alfahimmare kostar minst i landet per 1000 invinare jamf6rt med andra
landsting/regioner. Specialister inom reumatologin har upptickt att vi inom vissa diagnoser t ex psoriasisartrit har
en underbehandling under 2017. Vi kan dérfor forvinta oss en volyms- och kostnadsokning fér TNF-alfahimmare
som dock kan dimpas om Humira inom kort far en konkurrensutsittning i form av biosimilarer. Cosentyx och
Otezla med indikationen psoriasisartrit respektive plackpsoriasis provas nu i kliniken inom hud- och reuma-
kliniken och s har JAK-himmarma (Xeljans, Olumiant) prisférhandlats for den svenska marknaden. Internationellt
ar erfarenheten av medlen relativt lang och preparaten uppfattas som relativt siikra niir de forskrivs till avsedd
patientgrupp. De kommer nu in som andrahandsmedel efter TNF-alfahimmaren entanercept i Viisterbotten och
kommer att bli relativt stora pA marknaden. Prisnivan ligger i paritet med Humira men sekretessbelagt avtal innebér
ett betydligt béttre nettopris. Officiella kostnader (AUP) kommer formodligen att 6ka under prognosperioden fiven
med tanke pd att JAK-hdmmare #r i tablettform medan TNF-alfahimmare injiceras. Se fokusomradet
"Immunsuppressiva medel” s. 18.

Antikoagulantia

Nya orala antikoagulantia (NOAK) 6kar fortsittningsvis i kostnad och dominerar nu fullstindigt vid nyinséttning
av antikoagulantia vid formaksflimmer. En svensk registerstudie har nyligen visat att strokeprofylax med NOAK
kan vara minst lika effektiv som med warfarin, men ger ligre risk for hjairmblddning under de forsta manaderna av
behandlingen. Andelen patienter med formaksflimmer som far antikoagulantiabehandling med NOAK har 6kat
under senaste 3 Aren, samtidigt som NOAK bérjar anviindas dven vid behandling av djup ventrombos och
lungemboli m.m. Trenden med 6kad anviindning av NOAK och ldngsammare minskning av warfarin forviintas
fortsitta vilket innebir fortsatta kostnadsokningar i ungefir samma takt som de senaste 3 dren. Se fokusomradet
”Antikoagulantia” s. 25.

Diabeteslikemedel och diabeteshjdlpmedel

Diabeteslikemedel exkl. insuliner, dvs. likemedel huvudsakligen mot typ 2 diabetes, har &kat i kostnader i
Viisterbotten mera dn i riket under senaste 3 aren. Det finns idag ett flertal nya likemedel med nya
verkningsmekanismer som mgjliggdr individuella kombinationsbehandlingar. De nya preparaten finns med i
Socialstyrelsens nationella riktlinjer, dr forhallandevis dyra och kostnaderna forvintas att 6ka pa grund av studier
som visar att sjuklighet i hjirt-kirlsjukdom till foljd av diabetes kan forebyggas vid anvindning av dessa
likemedel. Se fokusomradet "Diabetes och diabeteshjilpmedel” s. 27.



Diabeteshjilpmedel ir teststickor for blod och urin, blodprovstagare mm. Under sista kvartalet 2016
introducerades en ny blodsockermiitare, Freestyle Libre forkontinuerlig glucosmiitning, med sensor som appliceras
pé huden vilket innebir att patienten inte behdver sticka sig for kontroll av blodsockret. Den forskrivs i huvudsak
till typ 1 diabetiker vilket rekommenderas av NT-ridet. Genom en ekonomisk Overenskommelse mellan
levererande foretag och NT-radet har prissattningen man kommit Gverens om ett rabattavtal frin mars 2018 och
NT-radet har gett ut en rekommendation till landstingen. Omsiittningen i Visterbotten for Freestyle Libre var 12,6
Mkr under 2017. Eftersom diabeteshjilpmedel levereras frian landstingets centralf6rrad fran april 2016 redovisas
produktgruppen i sin helhet separat fran Likemedelsrapportens total i en framtid. Likemedelsrapporten omfattar
likemedel och likemedelsnira produkter som tillhandahalls fran apotek. Se fokusomridet “Diabetes och
diabeteshjilpmedel” s. 27,

Melatonin

Melatonin dr en substans som frisdtts fran tallkottkorteln (epifysen) och som reglerar var sémn. Circadin ir ett
likemedel med melatonin utan formén som anvints i slutenvérden i ménga ar i begrinsad utstriickning. I januari
2016 fick Melatonin AGB rikslicens for lagerberedningen som dirmed ingr i forméanssystemet till ett pris som dr
10 ginger hogre dn andra somnmedel i Sverige. Professionen inom psykiatrin anser att melatonin saknar
beroendeframkallande effekter och risk for missbruk vilket ér vanligt for dvriga éindamalsenliga sdmnmedel.
Anviindningen kommer formodligen att fortsitta 6ka liksom kostnaderna om inte nigot gérs nationellt som
forindrar priset for melatonin med forman. Se fokusomradet "Sémnmedel s. 29.

Léiikemedel mot KOL

Ett flertal nya inhalationslikemedel mot KOL har registrerats i Sverige de senaste dren och de har bérjat forskrivas
i storre utstrickning och till hogre kostnader jamfort med tidigare behandlingsalternativ. Det ir
kombinationspreparat med fler &n en aktiv substans vilka vanligtvis ger ytterligare symtomlindring jimfort med
singelbehandling med antikolinergika (Spiriva). Se fokusomrédet "Inhalationslikemedel med indikationen KOL”
s. 30.

Forvintade nya likemedel for ordnat inforande
Det dr manga preparat som kan bli aktuella pd den svenska likemedelsmarknaden och det ir mycket svart att
precisera vilka som kommer att piverka kostnadsutvecklingen.

Betydande kostnadsminskningar i ett framtidsperspektiv

Glivec mot bl a leukemi, Exelon plaster mot Altzheimerdemens och Spiriva (ej Spiriva Respimat) mot KOL har
minskat i kostnader pa grund av patentutgangar. Under 2018 fSrvintas besparingar pa grund av patentutgéngar for
Lyrica som anviinds ffa vid nervsmiirta och Crestor som kolesterolsiinkare. Mabthera har minskat i volym under
2017 och kostnad med -2,4 Mkr. Preparatet dr ett biologiskt likemedel vars patent har gétt ut och férmodligen
kommer konkurrensutsiittning i form av biosimilarer under 2018. Mest troligt gors den stérsta besparingen under
2019. Omsittningen for Mabthera dr 16,8 Mkr under 2017. Se generisk konkurrens s. 37 och (Tabell 18).

Kostnadsminskningar for Vyndaqel forvintas dven under 2018 pi grund av en klinisk studie med nya och
forhoppningsvis effektivare preparat mot Skelleftedsjukan. Nir dessa nya likemedel borjar forskrivas maste man
dock riikna med viisentliga kostnadsdkningar, dock troligen forst under 2019.

Diabeteshjilpmedel levererades fran Apoteket AB till en kostnad pi 1,37 Mkr under 2017. Den kostnaden
forviintas minska eftersom leveranserna till stor del kommer att skétas frin landstingets centralforrad fran och med
2018.

Prognos 2018 - 2019

Prognoser ir alltid behiftade med osikerhetsmoment. Introduktionstakten och kostnadsutvecklingen for
onkologiska- och immunsuppressiva medel ir alltid svira att beddma pa grund av minga nya likemedel som kan
bli aktuella for svensk likemedelsmarknad.

Nya biologiska likemedel med hoga kostnader for sma patientgrupper har utvecklats inom ménga
terapiomréden, t ex astma, hud. Det &r inte bara vetenskapliga studieresultat som styr introduktionstiden utan
ocksa prissittningsprocessen. Se prissittning i inledningen s. 11.

Effekten av patentutgangar dr ocksé ett osdkerhetsmoment i prognosen och di framfor allt tillgang till nya
biosimilarer. Herceptin for infusion mot bréstcancer narmar sig patentutging. Patentet fér den subkutana
administrationsformen har dock lingre patentskydd. Biosimilarer for Humira och MabThera kommer att
introduceras under tidsperioden 2018 och 2019. Aven biosimilarer for MabThera kommer i forsta hand som
infusionspreparat och inte i subkutana beredningar.



Kostnader for likemedel mot hepatit C har under senaste tvd aren varit svara att beddma men under
prognosperioden 2018 till 2019 i&r siffrorna relativt sikra. Antal patienter har noga preciserats av
Infektionskliniken och de nationella avtalen ir langsiktiga.

Totala kostnadsékningar for lakemedel i VLL till 2018 berdknas bli +40,7 Mkr (+4,5 %) och till 2019 ytterligare

+47,4 Mkr (+5,0 %) Se Prognos s. 36. Prognossiffrorna exkluderar i princip kostnader for diabeteshjélpmedel som
levereras fran landstingets centralforrad.
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Inledning

Likemedelsrapporten redovisar kostnadsutvecklingen for likemedel inom Visterbottens lins landsting sivil inom
6ppenvard (recept) som slutenvard (rekvisition) och en prognos for 2018 och 2019,

Fér receptlikemedel redovisas formanskostnader vars kostnader motsvarar landstingskostnaderna.
Rekvisitionslikemedel bestills fran sjukhusapoteket direkt till sjukhusens avdelningar samt till hilsocentraler,
sjukstugor och privata vardgivare.

Rapporten avses vara oversiktlig men inom vissa lakemedelsgrupper som 6kar mycket i kostnad eller forviintas
6ka mycket i kostnad finns behov av en mera ingdende beskrivning av omradet. Rapporten redovisar dirfor sex
terapeutiska fokusomriden.

Faktiska likemedelskostnader mot budget per verksamhetsomride och per basenhet pa sjukhusen redovisas fran
Ekonomistaben. Mera detaljerad information om kostnadsutvecklingen kan studeras i en o&versikt Over
kostnadsutveckling per verksamhetsomrade for receptskrivna- och rekvirerade likemedel. Mera detaljerad statistik
kan tas fram efter begiran nir frigor uppstar.

Rapporten avslutas med en prognos dver kostnadsutvecklingen for aren 2018 och 2019. Bedémningen av

den forviantade kostnadsutvecklingen under 2018 och 2019 baseras delvis pa "att titta i backspegeln", dvs. den
historiska utvecklingen av likemedelskostnader for specifika likemedelsgrupper och utifrin den géra en
projektion av den framtida kostnadsutvecklingen. Andra informationskillor som anviints var Janusinfo,
avtalsdversikten fran SKL:s Marknadsfunktion, nyhetsbreven om likemedel frin Marknadsfunktionen, men
framfor allt genom direkt kommunikation med verksamhetsforetridare inom VLL.

TLV prissitter likemedel i Sverige tillsammans med aktuella likemedelsforetag baserad pa giillande lagstifining.
Under de senaste dren har ett flertal innovativa likemedel registrerats i Sverige for behandling av sillsynta
diagnoser. Behandlingskostnader kan uppga till flera miljoner kronor per r och individ till relativt fa aktuella
patienter. Behandlingarna kan dérigenom orsaka betydande budgetpdverkan.

[ den nationella samverkansmodell for liikemedel som startade 2015 har landstingen fatt stdrre inflytande kring
introduktion av nya likemedel genom NT-radet. Tillsammans med TLV genomfors s.k. trepartsdverliggningar
med likemedelsforetag, och dessa kan resultera i sidodverenskommelser for vissa likemedel och eventuella
konfidentiella riskdelnings- och éterbéringsavtal. Staten har fatt en 6kande andel av aterbéringen genom dessa
avtal (40 % under 2018 - 2019). Vi har inte mdjlighet att redovisa omfattningen av dterbéring och hiinsyn 4r dérfor
inte tagen till detta i rapporten och prognosen. En annan del av den nationella samverkan ir nationellt férhandlade
prisavtal for nya likemedel som bestills via rekvisition med konfidentiella avtalspriser och rabatthantering i
efterhand. Aven hir ir det svirt att redovisa av sekretesskiil omfattningen och hiinsyn ir inte tagen till detta i
prognosen.

ARIL (Arbetsutskottet for Regionalt Inforande av nya Likemedel) gér en beddmning av antalet patienter och
budgetpaverkan i samband med introduktion av nya likemedel inom de fyra landstingen i norr. ARIL ger ut egna
rekommendationer alternativt interim-rekommendationer for likemedel som saknar NT-rekommendation och
cfterfrigas i norra regionen. Samtliga rekommendationer lyfts till respektive landstings ledning for beslut.
Enhetliga  beslut dr en forutsiittning for  introduktion i norra landstingsregionen.
Vanliga rekvirerade likemedel upphandlas i norra regionen gemensamt enligt lagen om offentlig upphandling
(LoU).

Rapporten har en bilaga, en tabell dver landstingets bokférda likemedelskostnader under 2016 och 2017.

Rapporten ir sammanstiilld av:

Ledningsgruppen for Likemedelscentrum, Kenth Markgren, apotekare Likemedelscentrum,
Jennie Nyman, administratér Likemedelscentrum

Vid fragor kontakta kenth.markgren@vll.se

Faktaunderlag inhiimtat frin:

Concise/Insikt, eHilsomyndighetens statistiksystem
Visterbottens Lins Landstings uppféljningssystem, Diver
Ralph Kjellsson, Ekonomistaben

Horizon scanning, Janusinfo

Verksamhetsforetridare inom Viisterbottens lins Landsting

Rapporten har godkiints av:

Marit Danell Boman, verksamhetschef Lakemedelscentrum, Yvonne Nilsson, likemedelsstrateg,
Likemedelscentrum, J6rn Schneede, klinisk farmakolog, MLA Likemedelscentrum,

Bo Sundqvist, ordférande Likemedelskommittén VLL
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Historisk utveckling av liikemedelskostnader 2012 - 2017

Kostnaden for recepticdkemedel har under en period fram till 2013 minskat pa grund av patentutgingar for stora
grupper dppenvardslikemedel. Fran ar 2014 har kostnaderna ékat genom introduktion av nya dyra likemedel i
tablettform som efter ordnat inforande erhéllit forméan. Under perioden 2015 - 2016 ¢kade kostnaderna for nya
dyra medel mot prostatacancer och ordinationen gick Gver frin rekvisition till recept nér preparaten erholl forman.
Under aren 2016-2017 har volymen likemedel i DDD 6kat med ca 2,5 % vilket bidragit till kostnadsékningarna.
Detta kan delvis forklaras med befolkningsékningen i Visterbotten. Befolkningen i Visterbotten 6kade med 2 500
personer (+0,95 %) under 2017.

Kostnaderna for rekvisitionslikemedel har pendlat upp och ned pa grund av introduktion av nya likemedel
samtidigt som de har forts 6ver till receptsidan. Det finns dock en del nya cancerlikemedel som endast kan ges
med infusion och dirigenom tillhandahélls varden via rekvisition. De aktiverar kroppens eget immunforsvar (s.k.
immunterapi) som angriper cancercellerna och de kallas for PD1- himmare. De borjar nu anvindas pa flera
indikationer och fler éin de tvd preparat som finns idag ir pa viig in pd den svenska likemedelsmarknaden.

Likemedelsgruppen SML Antivirala medel bestar av medel mot hepatit C samt medel mot HIV. De utgdr néstan
hela kostnaden for smittskyddsliakemedel. De forskrivs kostnadsfritt for patienterna. Medel mot hepatit C har
prissatts genom centrala forhandlingar och kostnaderna per behandling har mer dn halverats till ar 2017.
Foljsamheten till rekommendationerna i VLL har varit 100-procentig under 2017. Antalet patienter som enligt
nationella riktlinjer erhéllit behandling i Visterbotten har varit ofériindrad (75-80 st./ir) fran ar 2015. Medel mot
HIV &kade i kostnad under 2017 med +2,7 Mkr medan kostnaden for hepatit C likemedel reducerats med -24 Mkr
(-59 %).

Figur 1: Kostnadsutveckling for lakemedel i Visterbottens lins landsting

Kostnadsutveckling for lakemedel i Vdsterbottens ldns landsting
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mmmm Receptlikemedel forman 542 287 958 527714985 516922 884 544 184 559 585207 958 610794 729
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Faktureringar | sdrskild ordning och olika former for ersdttningar som ingar i landstingets bokforda
likemedelskostnader redovisas inte. Se bokforda kostnader i bilagan, sidan 39 tabell Al. Likemedelsgruppen
"SML antivirala medel” bestar av medel mot HIV och medel mot Hepatit C och forskrivs enligt Smittskyddslagen
(SML). Med "Rekvisitionslikemedel inkl. oppenvard” menas rekvisitionsiikemedel som ordineras inom
sjukhusens kliniker och hdlsocentraler/sjukstugor.
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Tabell 1: Total kostnadsutveckling for likemedel inom VLL ar 2016-2017

L 77 " Kolumel [ 2017 [ 2016 | Differens |['Diff %]
Receptlikemedel forman 610 794 729 585 207 958 25 586 771 4,4
Rekvisitionslikemedel inkl. 6ppenvard 271 153 110 257 793 237, 13 359 873 5,2
SML Antivirala medel 32 019 444 53 511 996] -21492553] -40,2

913967 283 896513191 17 454092 1,9

Fakturering i sdrskild ordning och ersittning i olika former som ingar i landstingets bokforda
likemedelskostnader redovisas inte. Se bokforda kostnader i bilagan pa sidan 39 (Tabell Al1). Léikemedelsgruppen
"SML antivirala medel” bestar av medel mot HIV och medel mot Hepatit C och forskrivs enligt Smittskyddslagen
(SML).

Slutenvardslikemedel som rekvirerats till slutenvarden samt till héilsocentraler och sjukstugor har upphandlats
enligt lagen om offentlig upphandling (LoU). Under 2017 har en kostnadsreduktion erhdllits med cirka 58 Mkr
genom nettopriser istillet for AIP (Tabell 5).

Separata rabatter samt erséttning fran riskdelningsavtal erhalls for enskilda produkter med sk ordnat inforande.
Totalsumman uppgéar for Visterbotten till c:a -34 Mkr for ar 2017, Det innebir ett netto med +16,5 Mkr for
likemedel exklusive tjinster frin Apoteket av olika slag. (Bilaga 1 Tabell Al)

Likemedelsrapporten for 2016 prognosticerade en total kostnadsékning for aret 2017 till +35 Mkr. Utfallet

blev +17,5 Mkr. Anledningen till att utfallet blev ldgre &n beriknat dr hundraprocentig foljsamhet av
Infektionsklinikens ldkare till nya rekommendationer frin NT-radet som tillimpades for hepatit C likemedlen fran
januari 2017.

En annan viktig anledning &r att stora kostnadsokningar undvikits genom anvindning av biosimilarer till
originalpreparat inom gruppen TNF-alfa hiimmare som anviinds mot reumatiska sjukdomar samt inflammatoriska
tarmsjukdomar. Se fokusomriade TNF-alfa himmare s.18.

Dessutom har leveranser av diabeteshjilpmedel i snabbare takt &n forvintat tagits 6ver av landstingets
Centralforrad fran Apoteket AB under 2017, vilket reducerat kostnadsposten i rapporten.
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Kostnadsutveckling recept/rekvisition under 2017

Receptlikemedel inom VLL
Receptlikemedel — kostnadsforindring stora likemedelsgrupper 2016 - 2017

Lakemedelsgruppen Tumérer och rubbningar i immunsystemet 6kar mest med +11,3 Mkr. Det édr framfor allt
medel mot multipelt myelom och medel mot prostatacancer som okar i kostnad.

Antikoagulantia och medel vid blédarsjuka dr grupper av likemedel som 6kar kostnaderna i Blod och blodbildande
organ. 1 gruppen likemedel inom Nervsystemet @r det kostnader for somnmedel som Gkar mest och
blodfettsiinkande lakemedel inom hjérta-kéirlomradet.

Antiinfektiva medel minskar framfor allt eftersom hepatit C likemedel forskrevs under 2016 med f6rmén for 2,5
Mkr. Handelsvaror inom formanen minskar pa grund av att diabeteshjilpmedel levereras frin centralférridet
istillet for fran apoteket AB. Forbrukningsartiklar for diabetes minskade med -8 Mkr under 2017,

Figur 2: Kostnadsforandringar per likemedelsgrupp

Kostnadsforandringar per lakemedelgrupp i Vasterbottens lans landsting
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Kostnadsfordndringar for receptidkemedel (formanskostnader kr) i stora likemedelsgrupper under 2017.
Kidlla; Concise

Receptidkemedel med storsta kostnadsokningen

Formanskostnaderna for receptlikemedel 6kade 2017 med +25,5 Mkr (4,4 %) samt i volym med +2,5 % i DDD.

Tabell 2 redovisar lakemedelsgrupper med storsta kostnadsékningarna under 2017. Figur 2 utgér en topplista av
preparat som dominerar likemedelsgrupperna i tabell 2.
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Tabell 2: Oversikt receptlikemedelsgrupper med strst kostnadsokning

1 kronor under 2017.
= e pode . NDE ) L) D DitTere » D

Alla varor 610 794 729| 585 207 958| 25 586 771 4
LO4 - immunsuppressiva medel 88 856 681 78 385 683] 10470998 13
BO1 - antikoagulantia 33 375 107 26 961 619 6 413 487 24
A10 - diabetesmedel 47 413 246 42 216 315 5196 931 12
LO2 - endokrinterapi 22 694 557 18 893 000 3 801 557 20
NOSC - somnmedel och lugnande medel 9 682 700 6 332 252 3 350 449 53
B02 - hemostatika 26 715 334 23 516 340 3 198 994 14
B03 - medel vid anemier 9 609 848 8 469 162 1 140 685 13
C10 - medel som paverkar serumlipidn 11 400 211 10 260 543 1 139 668 11
AQ9 - digestionsmedel, inkl. enzymer 2 462 554 1419 087 1043 467 74

Figur 3: Kostnadsokningar receptlikemedel - forméanskostnader
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Se respektive preparats grupptillhérighet i ldkemedelsgrupperna som presenteras i tabell 2. Killa: Concise

e Benepali 6kar mest i kostnad inom gruppen Immunsuppressiva medel. Den &r biosimilar till Enbrel
inom gruppen TNF-alfahimmare och TNF-alfahimmare som grupp 6kar endast med +1 Mkr pé recept.
Se fokusomrade TNF-alfahimmare sida 18. Revlimid och Imnovid mot multipelt myelom samt
Cosentyx mot plackpsoriasis/psoriasisartrit mm och Otezla mot psoriasis/psoriasisartrit 6kar diremot
totalkostnaderna i likemedelsgruppen.

e Antikoagulantia 6kar pa grund av Skad forskrivning av s.k. NOAK. Eliquis ir klart dominerande i
likemedelsgruppen. Se fokusomride antikoagulantia sida 25.

e Diabetesmedel okar i kostnader pa grund av att ett flertal relativt nya likemedel mot diabetes typ 2 har
tillkommit pd den svenska ldkemedelsmarknaden (Trulicity, Victosa m.fl). De har nya
verkningsmekanismer och majliggor nya kombinationsbehandlingar. Se fokusomride diabetesmedel sida
27.

e Xtandi dr ett medel mot prostatacancer som dominerar kostnadsékningarna i gruppen endokrinologi. Se
fokusomrade antineoplastiska likemedel sida 20. Faslodex som &r ett antidstrogen och anvénds vid
brastcancer 6kar ocksad med miljonbelopp.
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Sémnmedel 6kar i kostnad pd grund av 6kad forskrivning av melatonin med forman. Preparatet Melatonin
AGB har registrerats som ett ex tempore likemedel med ett pris som ir 10 ginger hdgre dn Svriga
somnmedel pi svenska likemedelsmarknaden. Se fokusomride melatonin sida 29,

Elocta iir ett preparat tillhdrande gruppen hemostatika. Den har i princip tillkommit likemedelsgruppen
under 2017 och anvinds vid blddarsjuka (faktor VIII). Se fokusomriade hemostatika sida 26.

Retacrit som anviinds vid anemier for bildande av blodkroppar (erytrocyter) samt intravendst jirn okar i
kostnader inom likemedelsgruppen medel vid anemier.

Statiner 6kar i gruppen serumlipider med ca 14 %.

Opsumit anviinds vid Pulmonell Arteriell Hypertension (PAH).

Receptlikemedel med storst kostnadsminskning
Kostnadsminskningarna for lakemedelsgrupperna nedan inkluderar dven volymférandringar.

Fragmin minskar pa grund av landstingsbeslut om att byta lagmolekylért heparin till Innohep av
kostnadsskiil.

Daklinza, Sovaldi och Harvoni rekommenderades inte vid hepatit C av TN-radet under 2017. Preparaten
har i denna utstrickning forskrivits med forman under 2016.

Strattera anviindes mindre vid ADHD niir det tillkommit nya medel som Elvance.

Tafinlar minskade till fordel for PD1- himmarna vid malignt melanom.

Spiriva har forlorat sitt patent och priset har siinkts men diven volymen nir andra nya likemedel mot KOL
registrerats i Sverige.

For Exelon plaster har patentet gétt ut och priset siinkts. Volymen har minskat med 11 % i DDD.
Forskrivningen av Cerezyme har gatt 6ver till rekvisition pd grund av nationellt avtal som kriiver
bestillning via rekvisition for att fa dterbéring.

Teststickor for blodglukos levereras av centralférridet sedan april 2016.

Glivec mot bl a leukemi har forlorat sitt patent. Volym i antal forpackningar har 6kat med +14 %.

Tabell 3: Receptlikemedel pa substansniva med kraftiga kostnadsminskningar

dalteparin (Fragmin) 3 581 750|4 083 233 -501 483 -12
daklatasvir (Daklinza) 0| 547998 -547 998 -100
atomoxetin (Strattera) 2 983 373| 3 664 360 -680 987 -19
sofosbuvir (Sovaldi) 0] 850177 -850 177 -100
hypertona lésningar (dialys) 3 397 669|4 309 066 -911 397 -21
dabrafenib (Tafinlar) 2 156 329|3 112 502 -956 173 -31
tiotropiumbromid (Spiriva) 3 027 392|4 026 895 -999 503 -25
sofosbuvir och ledipasvir (Harvoni) 1 145 888| -1 145 888 -100
rivastigmin (Exelon) 2 666 562|4 227 651| -1 561 089 -37
Kanyler Till Insulinpenna Med 228 311|1 822 430| -1 594 118 -87
imiglukeras (Cerezyme) 5003 184 -5 003 184 -100
Teststickor For Blodglukos 613 910| 5 969 989| -5 356 078 -90
imatinib (Glivec) 798 BO5|6 337 451| -5 538 645 -87

Killa: Concise

Rekvisitionslikemedel inom VLL

Rekvisitionslikemedel VLL (inom sjukhus)

Rekvisitionsldkemedel pa sjukhus i Visterbottens lins landsting dkade i kostnader under 2017 med +13,1 Mkr
(+5,1 %).

Tabell 4: Oversikt rekvisitionslikemedel med storst kostnadskning i kronor under 2017

T e

|

medelsgrupper | 2017 | 2016 | Differens | Diff %

Alla varor 268 361 235|255 232 923| 13 128 313 5
antineoplastiska medel 84 325 366| 72 082 279| 12 243 088 17
dvriga medel for matsmaltning 8 421 884| 6 287 052 2 134 832 34
medel vid dégonsjukdomar 4910 699 3310530 1600169 48

Kdlla: Concise
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Kostnadsokningar rekvisitionslikemedel
Keytruda och Opdivo som ér s.k. PD1- himmare har 6kat med drygt 10 mkr under 2017. Kyprolis (multipelt

myelom) och Kadcyla (brostcancer) har 6kat mest i kostnader och Blincyto (lymfatisk leukemi) har tillkommit i
likemedelsgruppen under 2017 med +0,8 Mkr.

Cerezyme for behandling av Gauchers sjukdom som f6rts 8ver frin receptskrivning 6kar i kostnad med +2,2 Mkr
i gruppen Gvriga medel for matsmiltning.

Eylea okar i kostnad under 2017 med +1,3 Mkr i gruppen Sgonsjukdomar. Linets 6gonkliniker har dven odkat
extemporeberedningarna med Avastin med 367 tkr fran 1,36 Mkr till 1,73 Mkr. Produkterna anvénds vid
aldersrelaterad makuladegeneration.

Kostnadsminskningar rekvisitionslikemedel
Vyndaqgel som anviinds vid s.k. Skellefteasjukan (Familjar amyloidos med polyneuropati) har nu bérjat forskrivas

i mindre utstriickning pa grund av pédgéende kliniska studier med nya medel mot amyloidos. Kostnaderna har
minskat under 2017 med drygt -2 Mkr.

Immunsuppressiva medel har minskat med -1,6 Mkr genom byte frain Remicade till biosimilaren Remsima. Se
fokusomride TNF-alfa himmare sida 18.

Kostnadsminskningar for rekvisitionslikemedel inom slutenvard pga. likemedelsupphandling
och avtal.

Likemedelsupphandlingen i sluten vard enligt LoU har under 2017 reducerat likemedelskostnaderna med cirka
-58 Mkr. Tabell 5 visar likemedel/likemedelsgrupper med storst besparing.

Berikningen ér ungefarlig och inkluderar potentiella felkillor:

» priser gillande vid avtalsstart har tillimpats nir priser inte faststallts av TLV f6r januari 2017.
= berdkningar har inte kunnat utforas for produkter som saknar AIP (ett fatal)

» prisséinkningar under &r 2017

Tabell 5: Topplista 6ver likemedel/likemedelsgrupper med storsta besparingar 2017

ATC-kod Produkter Kronor
JO6BA02 Immunglobuliner 8 899 040
V08ABO2 Omnipague 3687 303
LO4ABO2 Remsima/Remicade 3 484 396
LO3AADZ Filgastrim (immunstimulerande) 2 360 995
BO3ACOO | Jarn, parenteralt 2 306 216
BO5AAD1 Albumin 2100142
J02AX04 Cancidas 2 067 900
B0O3XA02 Aranesp 1949273
LO3AA14 Longquex 1596 380
NO1AX10 Propofol 1546 414
B02BD01 Confidex 1534 250
BO5SBA10 SmofKabiven 1460 888
BO1AB10 Innohep 1180 658
JO1DHO02 Meropenem 1160 075
B01AB04 Fragmin 1137 414
A02BCO05 Esomeprazol 1132 526
NO2BEO1 Paracetamol 1021 700

38 625 569
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Fokus pa specifika likemedelsgrupper

1. Immunsuppressiva medel
TNF-alfahdimmare samt JAK-himmare

Under midnga ar har Visterbottens lins landsting visat den ldgsta kostnaden for TNF-alfahimmare bland landsting
och regioner i landet. Den positionen kvarstar dven under 2017 trots volymokning TNF-alfahimmare med 13,2 %
i DDD. Totalkostnaden for TNF-alfahimmare minskade dock med -0,9 Mkr (Tabell 6). Orsaken ir 6vergang till
biosimilarer inom etanerceptgruppen for subkutan administrering samt i infliximab-gruppen for intravendst bruk.
Under perioden januari till september 2017 var Benepali den biosimilar i etanerceptgruppen som héll lagst pris.
Nytt nationellt avtal som tecknats fran oktober 2017 innebar att Enbrel fick ligsta pris, om dn marginellt. Ny
forpackningsstorlek och pris frAn mars 2018 gor att Benepali igen ér preparatet med ldgst pris. Overgang till
Benepali har skett snabbare an forvintat med tanke pa nédviindig information till patienterna och tillimpning av
nytt recept. I sluten vard var dvergangen till biosimilar genomford inom ett halvér (figur 4). Fér ett fatal patienter
fungerar inte Remsima lika bra som Remicade vilket dr orsaken till att vergangen inte &r hundraprocentig (Tabell
7). Humira dr det preparat som 6kade mest i volym och kostnad med undantag for biosimilarer.

Teoretiskt har en besparing pa -6 Mkr astadkommits genom &vergang till biosimilarer under 2017. Den bestar av
en faktisk besparing med -0,9 Mkr samt undvikande av en kostnadstkning, pga volymékning, med 5,1 Mkr
genom okad anviindning av biosimilarer. TNF-alfahimmare har 6kat i volym under 2017 med 13,2 % (DDD).
Den storsta volymékningen har astadkommits for infliximab (+19,2% DDD) med Remsima som ett prisviirt
alternativ jimfort med Humira.

Under 2017 har en ny typ av likemedel godkints av NT-radet och blivit tillgéingliga pi den svenska
likemedelsmarknaden, s.k. JAK-hdmmare. Preparaten kallas for JAK-hammare pga. deras verkningsmekanism,
de himmar enzymet Januskinas. De har dock anvints en lingre tid internationellt och erfarenheten &r relativt god
pa indikationen reumatoid artrit. Inom reumatologin avser man anvinda etanercept som forstahandsmedel och
JAK-hdmmare redan i andra hand nir inte etanercept av nigon anledning fungerar bra for enskild patient. Enligt
NT-radet dr Olumiant forstahandsmedel pa grund av ldgre avtalat pris jimfort konkurrenten Xeljanz.

Totalkostnaden for JAK-himmare under 2017 ar 440 tkr men anvindningen av preparatgruppen f6rviintas bli
relativt stor i en framtid dven med tanke pa att de administreras som tablett och inte injektion som TNF-
alfahimmarna. Kostnadsnivan i kr AUP/1000inv ligger for Visterbotten strax under rikssnittet i jimforelse med
andra landsting och regioner.

Tabell 6: Kostnadsutveckling i AUP for TNF-alfa himmare

Kolumn1l 2017 2016 Differens Diff %
Alla férsaljningssatt 54 362 730 55273019 -910 289 -1,6
Forskrivning 43 593 801 42 504 485 1089 316 2,6
Slutenvard 10 768 929 12 768 534 -1 999 605 -15,7,

Giller Viisterbottens lins landsting. Férskrivning = receptskrivna preparat for subkutant bruk. Shitenvard =
preparat som administreras polikliniskt med infusion. Kdlla: Concise
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Figur 4: Andel biosimilarer for etanercept respektive infliximab

Andel biosimilarer av TNF-alfahammare i Vasterbotten
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m Benepali 50mg av entanercept 50mg = Remsima av infliximab

Tabell 7: TNF-alfa himmare — preparat olika forsiljningssitt (recept/rekvisition)

24 - Vdsterbotten
2017-12
2017 Diff %

AUP exkl moms AUP exkl moms

Férskrivning |[Slutenvdrd |Foérskrvning |Slutenvdrd
tumornekrosfaktor alfa (tnf-) 43 593 801| 10 768 929 3 -16
Humira 24 975 891 9 867 9|
Benepali 9 368 631 293
Enbrel 4 B89 597 4 626 -60
Simponi 3 519 642 -3
Cimzia 831 665 -38
Inflectra 8 375 -100
Remicade 1 561 000 -100 -85
Remsima 9 193 436 487

Kostnader i AUP per preparat och kostnadsskillnader jamfort med foregaende ar. Killa;, Concise

Nya immunsuppressiva likemedel inom dermatologin och reumatologin

Cosentyx anviinds vanligtvis inom reumatologin mot psoriasisartrit och ékar mera i anvindning under 2017
jimfort med Otezla pé indikationerna psoriasis, plackpsoriasis. Preparatens plats i terapin méste provas ytterligare

1 klinisk praxis enlig forskrivande kliniker, Hudkliniken och Reumatologen.
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Figur 5: Nya medel mot Psoriasis, Plackpsoriasis och Psoriasisartrit
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Kvartalsvisa kostnader (recept och rekvisition) i kronor fér Otezla och Cosentyx for behandling av psoriasis (som
AUP/ 1 000 invanare) i riket och inom VLL mellan 2015 och 2017. Kiilla: Concise.

2. Antineoplastiska (f.d. cytostatika) likemedel inom onkologin
PDI- hdmmare

Opdivo och Keytruda dr godkinda PD-1 hdmmare i Sverige. Under 2017 har Keytruda, férutom indikationen
malignt melanom, erhdllit indikation for sk icke smécellig lungcancer som forsta linjens behandling och #r
forstahandsalternativ fore Opdivo vid urotelialcancer. Léingre tid mellan doserna jamfort med Opdivo har dessutom
resulterat i att anvindningen av Keytruda har 6kat patagligt under 2017. Totalt sett har PD1- hiimmarna 6kat snabbt
i anviindning och kostnader, fran 3,8 Mkr 2016 till 14 Mkr 2017. Visterbotten har hdgre kostnader dn rikssnittet.

Figur 6: PD1-himmare
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Kvartalsvisa kostnadsdindringar (recept och rekvisition) i kronor for PDI-hdmmare med indikationerna malignt
melanom, lungcancer och njurcancer (som AUP/I 000 invanare) i riket och VLL under sista halvaret 20135 och
2017. Kdlla: Concise.
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Léikemedel mot lungcancer

Ovriga preparat med indikationen lungcancer har under tiden med 8kad anvindning av PD1- himmarna minskat i
anvindning och kostnader. Omsittningen ir liten for preparatgruppen och visar relativt stora variationer éver tid
(Figur 7). Arsomsittning var 2,8 Mkr 2017.

Figur 7: Medel mot lungcancer
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Kvartalsvisa kostnadsdndringar (recept och rekvisition) i kronor for antineoplastiska likemedel
mot lungeancer (som AUP/1 000 invanare) i riket och inom VLL mellan 2014 och 2017. Kdlla: Concise.

Léikemedel mot malignt melanom exkl. PD1- himmare

Ovriga medel mot malignt melanom i Visterbotten visar en minskande trend som troligtvis har en koppling till
den Skande anvindningen av PDI1- himmare. 1 Visterbotten anvinds endast Tafinlar av de tre likemedel som
ingér i lakemedelsgruppen. Kostnaden var 2,2 Mkr ar 2017,

Figur 8: Medel mot malignt melanom exkl. PD1- himmare
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Kvartalsvisa kostnadsdndringar (recept och rekvisition) i kronor for likemedel mot malignt melanom forutom
PDI-himmare (som AUP/I 000 invanare) i riket och inom VLL under 2014-2017. Kdlla: Concise
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Ldikemedel mot multipelt myelom

Lakemedelsgruppen omfattar ett flertal preparat och okar 6ver tid relativt snabbt. NT-rddet har i juli 2017
rekommenderat landstingen att avstd fran behandling med Kyprolis, Empliciti, Darzalex och Ninlaro av
kostnadsskil. Det dr Revlimid som ér det stdrsta preparatet 2017 f6ljt av Velcade och Imnovid. Kyprolis har nu
dven borjat anvindas efter tecknande av aterbiringsavtal och Darzalex forviintas 6ka i anvdndning eftersom
forhandlingar om rabattavtal pigar. Visterbotten behandlar till hogre kostnader (30 Mkr 2017) iin rikssnittet,

Figur 9: Likemedel vid behandling av Multipelt myelom

Multipelt myelom
Revlimid, Velcade, Imnovid, Kyprolis, Darzalex, Empliciti,

Farydak
35000
30000
25000
20 000
15000
10 000
oo L0001
0
FIPIPFIPII LI IPLPIPIHLE
'\b‘x"‘»"‘\“x"\‘”\"'ﬁ’@\“xﬁwbé\éi‘i\
S S G A S S S S S S S S S M S S

m Riket m Vasterbotten

Kvartalsvisa kostnadsdndringar (recept och rekvisition) i kronor for ldkemedel med indikation multipelt myelom
(som AUP/1 000 invanare) i riket och inom VLL under 2014-2017. Kdlla: Concise
Lékemedel mot brostcancer

Herceptin dr det klart dominerande preparatet i likemedelsgruppen sedan ling tid tillbaka och kostnaderna
forandras inte sd mycket 6ver tid. Totalkostnaden ér 13 Mkr i VLL under 2017. Perjeta har fatt ny indikation for
brostcancer och tva nya preparat har tillkommit med ny verkningsmekanism mot brstcancer, Ibrance och Kisqali.

Figur 10: Likemedel vid behandling av brostcancer
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Andringar i kvartalsvisa kostnader (recept och rekvisition)i kronor for likemedel
mot bréstcancer (som AUP/I 000 invanare) i riket och inom VLL mellan 2014 och 2017. Kdlla: Concise
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Likemedel inom lungmedicin

Medel mot idiopatisk lungfibros anviinds i dubbelt sd stor utstrickning i Visterbotten jimfoért med rikssnittet.
Kostnaderna har 6kat under 2017 och omsiittningen ér 4,7 Mkr.

Figur 11: Medel vid lungfibros
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Kvartalsvisa kostnader (recept och rekvisition) i kronor for likemedel mot idiopatisk lungfibros (som AUP/ 1 000
invanare) i riket och inom VLL mellan 2014 och 2017. Killa: Concise.

Léikemedel mot prostatacancer

De nya likemedlen mot prostatacancer, Xtandi och Zytiga, har 6kat med 2,5-4 Mkr under senaste 3 4ren och
formodligen kommer de nog att fortsiitta 6ka i kostnad men inte i samma takt. De kan sittas in som
forstahandsmedel vid prostatacancer. Total kostnad fér medel mot prostatacancer &r 17,5 Mkr under 2017.

Figur 12: Medel mot prostatacancer
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Kvartalsvisa kostnader (recept och rekvisition) i kronor for likemedel mot prostatacancer (som AUP/ 1 000
invanare) i riket och inom VLL mellan 2014 och 2017. Killa: Concise.
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Fokusomraden inom onkologin

Utvalda fokusomriden inom onkologin har i kronor 6kat sin omsittning i Visterbotten fran 50,2 Mkr ir 2014 till
84,2 Mkr till ar 2017. Det iir en procentuell kostnadsékning med 68 % under 4 ir. Trenden av kostnadsékning
forvantas fortsitta dven under 2018-2019.

Figur 13: Totalkostnader for fokusomraden

Totalkostnader i VLL for fokusomraden inom onkologin éver tid
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Kostnader i AUP per ar for studerade fokusomraden inom onkologin i Visterbottens léins landsting. Kdlla;
Concise
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3. Hjiirt- och kiirllikemedel

Antikoagulantia

Under 2016 har resultaten fran en registerstudie frain AURICULA-databasen presenterats under december

2016. Slutsatsen var att NOAK bedoms vara sikrare dn warfarin vid nyinsiittning pa grund av firre
hjdarnblédningar. VLL uppfyller fortfarande inte uppsatta nationella behandlingsmél for formaksflimmer, dir minst
80 % av patienter med formaksflimmer ska fa behandling med antikoagulantia. Likemedelsgruppen 6kar totalt
sett med tiden med NOAK vars volym &kar for varje kvartal medan warfain har en langsammare minskning (Figur
14). NOAK forskrivs 1 huvudsak pa indikationen formaksflimmer men ocksd allt oftare pi indikationen djup
ventrombos (DVT). Visterbottens landsting har den 7;e ligsta andelen NOAK av andra landsting och regioner i
landet (Figur 15). Kostnadsékningen for forman dr +6,3 Mkr (+ 45 %) under 2017 och total omséttning dr 20,5
Mkr ér 2017.

Figur 14: Volymsutveckling for antikoagulantia dver tid
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Kvartalsvis fordndring av andelen NOAK av antikoagulantia (recept) i definierade dyvgnsdoser (DDD) i
Viisterbotten. Kdilla: Concise
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Figur 15: Andelen NOAK per landsting/region 2016 - 2017
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Andelen NOAK av antikoagulantia (recept) i definierade dygnsdoser(DDD)per landsting/region i riket 2016-2017.
Killa: Concise

Léiikemedel vid rubbningar i koagulationssystemet

Kostnaden for koagulationsfaktorer i Visterbottens lins landsting har under senaste 3 &ren minskat i kostnad pa
grund av patentutgangar men har 6kat under 2017. Elocta har 6kat markant i gruppen faktor VIII koncentrat medan
Refacto har minskat. Elocta har en nigot lingre halveringstid dr endast marginellt dyrare iin Refacto. Beddmningen
dr anvindningen av faktor VIII har okat. Ytterligare ett nytt faktor VIII preparat (Adynovi) &r pa viig till den
svenska marknaden. Kogenat Bayer och Advate har ocksi 6kat i kostnad (Tabell 8). Viisterbottens lidns landsting
behandlar i kronor per 1000invanare i niva med rikssnittet under 2017. Koagulationsfaktorerna ir sirlikemedel
och finansieras solidarisk i riket.

Tabell 8: Kostnader for koagulationsfaktorkoncentrat i VLL 2016 - 2017

Kolumnl 2017 2016 Differens Diff %%
B02BD - koagulationsfaktorer 26 585494 23 670 293 2 915 201 12
B02BDO02 - koagulationsfaktor viii 14 370 895 11 680 647 2 690 248 23
BO2BD02 - Elocta 3 810 781 188 653 3 622 128 1920
BO2BDO2 - Kogenate Bayer 3873948 3 162 137 711 811 23
BO2BDO2 - Advate 4 920 761 4 601 960 318 801 7
BO2BDO2 - Helixate Nexgen 1 532 380 1637 712 -105 332 -6
BO2BDOZ2 - Refacto Af 233 026 2090 185 -1857 159 -89
B02BD04 - koagulationsfaktor ix 6 797 815 6 405 357 392 458 6
B02BD04 - Nanofix 706 330 4 255 702 075 16 500
BO2BD04 - Immunine 4 966 445 5029 756 -63 312 -1
B02BD04 - Benefix 1125 041 1 371 346 -246 306 -18
B0O2BDO06 - von willebrandfaktor och faktor Viii 4 422 395 4 335 369 87 026 2
B02BD06 - Haemate 4 422 395 4 335 369 87 026 2
B02BDO01 - koagulationsfaktor ix, ii, vii 726 750 758 250 -31 500 -4
BO2BDO1 - Confidex 726 750 758 250 -31 500 -4
B0O2BDO08 - koagulationsfaktor viia 267 638 490 669 -223 031 -45
BO2BDO8 - Novoseven 267 638 490 669 -223 031 -45

Kostnader for koagulationsfaktorer (recept och rekvisition) i kronor i Visterbottens Idns landsting under 2016-
2017.
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4. Diabetes och diabeteshjilpmedel
Antidiabetika exkl. insuliner

Kostnaderna for antidiabetika exkl. insuliner har 6kat snabbt i VLL under de senaste 3 dren, Samma tendens finns
i hela riket. Under 2016-2017 har dock Visterbotten Gkat snabbare i kostnad ir rikssnittet. Bland norrlandstingen
haller Visternorrland och Jamtland en hogre kostnadsnivi dn rikssnittet medan Norrbotten ligger klart under (figur
16). De nya preparaten pa marknaden har olika verkningsmekanismer vilket méjliggdr olika
kombinationsbehandlingar for att sinka HbA 1c och dirigenom minska sjuklighet i hjartkirlsjukdom. Vid etablerad
hjirtkérlsjukdom har studier visat nytta av behandling med liraglutid (Victosa) och empaglifozin (Jardiance). De
rekommenderas av Socialstyrelsen och Likemedelskommittén i Visterbotten som andrahandsmedel efter
metformin i kombination med metformin vid hjértkirlsjukdom (Figur 17).

Formanskostnaderna for antidiabetika exkl. insuliner har 6kat under 2017 med +4,9 Mkr (+33,7 %) fran 14,5 Mkr
till 19,4 Mkr i Visterbotten.

Figur 16: Antidiabetika exkl. insuliner
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Halvarsvis kostnadsutveckling for antidiabetika exklusive insuliner i kronor per I 000 invanare inom VLL jamfort
med riket mellan 2015 och 2017
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Figur 17: Antidiabetika exkl. insuliner med storsta kostnaderna

Antidiabetika exkl. insuliner med stdrsta kostnaderna dver tid VLL
Forman

3 000 000

2 500 000

2 000 000

1 500 000

1000 000

500 000 el

2015-H1 2015-H2 2016-H1 2016-H2 2017-H1 2017-H2

—— dulaglutid (Trulicity) liraglutid (Victosa)

sitagliptin (Januvia) ———— empagliflozin (Jardiance)

metformin —— linagliptin (Trajenta)

— dapagliflozin (Forxiga) metformin och empagliflozin(Jardiance)

—— exenatid (Byetta m fl)

Halvarsvis kostnadsutveckling i kronor for antidiabetika mot typ 2-diabetes inom VLL mellan 2015 och 2017



Leveranser av Forbrukningsartiklar diabetes har sedan april manad 2016 tagits 6ver av landstingets centralforrid
frin Apoteket AB. Under samma tidsperiod 2016 lanserades en ny blodsockermiitare med sensor som siitts pa
huden. Det innebir att patienten kan miita blodsockret utan blodprov och avlisningarna registreras dver tid.
Freestyle Libre saknar for nuvarande konkurrens pa svenska marknaden och priset ir relativt hgt. Genom en
ekonomisk éverenskommelse mellan levererande foretag och NT-rddet har prisséttningen reglerats nigot frin mars
2018 och en rekommendation fran NT-rddet till landstingen har faststillts. I forsta hand rekommenderas produkten
for typ 1 diabetiker men en ny rekommendation har tillkommit fér typ 2 diabetiker som har HbAlc dver 70
mmol/mol eller dterkommande allvarliga insulinkiinningar trots dosanpassning med antidiabetika. Gruppen med
typ 2 diabetiker i Viisterbotten uppskattas till ca 300 patienter. Samtliga forpackningar som levererats under 2017
har levererats av CentralfSrradet till en kostnad pa 12,6 Mkr (Figur 18). En annan forbrukningsartikel som
formodligen kommer att borja forskrivas i Viisterbotten ir Omnipod, en slanglés insulinpump. Kostnaden per
patient och ar kan komma upp till 32 tkr.

Kostnaderna for forbrukningsartiklar har totalt 6kat under 2017 med +19,1 Mkr (+116 %) frin 16,4 Mkr 2016 till
35,6 Mkr 2017 i Visterbotten.

Figur 18: Forbrukningsartiklar diabeteshjilpmedel
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Kronor over tid

4500 000
4000 000
A ]
i
3 500 000 ) /i s
I | S ‘f‘; .
d 1L !
3000 000 I\ I\ SN/
A\ :; \ / \ /
1\ / A 1\/
2500 000 [ *«.."_____,J L \/
i ]
2000 000
¥
1 500 000 _ /
— g o pume = a’ 4
1000 000 vl
500 000 | | | | | I
i] I I I I ] I I ll | I 1 S B
ok o L A ) o n e G S S R e I R A L.~ - T TR S, §
o \‘_J_ro\“a@b”‘?g TSP x\";\x-\xe\bp qo\w\t.\h -‘Vq\b bo”r G aT AT AT AT AT (TS (PP P (DS
I S S S g S S o i O P S R S
mmmm Apoteket AB mmmm Centralforradet = Forbrukningsartiklar diabetes total

Total omsdtining av diabeteshjdlpmedel (forbrukningsartiklar) i Viisterbotten levererade fran Apoteket AB
respektive landstingets Centralforrad. Kdlla; Concise och Diver
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5. Somnmedel

Melatonin AGB borjade anvindas i VLL i januari 2016. Det @r ett preparat som inte prissatts av TLV utan gér pa
s.k. rikslicens som extemporeberedning. Det innebir att substansen och preparatet har fatt férman och med ett pris
som dr 10 ganger hogre dn Svriga smnmedel i Sverige. Inom psykiatrin och ungdomspsykiatrin beddms preparatet
sakna risk for tillviinjning och utveckling av missbruk. Melatonin upplevs av psykiatrin som ett milt sémnmedel
som ér ett bittre alternativ jamfort med andra sémnmedel nér melatonin ir en kroppsegen substans. Anvindningen
sprids nu fran klinikerna till primérvarden och dirmed till samtliga dldersgrupper. Visterbotten har 2017 den niist
hogsta kostnaden per 1000invédnare efter Gotland (Figur 19)

Melatonin har en formanskostnad i Visterbotten pd 5,7 Mkr 2017 och har 6kat i kostnad 2017 med +3,1 Mkr
(+121 %) jamfort med foregaende Ar.

Figur 19: Melatonin
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Forskrivning pa recept med forman for likemedel innehallande melatonin i Viisterbotten under 2016-2017.
Kdlla; Concise

30



0. Inhalationslikemedel med indikationen KOL
(Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom)

Under senaste 3 aren har ett flertal kombinationspreparat, med mer in en aktiv substans, registrerats i Sverige
med indikationen KOL. Behandlingen med antikolinergika, t ex Spiriva, stadkommer ofta en begrinsad
symtomlindring och troligtvis kommer en klart 6kande andel av patienterna erhélla nigon form av
kombinationsbehandling i en framtid.

Under 2017 var det 3 246 patienter som behandlades med antikolinergika och kombinationspreparat mot KOL i
Visterbotten. Av dem var det 2 360 patienter som fick endast antikolinerg behandling (73 %). Under 2017 har
kostnadsminskningar pa grund av patentutging for antikolinergika varit av samma storleksordning som
kostnadsokningen for kombinationspreparaten (Figur 20). I en framtid forviintas en total kostnadstkning for KOL-
likemedel pga. en 6verging fran behandling med antikolinerga inhalationslikemedel som singelbehandling till
kombinationspreparat.

Figur 20: Inhalationslikemedel med indikationen KOL
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Receptforskrivna inhalationslikemedel med indikationen KOL (Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom) éver tid per
halvar 2015 - 2017 i Visterbottens lins landsting. Kdlla; Concise

31



Totalkostnader per verksamhetsomrade jimfort med budget 2017

Kostnaderna inom verksamhetsomradet Primérvard har framfor allt 8kat for diabetesmedel samt medel inom

endokrinologin. Faslodex som &r ett antidstrogen mot brostcancer har 6kat i kostnad under 2017,

For verksamhetsomradet Sjukhusvard ér det ett flertal likemedelsgrupper som péverkar utfallet mot budget.
Betydande kostnadsminskningar har erhallits for diabeteshjilpmedel (forbrukningsartiklar) som distribueras via
Centralforradet istillet for frin Apoteket. Kostnader for medel mot hepatit C, Cerezyme och Vyndagel har minskat

i kostnader for verksamhetsomradet.

Tabell 9: Faktiska totalkostnader for likemedel per verksamhetsomride mot budget

Ack Ack

utfall budget Ack diff
Verksamhetsomrade 2017 tkr 2017 tkr +/-
1Primérvard 198307 194774  -3533
2 Sjukhusvard 701455 705616 4161
5 Tandvard 1427 1599 172
6 Digitalisering 2 3 1
7 Service 6003 7000 997
8 Anslag och administration 7486 6885 -600,
Totaler 914681 915878 1197

Negativa tal betyder higre kostnader dn budgeterat. Kdlla: Ekonomistaben, Ralph Kjellsson

Tabell 10: Faktiska likemedelsutgifter
Jamfort med budgeterade kostnader pa sjukhusnivé under 2017

Basenhet Ack diff +/-
3899 Ovrigt sjukhusvard 14252
2129 Infektionsklinik Umea 11642
2138 Neuro- huvud och halscentrum Visterbotten 2974
2001 Barn- och ungdomscentrum Visterbotten 1179
2146 Centrum for obstetrik och gynekologi Vasterbotten 49
3020 Laboratoriemedicin Vdsterbotten 230
1583 Akutsjukvarden Visterbotten 194
2147 Hand- och plastikkirurgisk klinik 172
1584 Arbets- och beteendemedicinskt centrum 3
1130 Rehabcentrum Skellefted 1
2893 Utomlansvard -1
5042 Habiliteringscentrum Vasterbotten -3
1006 Medicin- och rehabiliteringsklinik Lycksele -123
1462 Geriatriskt centrum Ume3d -257
2145 Centrum for anestesi, operation och intensivvard Visterbotten -278
3010 Bild- och funktionsmedicin Vdsterbotten -301
2257 Rorelseorganens centrum Visterbotten -346
1581 Barn- och ungdomspsykiatri Vdsterbotten -622
2121 Hjdrtcentrum Umed -792
2007 Ogonkliniken Visterbotten -1103
2002 Hud och STD Vésterbotten -1293
2003 Reumatologi Vasterbotten -1455
2256 Kirurgcentrum Viasterbotten -2164
1128 Medicinsk och geriatrisk klinik Skellefted -2168
1460 Psykiatricentrum Visterbotten -2764
2141 Medicincentrum Umed -4 344
2140 Cancercentrum Umead -B966
Totaler 4161

* Siffrorna anges som tkr. Negativa tal betyder hégre kostnader in budgeterat. Kolumnen till héger ("Ack diff

+/-") i tabellen visar skillnaden mellan ackumulerat utfall under 2017 och budgeterade likemedelskostnader
per basenhet inom VO-omradet Sjukhusvard, Kdlla: Ekonomistaben, Ralph Kjellsson
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Kostnadsutveckling inom VLL per verksamhetsomrade under 2017

Receptlikemedel
Tabell 11: Kostnadsutvecklingen per verksamhetsomréide

Kostnadsutvecklingen i kronor fér receptidkemedel inom VLL

. Verksamhetsomrdden @~ 2017 2016  Differens Diff %
Kliniker - arbpl 369 382 736 357 000 407 12 382 329 3,5
HC VLL - arbpl 161 173 426 151 530 541 9 642 885 6,4
Privata halsoval HC - arbpl 30542802 27 671267 2871535 10,4
Ej VLL 35767525 32935483 2832042 8,6
Tandvard inkl. privata - arbpl 483 990 474 908 9 082 1,9
FHV - arbpl 262 821 365 052 -102 231 -28,0
Ovriga - arbpl 4 093 748 4 332 655 -238 907 -5,5
Kommun - arbpl 1479 155 1 806 825 -327 670 -18,1
Privata vardgivare - arbpl 6 830 393 8780453 -1950061  -22,2
610016595 584897591 25119004 43

Kdlla: Concise med undantag for "Ej VLL" vars uppgifter dr hédmtade fran Diver. "Ej VLL" dr en forkortning for
Sorskrivning till mantalsskrivna i Vdsterbotten av likare utanfor VLL. Det underlaget saknas i Concise och ddirfor
hédmitas fran Diver. Forskrivartyp visar fran vilka vardinrdttningar forskrivaingar pa recept har gjorts. Kommun
dar en forskrivargrupp som bestar av kommunens distrikisskiterskor.

Kliniker — arbetsplats (arbpl)

Likare pa klinik forskriver en mindre volym likemedel i jimforelse med primérvirden men genererar hogre
likemedelskostnader pi recept pga. forskrivning av forhidllandevis dyra specialistpreparat inom omraden som
saknar generika. Vid jaimforelse med foregdende ars rapport dr det mindre skillnad i kostnadsdkning under 2017
mellan kliniker och primédrvarden. Huvudorsaken var klinikernas fordndring av forskrivningsritt av
prostatacancerlikemedel fran rekvisition till recept under 2016 (Tabell 11).

Bland klinikerna hade Hudkliniken, Kirurgisk klinik och Hjirtcentrum de stdrsta procentuella kostnadsékningarna
i laikemedelskostnader under 2017, Fér kronor differens i topp se Tabell 12.

Tabell 12: Kostnadsutveckling per klinik/arbetsplats

~ Kostnadsutveckling fr receptlakemedel i kronor per klinik

e N iGini e r U SN 2 D17 SR 2 01 6 BB Dif e rans L D001
Kllnlker arbpl 369 382 736 357 000 407 12 382 329 3
Hematologiska sektionen - arbpl 34 093 645 31437 380 2656 265 8
Hudkliniken Norrlands Universitetss - arbpl 11 730 874 9 386 129 2 344 745 25
Hjartcentrum Norrlands Universitets - arbpl 16 570 630 14 577 766 1992 864 14
Psykiatrisk klinik Norrlands Univer - arbpl 21 664 632 19687 949 1976 683 10
Neurocentrum Norrlands Universitets - arbpl 22 693 133 21 100 078 1 593 055 8
Kirurgisk klinik Norrlands Universi - arbpl 10 307 512 8 774074 1533438 17
Medicin-ger kliniken Skellefted sju - arbpl 26 117 271 26 715 533 -598 262 -2
Medicinsk klinik Norrlands Universi - arbpl 45 870 277 46 823 031 -952 754 -2
Infektionsklinik Norrlands Universi - arbpl! 6281 262 8372716 -2091 454 -25
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Privata hdilsoval HC — arbetsplats (arbpl)

Tabell 13: Kostnadsutveckling for privata hiillsocentraler

Kostnadsutvecklmg for reoept!gke-_medel i krorlor for privata halsooentraler

s Cr— it Sttt it e e =

il thsocant‘raler Lt yiise 20172 B 2016 ; ~ Diff%
anata halsoval HC - arbpl 30 542 802 27 671 267 2 871 535 10
Citymottagningen hdlsocentral - arbp! 5 064 294 4 346 737 717 557 17
Dragonens Nya Halsocentral - arbp! 11 894 411 11 332 005 562 406 5
Norrlandskliniken hédlsocentral - arbpl 4 149 933 3 662 646 487 287 13
Min Hélsa hédlsocentral - arbpl 2 895 706 2476 153 419 553 17
Husldkarna i Umed - arbpl 2 947 065 2 582 244 364 821 14
Medicinkonsulten SLS - arbpl 3 584 831 3 265 796 319 034 10
Norrlandskliniken - arbpl 6 563 5 686 877 15,

Rekvisitionslikemedel
Tabell 14: Kostnadsutvecklingen per verksamhetsomride

Verksamhetsomrdde | 2017 | 2016 | Differens | Diff%

Totaler 298495302| 285333841 13161461 4,6
2785 2735

1Primarvard 5881074] 5657483 223591 4,0
2 Sjukhusvard 282 305 362| 268 557 138| 13 748 225 51
5 Tandvard 1182436| 1349198 -166 762 -12,4
6 Digitalisering 2286 1106 1180 106,7
8 Anslag och administration 9121349 9768916 -647 567 -6,6

Produktkostnaderna fir rekvirerade likemedel pa ldnets sjukhus omsdtter 268 Mkr under 2017. Resterande
kostader som redovisas i Diver upp till 298,5 Mkr (30,5 Mkr) dr orderradsavgifier for ldkemedelsforsoriningen,
tillverkningskostnader av extempore fran Apoteket AB, ovriga apotekstiinster mm. Kdlla: Diver

Sjukhusvard

Vardomradena Medicinsk vard, Kirurgisk vard och Regionvdird har under 2016 slagits samman till omradet
Sjukhusvard.

Till skillnad mot foregdende ar har kostnaderna for rekvirerade likemedel 6kat under 2017. Det éir PD1-himmarna
Keutruda och Opdivo som stér for drygt +10 Mkr i 6kad kostnad samt Kyprolis +1,9 Mkr mot multipelt myelom.
Ogonlikemedlet Eylea mot vit makuladegeneration 6kar med +1,3 Mkr trots att beslut sedan négra &r tillbaka om
att Avastin ska anviindas extempore. Férdelen med Eylea iir glesare doseringsintervaller. Kadcyla ir ett nytt medel
mot brdstcancer och Kiovig dr ett Immunglobulin som inte bor 6ka i anvindning eftersom Privigen rekommenderas
i forsta hand.

Remsima &r en biosimilar till Remicade och séinker kostnaden for TNF-alfahdmmaren infliximab. Férskrivningen
av Cerezym har forts 6ver till rekvisition pga. ett géllande avtal for aterbetalning. (Tabell 15)

Tabell 15: Rekvmmonslakemedcl koslnaclr.oknmg i topp

_ Produkt | 2017 | 2016 | Differens | Diff%
Totaler 282 305 362| 268 557 138 13748225 5
Remsima 9157770] 1565108] 7592662 485
Pembrolizumab 1 st (Keytuda) 7717684 133633| 7584051 5675
Nivolumab infusion {Opdivo) 6472678 3707412 2 765 266 75
Cerezyme® 8316329] 5965898| 2350430 39
Carfilzomib 1 st (Kyprolis) 2634 466 721205 1913261 265
Eylea 2868120 1525655 1342 465 88
Trastuzumab emtansin 1 st (Kadcyla) 2090130 1048992 1041138 99
KIOVIG 4746200 3705550 1040 650 28
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Basenheter Sjukhusvard

Tabell 16: Kostnadsutveckling per basenhet

Pl _Basenhet T 2017 | 2016 [ Differens | Diff%
Totaler 282 305 362| 268 557 138] 13748225 5
Cancercentrum Umed 84066128| 72056017 12010111 17
Kirurgcentrum Vasterbotten 20267 404| 18102322 2165082 12]
Ogonkliniken Visterbotten 7034654 5021635 2013019 40|
Centrum for anestesi, operation och intensivvard Vasterbotten 27 283453| 25354973 1928480 8
Medicincentrum Umea 21706624 20165784 1540 841 8
Medicinsk och geriatrisk klinik Skellefted 28833 117| 31190719| -2357602 -8
Neuro- huvud och halscentrum Visterbotten 19991011] 22481034 -2490023 -1
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Prognos

Prognos for kostnadsutveckling aren 2018 och 2019

For att uppskatta framtida kostnadséndringar for likemedel i VLL studerades trender i forskrivningsfrekvens for
kostnadsintensiva likemedelsgrupper som forviintas 6ka respektive minska i kostnad under prognosperioden.
Faktorer som kan minska kostnader ir t ex. patentutgéngar, prissinkningar och indragen férmén.

Forvintade kostnadsokningar och kostnadsminskningar har tagits med i bedémningen och sammanfogats

till en prognos for rekvisitionslikemedel, receptlikemedel, SML Antivirala medel samt nytillkommande
likemedel med ordnat inférande.

Genom 4-linssamarbetets Horizon scanning forutsigs vilka likemedel som kan komma att introduceras pa
marknaden inom snar framtid och kan ha stor budgetpaverkan.

Vid sammanslagning av kostnader pé recept, rekvisition, SML Antivirala medel (medel mot

Hepatit C och HIV) inklusive kostnader for nya likemedel med ordnat inférande blir totalkostnaderna och prognos
for kommande tvi ar enligt nedan. Uppskattade kostnader redovisas for &r 2018 och 2019,

Totala kostnadsékningar for likemedel i VLL till 2018 beriknas bli +40,7 Mkr (+4,5 %) och till 2019

ytterligare +47.4 Mkr (+5,0 %) (Tabell 17). Eventuellt kan patentutgidngen for MabThera redan bli betydelsefull
under 2018 eftersom preparatet har stor omsittning i kronor per ar (se Generisk konkurrens s.37).

Figur 21: Kostnadsutveckling for likemedel i VLL 2012-2017 och prognos fér 2018-2019

Prognos for kostnadsutvecklingen i Vasterbottens lans landsting
2018-2019
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Prognos for den totala kostnadsutvecklingen for Idkemedel inom huvudgrupperna receptiikemedel,
rekvisitionslikemedel inkl. oppenvard (kliniker och hdilsocentraler/sjukstugor) och SML Antivirala likemedel
SML Antivirala medel bestar av medel mot hepatit C och HIV som forskrivs enligt Smittskyddslagen kostnadsfritt.
Kdlla: Concise

Tabell 17: Totala kostnadsforindringar per ari VLL

Kolumn1 2013 2014 2015 | 2016 2017 2018 2019
Differens Kr -37518322]  12507124] 52545488  30818153]  17454092[ 40763579] 47414827
Differens Kr % -4,5% 1,6% 6,5%] 3,6% 1,9% 4,5% 5, 0%

Totala kostnadsskillnader i VLL for likemedel i kronor och procent kronor mot féregaende ar. For 2018 - 2019
redovisas prognossiffror. Kdlla: Concise
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Betydande kostnadsfordndringar 2018 och 2019 — Recept/rekvisition
Recept

Kostnadsdrivande likemedelsgrupper under prognosperioden bedéms vara immunsuppressiva likemedel och det
ar medel mot multipelt myelom, TNF-alfahimmare och JAK-himmare. Kostnadsékningar har dven beriknats for
antineoplastiska likemedel (f.d. Cytostatika) samt likemedel mot KOL. Endokrina likemedel t ex medel mot
prostatacancer bedoms 6ka ytterligare i anvindning och kostnad pa grund av sin framskjutna plats i terapin.
Diabeteslikemedel och nya antikoagulantia kommer formodligen att fortsiitta 6ka med liknande trend som under
senaste tvd aren. Detsamma giller melatonin vid somnproblem om inte nationell prisséttning minskar
prisskillnaden mot 6vriga sémnmedel.

Det dr manga nya preparat som kan bli aktuella pa den svenska likemedelsmarknaden och det dr mycket svirt att
precisera vilka som kommer att piverka kostnadsutvecklingen. Orkambi ir bl a ett nytt likemedel mot cystisk
fibros som efter lang tids prisforhandling forvintas bli klar for svensk likemedelsmarknad under 2018.

Inom likemedelsgruppen antiepileptika forviintas kostnadsminskningar infor 2018 - 2019 och det 4r framfor allt
med tanke pa Lyrica (pregabalin) som fatt konkurrensutsittning i slutet av 2017. Aven andra antipileptika som har
forlorat sitt patent forvintas minska i kostnad pga. styrning av forskrivning via receptmodulen for samtliga
indikationer inkl. epilepsi och psykiatriska diagnoser. Det ér Lamictal (lamotrigin), Neurontin (gabapentin) och
Keppra (levetiracetam). Kolesterolsiinkaren Crestor har ocksi fatt konkurrens pi svenska likemedelsmarknaden.
Forvintade kostnadsminskningar har beaktats i prognosen for 2018 - 2019.

Diabeteshjilpmedel (forbrukningsartiklar) har under perioden 2012 - 2015 levererats frin Apoteket AB till en
kostnad pa ca 16 Mkr per ar. Kostnaden for 2017 var 1,3 Mkr och fSrviintas hamna pé ca en kvarts miljon 2019,
Leveranserna gér i huvudsak fran landstingets Centralfrrad.

Rekvisition

Kostnader for Antineoplastiska medel kommer att ka relativt mycket jamfort med andra likemedelsgrupper pa
rekvisition. Det dr framfGr allt PD1-himmare och forviintade nya preparat i samma likemedelsgrupp. Medel mot
multipelt myelom forvintas ocksd 6ka i1 kostnad pa rekvisition. For ovrigt forvintas Cerezyme, melatonin och
Eylea 6ka ndgot under prognosperioden. Preparat som nyregistrerats och som med méjlighet att dstadkomma
betydande kostnads6kningar pa rekvisition dr Spinraza mot spinal muskelatrofi hos barn samt medel mot eosinofil
(allergisk) astma som Nucala, Cinqaero samt Dupixent mot atopisk dermatit. Mgjligtvis kan Xolair minska i
kostnad.

Kostnadsminskningar pa rekvisition forvintas for Vyndagel som ingér i en studie med nya mycket lovande
preparat (Patisiran och Revusrian) mot s.k. Skelleftedsjukan. Patisiran och Revusrian dr mycket kostbara,
innovativa likemedel som finansieras av foretagen i samband med studierna, men finansiering efter avslutad studie
dr fortfarande oklar. Spinraza och Patisiran anviinder sig av samma verkningsprincip och kan generera drliga
likemedelskostnader pa flera miljoner kronor per patient och &r. Mabthera som anviinds framf6rallt vid lymfom
och MS (Multipel scleros) minskar under 2017 i anviindning och kostnader med -2,4 Mkr. Konkurrensutsittning
ar ndra foreliggande men den storsta kostnadsminskningen kan nog forvintas under 2019,
Immunglobuliner forvintas minska i kostnad om foljsamheten till upphandlade varor blir bittre. Genom en
informationskampanj till berérda kliniker kommer kostnaderna férmodligen att minska under 2018,

Generisk konkurrens — Recept/rekvisition

Generisk konkurrens utgors av en komplex samling regler som omfattar patent som sidana, men dven andra regler
som skyddar produktresumén (underlag for fass-text). Dessa regler kan forldnga tiden fran patentutgang till fri
konkurrens (exklusivitetsperioden) med upp till fem ar.

Processerna som foljer efter exklusivitetsperiodens slut varierar mellan olika typer av produkter. Den frimsta
distinktionen dr mellan generika och biosimilarer. Av de likemedel som enligt Stockholms ldns landsting har
patentutgang under 2016-2017, 1 2017 ars rapport enl. tabell 18, har endast ett fatal erhallit konkurrens under 2017.
Det dr Glivec som anviinds bl a vid leukemi och Spiriva mot KOL. En besparing med -6 Mkr i VLL har erhillits
for Glivec-gruppen trots en volymékning med +14 % i forpackningar. Patentutgingen for Spiriva har ocksé gett
en besparing pa -1,1 Mkr. Spiriva har minskat 14 % i volm DDD och Spiriva Respimat har 6kat med 32 % (Tabell
18). Preparat som i praktiken har fatt konkurrens under 2017 utan att vara med i Tabell 18 4r Exelon plister.
Kostnaden for rivastigmin (Exelon) vid behandling av demenssjukdom har minskat med -1,6 Mkr (-37 %) under
2017 (Tabell 3).

Biosimilarer till Mabthera (rituximab) forvintas marknadsforas ndgon ging under 2018. MabThera hade en
omsittning pa 16,8 Mkr under 2017,
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Tabell 18: Oversikt viktiga patentutgingar 2016-2017

2017 2016 Differens Diff %%

Férskrivning |SIutenv5rd Férskrivning  |Slutenvdrd |Forskrivning |Slutenv3rd |Férskrivning |Slutenvard
insulin, aspart (Novomix) 3 816 998 70 038 4 076 621 71 614 -259 622 -1 575 -6 -2
darbepoetin alfa (Aranesp) 1 495 977 647 715 1712976 626 749 -216 999 20 9567 -13 3
bosentan (Tracleer) 1161 079 1622 979 25 297 -461 900 -25 297 -28 -100
valsartan och amlodipin (Exforge) 61 584 66 354 -4 770 -7
Lescol Depot
rosuvastatin (Crestor) 7 176 770 33 957 6 295 699 22 970 881 071 10 987 14 48
dutasterid (Avodart) 15 580 456 16 357 =777 456| -5
lanreotid (Somatuline autogel) 5 705 526 4 751 969 37 146 953 557 -37 146 20 -100
kaspofungin (Cancidas) 1977 883 2 316 594 -338 711 =15
cetuximab (Erbitux) 1 525 086 1 244 402 280 684 23
imatinib (Glivec) 836 329 935 6 376 712 301 238| -5 540383 -300 303 -87 -100
abatacept (Orencia) 1 160 915 820 584 916 899 968 074 244 016 -147 490 27 =15
tocilizumab (Roactemra) 647 235 841 317 646 516 1010 183 719 -168 866 0 -17
pregabalin {Lyrica) 6 976 970 265 837 7 256 144 482 827 -279 174 -216 990 -4 -45
retigabin (Trobalt) 249 249
tiotropiumbromid (Spiriva) 3 838 243 8 165 4 999 964 15172| -1161721 -7 007 -23 -46
omalizumab (Xolair) 1030 179] 2 776 439 745 949 2 903 559 284 230 -127 120 38 -4
Duotrav 1 466 416 5402] 1616798 4439 -150 382 963 -9] 22
SUMMA 35390051 8973814 41101937 10030 262 -5711887 -1056 449 -14 -11

Preparat med patent som har utgangsdatum under 2016-2017 enligt Stockholms Ldins Landsting (SLL).
Omsdttningssiffror dr hémtade fran Concise for Visterbottens Léins Landsting (VLL).
Kdlla: Prognos éver anvindning och kostnader for likemedel i SLL 2016-2017.

SKL (Sveriges Kommuner och Landsting) har i februari 2018 presenterat en lista ver forvintade patentutgingar.
Utdver nimnda forvintade patentutgangar enligt Tabell 18 kan namnas Herceptin och Velcade mot cancer, Ezetrol
mot héga blodfetter, Orencia mot reumatism och Vesicare mot urintringningar.

Xolair mot allergisk astma kan ocksa erhélla generisk konkurrens under prognosperioden enligt SKL men det finns
andra nya dyra preparat som kan ersitta biosimilarer till Xolairs plats i terapin, niimligen Nucala och Cingaero.

Delning pa aterbdringen inom ldkemedelsformanerna fran gemensamt framtagna
riskdelnings- och aterbdringsavtal mellan staten och SKL.

I dverenskommelsen mellan staten och SKL har man bestamt att av dterbiiringen inom likemedelsfSrmanemna frin
gemensamt framtagna riskdelnings- och aterbaringsavtal ska landstingen kunna tillgodoriikna sig 60 % under 2018
och 2019. Resterande 40 % d.v.s. statens andel justeras mot nidstkommande drs utbetalningar av statens
Overforingar till landstingen. Delning pa aterbiringen har medfort att riskdelnings- och aterbiringsavtalen har
blivit mindre lukrativa for landstingen. Som foljd av detta kan det i vissa fall till och med vara kostnadsbesparande
att vilja "dyrare” ldkemedel. Vid framtida avtal kommer landstingen troligen att ligga stérre vikt pa
listprisséinkningar in dterbiringar genom sidoavtal.
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Appendix

Bilaga 1

Bokforda ldkemedelskostnader 2016 och 2017

Tabell A 1: Bokforda likemedelskostnader
Inklusive aterbiring och sidoavtal samt kostnader for "apotekstjanster”

Tabell Gver landstingets bokférda liikemedelskostnader

2016 tkr 2017 thr Difltkr Dilf %
Receptiikemedel, kink 3437736 164 ?67.§ 209942 6,1%
Receptlikemedel, prinsinvird 211 0044 217 662,6 66582 3.2%
- Sirfikemedel recept 304279 28 380,8 -2047,1 -6,7%
Moms receptlikemedel 81674 63348 -18326 -22.4%
Tjinster (DOS-peng mm) 4 086,8 1 669,0 -24178 -59.2%
Riksshsk 1,6 42 2,6 162,5%
Summa receptlikemedel 597 461,7 618 819,2 21 357,5 3.6%
Summa receptiikemedel exkl moms 5892043 6124844 23 190,1 3.9%
Rekvrrerade Eikemedel 262 649,5 2754395 12 790,0 49%
- Sirskild Bkemedel Hematologen 35942 33376 -256,6 -7,1%
Tjinster rekvirerade Ekemedel 13 690,6 132156 -475.0 -3,5%
Intikt rekvirerade -3 1550 -3539.8 -384,8 122%
Summ rekvirerade Eikemedel 2767793 288 4529 11 673.6 4,2%
Likemedel enl SML 585502 321802 -26 370,0 -45,0%
Likemedel dvrigt 46 353 4 47 669,2 13158 2.8%
Likemedekrabatter, mkl riskdelnmg Hepatit C -331973 -33950,1 -752,8 2.3%
1Sumtm hindstingskostnad 945 9473 953 171.4 7224,1 0.8%1
exkl moms 937.779,9 946 836,6 9056,7 1,0%
Notering :

Ovanstaende siffror inkluderar privata Halsovals enheters forskrivning och kostnad, men inte den intakt som bokférs

efersom de far erséttning enligt kapitering for lakemedel som inte redovsas pa vara lakemedelskonton
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