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AC- Konsensus Protokoll

§1. Godkinnande av foredragningslistan

AC konsensus beslutade att godkdnna foredragningslistan

§2. Féregaende protokoll

AC- Konsensus beslutade att godkanna féregaende protokoll daterad 2017-11-30

§3 Justering

Att jimte *ordféranden (*Arende § 1- § 4, Margareta Rénngren) utse Harriet Hedlund att justera
protokollet

Informationssdrende
§4 Uppdrag Psykisk hilsa 2018

Arendebeskrivning

Inom 2018 ars dverenskommelse mellan staten och SKL rérande stéd till riktade insatser inom
omradet psykisk halsa ska Janets kommmuner och landsting falja upp 2017 ars analys och
handlingsplan for psykisk hélsa. Kortfattat innebéar det att inventera om ndgot omrade eller ansats
fordndrats, nagot omrade eller insats behover ldggas till och/eller analyseras pd nya satt. | drets
dverenskommelse trycker regeringen pa att arbetet med att forbéttra hilsa for personer med
allvarlig psykisk ohélsa och psykisk sjukdom ska intensifieras. Budskapet &r att arbetet med
frdmjande och férebyggande insatser inte far ske pa bekostnad av de svarast sjuka. 24 miljoner
avsdtts for brukarsamverkan. Malet dr ocksa att skapa en effektiv och dndamdlsenlig primarvard. |
arbetet &dr det betydelsefullt att i samverkan landstingen/regionerna och kommunerna fundera pa
hur man tillsammans ska mota behoven.

Kortfakta:
Overenskommelsen for 2018 omfattar totalt 1 414 mifjoner kronor varav 884 miljoner far rekvireras

av landstingen. Arbetet med psykisk halsa forstarks ddrmed under 2018 och regeringen avser att
fortsdtta forstarkningen 2019 och 2020. Kommunerna far rekvirera 350 miljoner,
ungdomsimottagningarna ofdrdndrat 130 miljoner och medel till SKU for stod minskas fran 105
miljoner till 50 miljoner. Konsekvensen av det minskade stodet tilt SKL &r att kommuner och landsting
kommer att fa betala deltagaravgift till konferenser och for deltagande i utbildning som anordnas av
SKL. Socialstyrelsen har fatt elt nagot utokat anslag 2018 och har fornédrvarande att arbeta med 50
regeringsuppdrag inom omradet psykisk hdlsa.

Regionalt arbete och stad till kommunerna och landstinget
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Enligt beslut i Linssamordningsgruppen 2017-02-05 kommer Region Vasterbotten, FoU Valfard att
leda och samordna arbetet nar det géller uppféljning av Analys och handlingsplan Psykisk hilsa 2017.
Ansvaret innebar ocksa att utarbeta 2018 ars Analys och handlingsplan Psykisk hilsa, samt att ge
stéd till kommunerna och landstinget i det lokala i arbetet.

Lds mer pa webbplatsen;

https://www.uppdragpsykiskhalsa.sefamoss/overenskommelser/overenskommelsen-for-psykisk-
halsa-2018

Informationsunderfag: Uppdrag Psykisk hdlsa 2018 - AC Kansensus 1 mars.pptx
Foredragande: Annika Nordstrom, FoU Vélférd och Anita Helgesson, Region Vésterbotten

Annika Nordstrom informerade om innehallet i 2018 &rs Gverenskommelse och gav en historisk
aterblick pa innehallet i 2017 ars regionala ldnsplan i Vasterbotten.

Ett resonemang fordes avseende vilka angeldgna omraden som bér uppméarksammans under 2018
Bland nagra fragor kan ndmnas landstinget och kommunerna som arbetsgivare i relation till chefer,
ledare ach medarbetares psykisk hdlsa och arbetsmiljd, suicidprevention barn unga, vuxna och &ldre,
samt behovet av att hja kunskapen generelit om Ensamkommande Barn{EKB). Vidare lyftes
betydelsen av att det behdver finnas samhallskommunikatérer, att det erbjuds hilsoskola och att det
finns en utvecklad samverkan mellan elevhalsa och primarvarden. Information gavs ocksa om ett
pagaende utvecklingsarbete inom BUP pa specialistnivd och en utredning med fokus pd BUP och
forsta linjen. En viktig reflektionsfraga ur olika perspektiv ar varfor barn och unga uttrycker att de
mar s& daligt och att psykisk ohélsa Gkar bland befolkningen.

AC Konsensus tackade for informationen

§5. Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard {SVU) Ny lag (2017:612)

Informationsdrende
Information om lansovergripande utbildning under v. 11 ach v. 12 i Lansrutiner for Samverkan vid
utskrivning frén sluten halso- och sjukvard och Egenvard

Arendebeskrivning

Den 3 april inférs praktiskt arbete utifran innehallet i nya ldnsrutiner for samverkan vid utskrivning
fran sluten hélso- och sjukvard. Innan ikrafttrddandet behdver landstingets och kommunernas
medarbetare utbildas. Utbildningsinsatsen ges gemensamt for bdda huvudménnen i hela lanet.

Utbildningen genomfors av lokala verksamhetsféretradare fran primarvarden, slutenvirden,
kommunerna ach ldnsutbildare f6r Prator

Utbildningens innchall
1. Information och processheskrivning om den nya lagen och l&nsrutinen "Samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard” (2018-04-03) med ansvarsfordelning mellan
slutenvard, primarvard, kommunens socialtjinst och kommunal hilso- och sjukvard
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2. Information kring egenvardshbeddmning utifran linséverenskommelse for samverkan i
samband med beddmning och planering av egenvard (2016-03-10)
3. Visning av arbetsfléde i slutenvardsmodulen SVU {Samverkan vid utskrivning) och
oppenvardsmadulen SIP {Samordnad individuell plan)
4,
Anmadlningsldnk till Idnsévergripande
utbildning: https://regionvasterbotten.se/halsa/anmalning-tili-lansutbildning-samverkan-

vid-utskrivning-fran-sluten-halso-och-sjukvard/

Féredragande: Lena Grundberg, Visterbottens Lans landsting {(VLL), Anita Helgesson, Region
Vasterbotten

Anita Helgesson gav en historisk aterblick pa arbetet som genomfdrts under de senaste 2 dren och
dédrefter berdttade Lena Grundberg om innehallet i den utbildning som ska genomfdras under v.11
och v.12. Utbildningen utgar ifrén patientens process och innehaller den nya lagens intentioner med
vilket ansvar, roller och delaktighet respektive involverad har i processen att medverka till tryeg och
effektiv hemgang fran sjukhus. Lds vidare i medfdljande bilaga:

Bilaga: Samverkan vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvard 20180301.pptx

AC Konsensus tackade for informationen

§ 6 Vagledning till Avtalet Halso- och sjukvard i ordinirt boende
Beslutsdrende
Arendebeskrivning - Bakgrund

Individens behov ska styra varden och prégla samverkan mellan de olika huvudmannen. Ett
dokument Vdgledning till Avtalet Hélsa- och sjukvard i ordindrt boende &r under framtagande,
Dokumentet 8r avsett att fungera som en vagledning for att underlatta och siikerstilla gemensam
tolkning av avtalet samt utveckla samarbetet mellan landstingets halso- och sjukvard samt
kommunens halsc- och sjukvard i ordinart boende. Huvudavtalet Avtal om Gvertagande av hilso-
och sjukvard i ordindrt boende mellan Visterbottens lans landsting och kommunerna i Vasterbottens
lan, géller och dokumentet "Vagledning” foreslas ersitta Fortydliganden till avtalet hélso- ach
sjukvard { ordindrt boende som gdller frén och med 2016-01-01- fortfarande.

Vid AC Konsensus sammantrdde den 30 november 2017 gavs en redogérelse om det pagaende
skrivarbetet och innghéllet i Vigledningen. AC Konsensus godkdnde innehdllet som fireslas i
Vagledningen och beslutade att ordfdranden ach vice ordféranden skulle kunna ta ett beslut fér
landstinget och kommunerna utifall Vagledningen skulle bli klar innan arsskiftet 2017/2018.

Informationsunderlag
Bilaga: Vagledning 20180301.pptx, visades pa plats vid sammantradet

Foredragande: Lena Grundberg, VLL, Anita Helgesson
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Arendebeskrivning- Aktuellt

Vidgledningen till avtalet Hilso- och sjukvard i ordindrt boende fardigstilldes inte innan arsskiftet
2017/2018.

Beslutsunderlag:

Bilaga: Vagledning till Avtalet hélso- ach sjukvard i ordinért boende (1) 2018-02-27.pdf

Beslut:

AC Konsensus beslutar att dokumentet Végledning till Avtalet hilso- och sjukvard i ordinédrt boende
fran och med 2018-03- 01 ska ersadtta dokumentet Fértvdiiganden till avtolet hilso- och sjukvird i
ordindrt boende 2016-01-01- fortfarande.

"Vagledningen” ska sprakgranskas och formgivas grafiskt och darefter laggs Vagledningen ut pa
Landstingets och Region Vasterbottens webbplatser. information och utbildning avseende innehdllet
i Vagledning till Avtalet hdlso- och sjukvard i ordindrt boende ska under varen 2018 ske i samverkan
mellan landstinget och kommunerna.

§7
Hjdlpmedelsstrategi 2017- 2021

Beslutdrende:
AC Konsensus ska utifran beslutsordningen i Hjdlpmedelsstrategi 2017- 2021 ansvara fér att utse ett
Agarsamrad.

Agarsamrad

Agarsamradet fattar beslut om samverkan som behdver prévas politiskt, exempelvis &ndringar i den
gemensamma hjalpmedelsstrategin, rekommendationer om avgifter och prioriteringsordning i
samverkan mellan parterna. Agarsamradet representerar huvudméannens politiska organisationer och
utses av AC-konsensus, Reprasentationen i &garsamradet férdelas med utgangspunkt i hur stor del av
hjalpmedelsforskrivningen som sker i landstinget respektive i kommunerna och enligt principen 75 %
kommun- och 25 % landstingsrepresentation. Agarsamradet bestar av 8 ledamoéter.

Kortfakta: Samverkan och beslutsordning

Samverkan mellan parterna styrs och samordnas i ny organisation inom Region Vasterbotten med
Agarsamrad; en styrgrupp med politisk representation som utses av AC-koncensus och
Hjalpmedelsrad; med tjanstemannarepresentation som utses av Lanssamordningsgruppen.

o Hjslpmedeisradet utgér "navet" i den operativa samverkan kring hjalpmedelsfrdgorna och
samrader med brukarforetradare i ett nytt Brukarrad Hjalpmedel. Brukarféretradare
representerar organisationer inom patient-, pensiondrs- och funktionshindersrérelsen i lénet.

» Om Hjalpmedelsradet eller brukarradet noterar foréndringar eller utvecklingsomraden som
andrar forulsattningarna fér samverkan, exempelvis kréver justering av den gemensamma
hjalpmedelsstrategin, egenavgifter eller prioriteringsordning bereds dessa forslag for beslut i
Agarsamradet som faststaller sina rekommendationer till respektive huvudman.
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« Ensamordnare utses inom Region Vasterbotten for att utgbra samordnings- och i dvrigt
forvaltningsstod vid implementering och drift av Agarsamrad, Hjdlpmedelsrad och Brukarrad
Hjélpmedel.

« Huvudmannen har darmed en gemensam plattiorm f6r strategisk samverkan i
hjélpmedelsprocessen. Organiseringen av denna samverkan sker i Region Vasterbottens
regi.

Féredragande: Anita Helgesson, Region Vasterbotien
Beslut:
AC Konsensus beslutar att ett Agarsamrad inom Hjilpmedelsstrategi 2017- 2021 ska utses.

AC Konsensus forslar att de 2 representanter fran landstinget som ingick i styrgruppen 2016
(Kenneth Andersson (s) ordférande i ndmnden for funktionshinder och habilitering och Carin Hasslow
(1) vice ordforande i nimnden §or funktionshinder och habilitering} ska utses till representanter i
Agarsamradet .

Anita Helgesson uppdras att tili Primarkommunala delegationen PKD vid Region Visterbotten anmala
drendet: Att till Agarsamradet utse representanter, 2 representanter frén kommunerna i Region-8, 2
representanter fran kommunerna inom Skelleftearegionen, och 2 representanter fran kommunerna

inom Umedregionen.

Vid AC Konsensus sammantrade den 8 juni 2018 delges vilka representanter fran landstinget och
kommunerna som utsetts till Agarsamradet

Informationsédrende

§ 8 Forberedelse infor att bilda en Regionkommun i Vésterbotten 2019-01-01

Hilsa bland befolkningen ur ett jamstallt och jamlikt innevanarperspektiv.

Samverkan inom strategiomradet vard och omsorg pa politisk och tjanstepersonsniva:

Landstingets ansvar fér specialisterad hélso- och sjukvard och primarvard, kommunernas socialtj&nst
samt hilso- och sjukvard i ordindrt och sérskilt boende. Regional utveckling

Ligesbeskrivning om pigdende arbete pa politisk- och tjanstepersonsniva
Féredragande: Peter Olofsson ordférande i AC Konsensus samt AC Konsensus ledaméter, Anita

Helgesson, Region Vésterbotten, Lena Grundberg

Peter Olofsson informerade om att mycket fornarvarande handlar om kollektivtrafikmyndighetens
organisering
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Nar det géller 6vergripande samverkan mellan landstinget och kommunerna inom halso- och
sjukvardsomradet har externa konsulten Sara Ekstréms utredning nyligen presenterats. Kortfattat
innebdr forslaget fdrre samverkansgrupperingar inom omradet dn vad som géller i dag, samt ett
forslag att tydliggdra och formalisera pa vilket sdtt samverkanséverenskommelser ska tas om hand
och integreras i reguljér linjeverksamhet. F&r att samverkan ska fungera dr bedémningen att det
behdvs koordinatorer savdl inom landstinget som i kommunerna. Den 12- 13 april ska kommun- ach
landstingsledningar och foretrddare for Region Vdsterbotten traffas for att planera for framtida
samverkan i och med bildandet av Regionkommun 2019.

§ 9, Ovriga fragor
Datum for sammantriade AC Konsensus
Beslut: 2018-06-08, Region Visterbotten, Plan 2, Eken, ki, 10.00- 12. 00

Deltagande via video ska dven vara mojligt



