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AC- Konsensus Protokoll

§1. Godkinnande av féredragningslistan

AC kansensus beslutar att godkédnna foredragningslistan

§2. Foregaende protokoll

AC- Konsensus beslutar att godkidnna féregdende protokoll daterad 2017-06-02

§3 Justering

Att jamte ordféranden utse Margareta RGnngren att justera protokollet

Beslutssdrende
§4 Uppdrag Psykisk hilsa 2017

Beslutssédrende

Arendebeskrivning

I enlighet med 2017 &rs dverenskommelse mellan staten och SKL rérande stod till riktade insatser
inom omradet psykisk hilsa har ldnets kommuner och landsting formulerat en Lansplan for barn och
unga och for vuxna. Vuxendel bygger pa 2016 ars lansgemensamma analys och handlingsplan.
Liksom fjolarets dverenskommelse &r det Svergripande syftet att langsiktigt skapa forutsattningar for
att framja psykisk hilsa, fGrebygga ohdlsa och tillgédngliggdra hogkvalitativa, kostnadseffektiva
insatser till de som behdéver vard och stdd. Insatserna ska vara jamstéllda och jimlika och omfatta
alla nivaer av insatser, fran frimjande och férebyggande till sluten vard. Denna breda ansats medfér
att det inom ramen for Gverenskommelsen aterfinns bade universella preventiva insatser pa
folkhilsa- och befolkningsniva, selektiva insatser riktade till identifierade riskgrupper och indikerade
insatser fér personer med pataglig psykisk problematik eller manifest sjukdom. Utdver detta
omfattas fragor rérande ledning, styrning och samverkan samt enskildas delaktighet och rattigheter

Rekommendation fran AC Konsensus 2017-06-02
En rekommendation dr att i arbetet med analys- och handlingsplan psykisk hélsa 2017 identifiera tre

angelidgna omraden och sedan planera fér olika aktiviteter och insatser, vilka kan genomféras som
lansovergripande aktiviteter i samverkan landstinget och kommunerna.

Anita Helgesson, Region Visterbotten informerade kortfattat om arbetet med lénsplan psykisk hilsa
2017, vilken bygger pd innehdllet i analys- och handlingsplan psykisk halsa 2016. Arets lansplan har
tagits fram i samverkan med representanter frén landstinget, kommunerna, lansféreningen Hjdrnkoll
och Region Vésterbotten. FoU Vilfard vid Region Vésterbotten har ansvarat fér samordningen och
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skrivarbetet. Anita berattade vidare om vilka fokusomrdden som ingdr i linsplanen och informerade
ndgra aktiviteter som genomférts, bland annat en konferens med fokus pa tillit och samverkan. Till
sist gavs information om vilka nya omréden som ingér i Lansplan psykisk hilsa 2017 Véasterbotten ach
en kort information om arbetet som p3gar med att bygga upp Regionalt centrum f&r Psykisk hélsa
RCPH Norr. RCPH Norr ska arbeta med kunskapsbildning och kunskapsspridning i de fyra norra ldnen

Beslutsunderlag
Lansplan Psykisk Halsa 2017 - Vasterbotten.pdf
Beslut

AC Konsensus beslutar att rekommenderar landstinget och kommunerna i Vésterbotten att anta hela
eller delar av Linsgemensam analys och handlingsplan rérande Psykisk Halsa 2017 Visterbottens
l3n. Utifran ett befolkningsperspektiv med stod av planen arbeta for att skapa jamlik och jamstalld
hilsa inom omradet.

§5. Samverkan vid utskrivning frn sluten hilso- och sjukvard (SVU)

Overenskommelse mellan Visterbottens lins landsting och kommunerna i Vésterbotten om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

Beslutsérende

Arendebeskrivning

Bakgrund:

Vid AC Konsensus sammantride 2017-06-02 presenterades ett bildspel med ett UTKAST pd
innehallet i Gverenskommelse mellan Visterbottens Iéins landsting och kommunerna i Vésterbotten
om samverkan vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvard

AC Konsensus tog ett inriktningsbeslut som innebar att en overenskommelse i enlighet med
innehallet i presentationen ska uppréttas mellan kommunerna och landstinget. En forutsattning for
arbetet ir att 6verenskommelsen mellan Visterbottens lins landsting och kommunerna i
Vésterbotten om samverkan vid utskrivning frén sluten hdlso- och sjukvdrd, utgdr ifran lagens
intentioner, god samverkan i linet och att Sverenskommelsen kompletteras med vél fungerande

ldnsrutiner.

Lena Grundberg, Vasterbottens Lans landsting och Anita Helgesson, Region Védsterbotten
informerade om innehéllet i Gverenskommelse mellan Vésterbottens ldns landsting och kommunerna
i Viisterbotten om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvérd. Innehdllet foljer lagen
och beskriver centrala begrepp och dess innebdrder, samt ansvar och roller mellan landstinget och
linets kommuner. Vidare gavs information om att det praktiska arbetet i enlighet med nya
linsrutiner fér samverkan vid utskrivning frén sluten hélso-och sjukvard foresids trada i kraft den 3
april 2018. Tiden mellan januari -april 2018 ska agnas 3t utbildning av medarbetare och fokus pa
samordnad Individuell plan (SIP), utskrivningsplanering med stéd av Prator och utveckling av goda
arbetssitt som stodjer trygg och saker hemgéng fran sjukhus med utgangspunkt att patienter och
brukares behov.



Beslutsunderlag

Bilaga: Overenskommelse om samverkan vid utskrivning frén sluten hilso- och sjulvard
20171110.docx

Beslut: AC Konsensus beslutar att rekommendera landstinget och kommunerna i Vasterbotten att i
fullméktige anta Overenskommelse mellan Vdsterbottens lins landsting och kommunerna i
Vésterbotten om samverkan vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvdrd. Region Visterbotten
skickar dérefter i december 2017 pa uppdrag av AC Konsensus ut en rekommendation till landstinget
och kommunerna i Visterbotten att i fullmiktige anta Gverenskommelse mellan Vésterbottens lins
landsting och kommunerna i Visterbotten om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och
sjukvard. Region Vidsterbotten

Framflyttat datum fér inférande av praktiskt arbete utifran innehdllet I nya l&nsrutiner for
samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard

Beslutsunderlag
Bilaga: Tjansteskrivelse.doc

En formell tjinsteskrivelse frin LSG med information om att inférandet forskjuts till den 3 april 2018
skickas ut till berdrda i kommunerna och landstinget med kortfattad information enligt
nedanstaende;

"Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard arbetssatt enligt den nya lansrutinen
flyttas fram till den 3 april 2018, s3 att den nya anpassningen i Prator hinner bli klar och att utbildning
avseende innehallet i den nya lansrutinen hinner genomftras under forsta kvartalet 2018,

Beslut:

AC Konsensus godkanner framflyttning av datum for inledning av praktiskt arbete i enlighet med
innehallet i beslutsunderlaget

§ 6 Vagledning till Avtalet Hilso- och sjukvérd i ordinért boende
Informations- och beslutsdrende

Arendebeskrivning- historik

Individens behov ska styra virden och prigla samverkan mellan de olika huvudménnen. Ett
dokument Védgledning till Avtalet Hélso- och sjukvérd i ordinéirt boende &r under framtagande.
Dokumentet dr avsett att fungera som en vagledning for att underldtta och sdkerstélla gemensam
tolkning av avtalet samt utveckla samarbetet mellan landstingets hdlso- och sjukvérd samt
kommunens hilso- och sjukvard i ordinért boende. Huvudavtalet Avtal om dvertagande av hilso-
och sjukvard i ordinirt boende mellan Vasterbottens lans landsting och kommunerna i Vdsterbottens
4n, galler och dokumentet “Vigledning” foreslds ersitta Fortydliganden till avtalet hélso- och
sjukvérd i ordindrt boende som géller frén och med 2016-01-01- fortfarande.
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Vid AC Konsensus sammantride den 2 juni 2017 gavs en aktuell lagesbeskrivning av det pagaende
arbetet. AC Konsensus beslutade att rekommendera LSG att fortsdtta arbetet med att skriva en
vigledning till Avtalet Hilso- och sjukvard i ordindrt boende

Aktuell drendebeskrivning 2017-11-30

Lena Grundberg och Anita Helgesson gav en aktuell ldgesbeskrivning om skrivarbetet som pagér,
innehallet i remissversionen av Vigledningsdokumentet som skickades ut pé remiss inom landstinget
och kommunerna under perioden 2017-10-02-2017-10-24, lanssamordningsgruppens analys och
bedBmning av remissvaren samt en preliminar tidsplan for fardigstdllande av Végledningen.

En férfragan stilldes till AC Konsensus om AC Konsensus genom ordféranden och vice ordfgranden
kan ta ett ordfdrandebeslut for landstinget och kommunerna innan arsskiftet 2017/2018, sa att
information kan skickas ut till landstinget och de 15 kommunerna att beslut ska tas i hdiso- och
sjukvardsnimnd respektive socialndmnd/motsvarande att: Vagledningen till Avtalet Hilso- och
sjukvard i ordinart boende ska bérja gélla fran och med 2018-02-01- tillsvidare.

Beslutsunderlag:

AC Konsensus beslutar att LSG ska fardigstalla Vagledning till Avtalet Halso- och sjukvard i ordinért
boende. Dokumentet Vigledning till avtalet hilsc- och sjukvard i ordindrt boende ska ersitta
nuvarande dokument Fértydligande till avtalet hilso- och sjukvard i ordinart boende (vilket gller
fran och med 2016-01-01- tillsvidare)

Nir Viigledningen ér firdig och beslutad pa tjanstepersonsnivé av LSG 2016-12-13 tas ett
ordférandebeslut i AC Konsensus (undertecknad av ordférande och vice ordférande i AC Konsensus)
om att Fértydligandet till avtalet Hélso- och sjukvdrd i ordindrt boende 2016- 01-01- ersatts av
dokumentet Végledning till avtalet Hiilso- och sjukvdrd i ordindrt boende 2018-02-01. Region
Visterbotten skickar direfter i december 2017 pd uppdrag av AC Konsensus ut information till
landstinget och de 15 kommunerna om att Vagledning till Avtalet hilso- och sjukvard i ordindrt
boende giller fran och med 2018-02-01- tillsvidare

Beslut:

AC Konsensus beslutar att ett ordférande- och vice ordférandebeslut kan tas innan drsskiftet
2017/2018 i enlighet med innehdllet i beslutsunderlaget sa att Dokumentet Viigledning till avtalet
Hélso- och sjukvdrd i ordindrt boende kan bérja gélla fran och med 2018- 02-01-tillsvidare.
vigledningen ska antas i hilso- och sjukvardsnamnd i landstinget och i socialndmnd/motsvarande i
kommunerna

Informationsidrende
§ 7 Férberedelse infér att bilda en Regionkommun i Vasterbotten 2019-01-01
Hilsa bland befolkningen ur ett jamstallt och jamlikt innevanarperspektiv.

Samverkan inom strategiomradet vard och omsorg pa politisk och tjdnstepersonsniva:



Landstingets ansvar for specialisterad hilso- och sjukvard och primdrvard, kommunernas socialtjénst
samt hilso- och sjukvard i ordinért och sérskilt boende, Regional utveckling

Lagesheskrivning om pdgaende arbete pa politisk- och tjinstepersonsniva

Peter Olofsson ordférande i AC Konsensus informerade om genomfért och pagaende arbete.
Kortfakta: Det blir mer d@n en beredning géllande Halso- och sjukvard. Det ar viktigt att tydliggora
vilka hdlso- och sjukvardsfragor som ska beredas i samverkan och pa vilka olika nivaer det ska ske.
Detta galler saval pa tjanstepersonsniva som pa politisk niva.

Oversyn av befintlig samverkansstruktur som genomférs av extern konsult Sara Ekstrom ska
redovisas i februari 2018, Viktigt att formalisera pa vilket sétt samverkan ska ske med kommunerna.
Vilka avtal behtiver tecknas och vad ska de innehélia baserat pa behoven i kommunerna i forhdllande
till Regionkommunen. Avtalen med kommunerna behdver vara fardiga innan sommaren 2018.
Viktigt att kommunerna hanterar sin egen process och tydliggor skillnaden meflan att som i nuldget
vara medlemmar i forhallande till samverkan genom avtal, vilket blir aktuellt vid bildandet av
Regionkommun den 1 januari 2019.

Ovriga fragor som hanteras i nuliéget &r bolagen och det &r klart att Regionkommunen ska dga dem,
arbetet med bolagsfrigan intensifieras under 2018, Sammanfattringsvis ska en ny regionkommun
byggas upp utifrdn lardomar av det som varit bra i samverkan inom Region Vasterbotten och utifran
aktuella férutsdttningar och framtida behov.

§ 8. Ovriga fragor (10 minuter)
Tider for sammantraden AC Konsensus 2018
Besiut:

-AC Konsensus sammantrdder den 1 mars 2018 kl. 13 00- 15 301 Lokal Eken, plan 2 Region
Visterbotten i Umed

-AC Konsensus i Juni 2018, Ett sammantrdde genomfors med mojlighet till videouppkoppling. Datum
beslutas av presidiet i AC Konsensus i samverkan med vérd- och omsorgsstrateg vid Region
Vvasterbotten. Datum, tid och plats meddelas via e- brev

- AC Konsensus sammantrider i november efter Forbundsfullmaktige. Datum, tid och plats meddelas
via e- bre

Peter Olofsson ordférande i AC Konsensus tackade samtliga ledamoter for aktivt deltagande och
dnskade fortsatt trevlig dag



