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* Maskulinitet forknippas med man

* Femininitet forknippas med kvinnor

 Man och kvinnor har olika uppgifter pa arbetsmarknaden, i samhallet och i hemmet
* Alla ar man eller kvinnor

 Man och kvinnor ar olika och ar varandras motsatser
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* Alla som fods med snippa identifierar sig som kvinnor hela livet
* Alla som fods med snopp identifierar sig som man hela livet
* Konsidentitet, kdnssuttryck eller kdnstillhérighet ar ingenting nagon funderar 6ver
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* Kvinnor attraheras av, har sex med och har relationer med man
 Man attraheras av, har sex med och har relationer med kvinnor
e Alla ar monogama och vill leva med en partner
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Vad ar kon?

tilldelat kon vid fodseln
juridiskt kon
kdnsuttryck
konsidentitet
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Vad ar kon?

tilldelat kon vid fodseln
juridiskt kon
kdnsuttryck
konsidentitet
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Cisnorm

/N

MAN KVINNA

Tillskrivet kon vid fodseln
Juridiskt kon
Konsuttryck

Konsidentitet

CISPERSON CISPERSON
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CISPERSON

Cisnorm

Tillskrivet kon vid fodseln

Juridiskt kon
Konsuttryck

Konsidentitet

CISPERSON
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Cis — pa ena sidan
Trans — pa motsatt sida

FOr en cisperson befinner sig de har fyra aspekterna pa samma sida, man
eller kvinna.

For en transperson eller en person med transerfarenhet befinner sig de
har fyra aspekterna inte pa samma sida, man eller kvinna. Transperson
anvands ofta som ett samlande begrepp for flera olika identiteter. Vissa
transpersoner vill andra juridiskt kon eller andra sin kropp med
kdnsbekraftande behandling, medan andra inte vill det.

2
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En binar kdnsidentitet ar nar du identifierar dig som kvinna eller man,
oavsett om du ar cis eller trans.

En icke-binar konsidentitet ar nar du identifierar som nagot mitt emellan

man och kvinna, nagonting bortom man och kvinna, inget kon alls eller
nagonting helt annat.
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HEN DEN HON DET
HIN HAN NAMN
INGET

Pronomen ar det vi kallas i tredje person. Att respektera och lara oss ratt
pronomen innebar att vi respekterar personers konsidentitet och ratt att
definiera sig sjalva.

Hur kan vi gora for att anvanda och komma ihag ratt pronomen pa
personer i var omgivning?
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https://youtu.be/DSBLwSgbMvs?t=3m23s
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Hur ofta blir du felkonad?

Transman Icke-binara
47,00% 100,00%
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60,00%
0,
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. 20,00% 7,60% 7,60%
0,00% [ [
Aldrig/sallan Ibland Ofta/alltid Aldrig/sallan Ibland
Transkvinnor Ovriga
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16,40% 40,00%
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Aldrig/séllan Ibland Ofta/alltid Aldrig/sallan Ibland

Transgender Europe. Overdiagnosed but underserved. 2017.

84,90%

Ofta/alltid

77,30%

Ofta/alltid
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Sexuell orientering har att gora med vem/vilka (om nagon) en person till
exempel blir kar i, har relationer med, blir attraherad av eller har sex

med.
praktik
preferens
identitet
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Sexuell orientering har att gora med vem/vilka (om nagon) en person till
exempel blir kar i, har relationer med, blir attraherad av eller har sex

med.

praktik
preferens
identitet

-

I 7o

b

- Polysexual

.

E— rervin

Lesbian
Feminist

. ‘ Bisexuality/
Bi Pride

Alliance with
gay rights

Bear Brotherhood Leather/
S— -
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Sexuell orientering har att gora med vem/vilka (om nagon) en person till

exempel blir kar i, har relationer med, blir attraherad av eller har sex
med.

praktik
preferens

identitet

Dessa komponenter tillsammans utgor den
sexuella orienteringen och kan andras under livet.

Du kan bara definiera dig sjalv!
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BISEXUELL BOG
HOMOSEXUELL PANSEXUELL
LESBISK HETEROSEXUELL
ASEXUELL FLATA
POLYSEXUELL

Diskrimineringslagstiftningen inkluderar endast tre sexuella
orienteringar/laggningar:

bisexualitet

homosexualitet

heterosexualitet
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Ett brett begrepp som kan betyda flera olika saker men gemensamt ar att
heteronormen ifragasatts.

Queer kan ha att gora med bade kon och/eller sexualitet.

Att ordet queer inte har nagon tydlig definition ar ordets styrka men
ocksa det som kanske kan gora det svart att forsta.
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we LESBIAN
AVENGERS

Queeraktivism

Ett engelskt ord for avwkande/konstlg, anvant som skallsord for hbtqg-
personer

Aktivister ville ta tillbaka begreppet i slutet av 80-talet, en revolt mot den
riktning som de tyckte att hbtg-kampen hade tagit

Hbtg-personer borde inte anpassa sig for att passa in i radande
samhallsnormer utan samhallet ska anpassa sig efter hbtg-personer
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How sexvality is portrayed How Sexuality is

Queerteori
En akademisk teori som borjade utvecklas pa 70-talet, begreppet
queerteori borjade anvandas i borjan pa 90-talet

Ifragasatter konstruktioner som ror kon och sexualitet i stort, mer an bara
hbtq

Kanda queerteoretiker ar Judith Butler och Lauren Berlant
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Queeridentitet
Qi hbtg anvands for queeridentitet

Queer kan anvandas av dig som inte definierar dig enligt heteronormen
och kanske inte nagon annan sarskild identitet heller

Att ha en queeridentitet kan innebara att du upplever att din
sexualitet/konsidentitet varierar

Att ha en queeridentitet kan innebara att en inte vill definiera sig efter
samhallets normer och forvantningar

T I " - L Visterbott
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— Kvinnor — p— Min —

7777 Bisexuella I Homosexuella

Heterosexuella

Figur 24 Andel kvinnor och man (16-64 ar) som rapporterade daligt allmant halsotillstdnd, fordelat efter
sexuell laggning, 2010-2012.

Folkhdlsomyndigheten. 2014. Utvecklingen av hélsan och hdlsans bestamningsfaktorer
bland homo- och bisexuella personer.
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Figur 16: Sjalvskattat allmant halsotillstdnd fordelat efter dlder, andel (N = 799)
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Folkhilsomyndigheten. 2015. Hilsan och hilsans bestimningsfaktorer f6r transpersoner
- en rapport om hilsoldget bland transpersoner i Sverige.
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Procent
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5% Heterosexuella

Figur 28 Andel kvinnor och man (16—64 &r) som rapporterat att de ndgon gédng under de senaste 12
manaderna haft sjdlvmordstankar, fordelat efter sexuell laggning, 2010-2012.

25.0
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F— Kvinnor —

Folkhdlsomyndigheten. 2014. Utvecklingen av hdlsan och halsans bestamningsfaktorer
bland homo- och bisexuella personer.
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Figur 18: Andel som allvarligt Gvervagt att ta sitt liv de senaste 12 mdnaderna férdelat
efter dider (N = 777)
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Folkhalsomyndigheten. 2015. Halsan och halsans bestamningsfaktorer for transpersoner
- en rapport om halsoldget bland transpersoner i Sverige.
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Figur 30 Andel kvinnor och man (16-64 &r) som rapporterat att de ndgon gédng under de senaste 12
mdanaderna forsokt ta sitt liv, fordelat efter sexuell laggning, 2010-2012.

Folkhalsomyndigheten. 2014. Utvecklingen av halsan och hdlsans bestamningsfaktorer
bland homo- och bisexuella personer.
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Figur 19: Har ndgon gang forsokt att ta sitt liv fordelat efter dider, andel (N = 782)
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Folkhalsomyndigheten. 2015. Halsan och halsans bestamningsfaktorer for transpersoner
- en rapport om halsoldget bland transpersoner i Sverige.
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Finns lite forskning
Ofta sma grupper — svart att analysera
Framst enkatdata fran yngre personer

Bra halsa Fysiskt vald Nedstamdhet Framtidstro

56% av icke-binara 10% av icke-binara  26% av icke-binara 37% av icke-binara
77% av tjejer 5% av tjejer 13% av tjejer 62% av tjejer

82% av killar 7% av killar 9% av killar 62% av killar

Folkhalsomyndigheten. 2017. Sexualitet och halsa bland unga i Sverige. )
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Drygt var tredje transperson har skjutit upp att soka vard pa grund av
radsla for daligt bemo6tande.

Var fjarde transperson har skjutit upp att soka vard pa grund av tidigare
erfarenhet av daligt bemo6tande.

Folkhdlsomyndigheten. 2015. Hélsan och hélsans bestéimningsfaktorer for transpersoner
- en rapport om hdlsoldget bland transpersoner i Sverige.
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“Jag fick traffa en lakare som borjade prata om att skicka
mig till en urolog, jag visste att jag inte skulle dit for

jag har inget manligt kdnsorgan. ”“Jag har inget manligt
kdnsorgan” sa jag ganska tydligt. ”Sa du ar kvinna”, sa
hon. ”"Nej, jag ar inte kvinna, jag har ingen kuk”. Da sa
hon: “Ja namen da ar du kvinna alltsa, har du opererat om
dig? Da gor vi sa att vi skriver en remiss dit i alla fall, det
blir spannande for dem”. Det kandes inte okej, det kandes
trottsamt och krankande.”

Diskrimineringsombudsmannen. 2010. Upplevelser av diskriminering.
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"Upprepade ganger. personen fragade tex flera ganger
om jag inte haft “riktigt sex” fast jag refererade till min

fickvan (SOM SATT BREDVID)”
— 17 ar, homosexuell, tjej, queer

RFSL Ungdom. 2014. Bra bemoétt?
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”Ja namen jag tanker att det dar ar ju en utmaning just att man vill prata
om att en viss grupp mar daligt men samtidigt sa ar det ju ocksa
jattemanga som mar bra och det ar ju jattetrakigt att bli bemott hela
tiden som att man ska ta livet av sig nar som helst.”

Linander, I. et al (2015) 'It was like | had to fit into a category'- Experiences from the
trans-specific care in Sweden
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