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Beddmning av konsekvenser fér Visterbottens lins landsting och
kommuner till féljd av nationella riktlinjer fér vard och omsorg vid
demenssjukdom

Sammanfattning

Konsekvenserna av att tillimpa remissversionen av Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
vard och omsorg vid demenssjukdom har granskats sversikli gt i forhallande till praxis och
aktuellt ldge i Visterbottens lins landsting och kommuner. Granskningen har genomforts av
en arbetsgrupp med representanter for nyckelkompetenser och -verksamheter i lanet.

Gap har identifierats inom i stort sett alla omraden som riktlinjerna técker:

* Utredning och uppfljning

o Basal demensutredning

o Utvidgad utredning

o Regelbunden sammanhéllen uppfoljning

o Strukturerad och kontinuerlig utvérdering av fysiska skyddsatgirder
* Multiprofessionellt teambaserat arbetssitt och samverkan
 Utbildning och handledning till virdpersonal
o Stod till anhériga
e Likemedelsbehandling vid Alzheimers sjukdom samt BPSD/konfusion

Bland dessa betraktar arbetsgruppen utredning, uppfSljning och samverkan som de mest
vésentliga for landstinget att atgirda.

Samverkan mellan sjukvérd och socialtjénst samt kunskap och kompetens &r omraden dir
Socialstyrelsen i den nationella strategin for demenssjukdom férvintar sig forbattringar fram
till 2022,

De ekonomiska och organisatoriska konsekvenserna av ett genomfGrande behover analysferas
mer noggrant. Dessutom behvs beslut om resurstillskott och organisationsf6randringar.

Forslag till beslut
- Halso- och sjukvérdsnimnden/Landstingsstyrelsen noterar informationen.
- Uppdras 4t landstingsdirektdren att fortsitta beredningen sa att implementering kan
vidta och resursbehov beaktas i budget for 2019.
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Konsekvensanalys och synpunkter

Konsekvenser for patient/medborgare
Konsekvenserna for patienter och nirstiende framgér av gapanalysen.

Konsekvenser for verksamheter
Konsekvenser for verksamheten framgér av gapanalysen.

Synpunkier berorda/risk & konsekvensanalys .

Analysen baseras huvudsakligen pé arbetsgruppens samlade erfarenhet och beddmning. Den
baseras dessutom pa synpunkter inhimtade vid nitverkstriff for demensansvariga vid
hilsocentralemna och inom kommunerna samt genom telefonintervjuer med demensansvariga
distriktsskéterskor och arbetsterapeuter inom primérvarden.

Ekonomilresurser .

Rekommendationerna medfor generellt 5kade kostnader for hilso-och sjukvérden och
socialtjansten. De 6kade kostnaderna bedéms vara bestiende dver tid eftersom de medfor ett
tkat resursbehov.

Kostnaden for en basal demensutredning bedsms av socialstyrelsen uppg4 till ca 7000 kr. I
Viisterbotten beraknas ca 700 personer insjukna i demenssjukdom varje &r. Det innebér en
kostnad for primérvarden av nra 5 mkr.

En noggrann ekonomisk berakning 4r inte genomférd eftersom antalet demensutredningar
som genomfors pa respektive hilsocentral inte redovisas i Diver och atgirdskoder inte
anvénds i primérvérden. Dessutom registrerar endast ett fatal av linets hilsocentraler i
SveDem.

Bilagor -
Bedomning av konsekvenser for Visterbottens lins landsting och Visterbottens kommuner
till f6ljd av nationella riktlinjer for vard och omsorg vid demenssjukdom.



