VASTERBOTTENS
V LANS LANDSTING PROTOKOLL 1(11)

Sammantradesdatum
Landstingsstyrelsens arbetsutskott 2017-04-19
§ 88-93
Plats och tid Landstingshuset, Umea, den 19 april 2017, klockan 09.00-13.50

Ajournering klockan 12.00-13.00

Beslutande Peter Olofsson (S), ordférande
Nicklas Sandstrom (M), 1:e vice ordférande
LiseLotte Olsson (V), 2:e vice ordférande
Erik Bergkvist (S)
Ewa-May Karlsson (C), §§ 88-91
Marika Lindgren (8), till och med delar av § 92
Karin Lundstrém (S)

Observattrer Birgitta Nordvall (KD)
Marianne Normark (L)
Robert Winroth (MP)

Ovriga Anders Sylvan, landstingsdirektor
Sofia Gustafsson, sekreterare
Katarina Holmgren, ekonomidirektér, § 91
Kristin Antonsson, budgetchef, § 91
Janeth Lundberg (S), ordférande FoP Skelleftead-Norsjo (via
videokonferens), del av § 90
Andreas Léwenh6ék (M), 1:e vice ordférande FoP Skelleftea-Norsjo
(via videokonferens), del av § 90
Maalin Wikstréom (MP), 2:e vice ordférande FoP Skellefted-Norsjo
(via videokonferens), del av § 90
Marita Fransson (S), ordférande, FoP sédra Lappland (via
videokonferens), § 90
Roland Sjégren (KD), 1:e vice ordférande FoP sédra
Lappland (via videokonferens), § 90
Annelie Bygdén, utredare FoP s&dra Lappland, § 90
Harriet Hedlund (S), ordférande FoP Umearegionen, § 90
Liv Granbom (M), 1:e vice ordférande FoP Umeéaregionen, § 90
Alireza Mosahafi (MP) 2:e vice ordférande FoP Umedregionen, § 90
Tina Mardvall, utredare FoP Umearegionen, § 90
Alejandro Caviedes (S), ordférande patientndmnden, § 92
Lars Backstrém (C), vice ordférande patientndmnden, § 92
Kristina Ostman, kanslichef patientnamnden, § 92

Sekreterare
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Sofia Gusiafsson
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Justerat 2017-04- 24
e
PeterOIofsson{S) |
Ordférande Justerare

BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING

Anslagsdatum 2017-04- 25
Plats for anslag Vésterbottens lans landstings officiella anslagstavia, Kdksvagen 11,
Umea.

Protokollet forvaras hos Registratorn vid landstingshuset, Kéksvagen 11, Umea.

Registrator

Hhini Auclungus

Lena Andersson
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§88 Justering

Arbetsutskottet utser Nicklas Sandstrom (M) att tillsammans med ordftrande Peter
Olofsson (S) justera protokollet.

§89 Faststéllande av féredragningslista
VLL 22-2017

Sammanfattning
Foérslag till féredragningslista har uppréattats.
Arbetsutskottets beslut

Foredragningslistan faststélls med tillagg av Kurser och konferenser, § 93.

§90 Traff med nimnderna for folkhélsa och primérvard samt samverkans-
namnden angaende budget 2018
VLL 60-2017

Sammanfattning

Arbetsutskottet traffar de tre ndmnderna for folkhalsa och primarvards presidier for att fa
information om respektive ndmnds underlag fér budget 2018.

Samtliga namnder har bland annat arbetat och gjort aktiviteter utifran landstingsfull-
méktiges riktade mal;

o Arbeta aktivt for att motverka vald i néra relationer.
e Arbeta aktivt for att motverka 6kat riskbruk av alkohol.

Namnden for folkh&lsa och primarvard i Skelleftea-Norsijd

Ordférande Janeth Lundberg (S) redovisar namndens underlag fér budget 2018.

Vald i nara relation

Namnden har gjort riktade satsningar for att kartlagga forekomsten av vald i nara relation
bland annat genom en enkat till ungdomsfullmaktige i Skellefted. Av enkatsvaren fram-
kom det att flertalet av de som besvarade enkaten varit utsatt fér vald i néra relation.

Som stéd till verksamheten har landstinget tagit fram ett vardprogram fér arbetet med
vald i nara relationer. Verksamheter med patientkontakt, bland annat barnavardscentral,
har som rutin att fraga patienter om vald i néra relation. Namnden konstaterar att det
finns bra instrument for att identifiera vald och att rutinerna bor implementeras i all
patientnéra verksamhet och ingé i det standardiserade frageformularet.
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Namndens beddmning &r att foljande atgérder behovs:

e Vaga fraga kortet ska anvandas i landstingets alla verksamheter.
e Att Centrum foér kvinnofrid far utékade resurser till sina verksamheter.
« Oka kunskapen om vald i nara relationer hos befolkningen.

Riskbruk av alkohol

Namnden har fért dialog med landstingets verksamheter om riskbruk. Det finns rutiner
for hantering av missbruk, daremot bedémer namnden att verksamheterna skulle
behéva uppmarksamma ett riskbruk innan det 6vergatt till ett missbruk.

Namnden har uppmarksammats pa att antalet personer i riskbruk har okat, framst géller
det bland kvinnor. Okningen har dock skett fran en tidigare 1ag nivéa.

Presidiet lyfter fram behovet av féljande atgarder:

e Verka for tkad dialog mellan de olika vardaktorerna for att skapa en gemensam
definition av riskbruk av alkohol samt utarbeta tydliga strategier fér samverkan och
anvdndandet av befintliga handlingsprogram dar riskbruk uppméarksammats.

o Sakerstalla att akut personal har ratt stod och information fér att fanga upp patienter
med alkoholproblematik.

¢ Utarbeta standardiserade metoder fér att identifiera riskbruket hos unga pa
individniva.

Ovriga beddmningar

Vid redovisningen lyfter presidiet dven féljande:

« Namnden delar patient- och pensionarsféreningars oro éver l&karbemanningen inom
primarvarden i Skelleftea- och Norsjdomradet.

¢ Namnden forutsatter aven att tillgéngligheten till landstingets lokaler ska vara god,
dar bussanslutning till entrén vid sjukhuset i Skelleftea ar viktig utifran ett tillganglig-
hetsperspektiv. Namnden har uppméarksammats pa att det finns brister i tillganglig-
heten fér personer med synskada.

« Namnden ser den generella och férebyggande verksamheten som bedrivs vid
familjecentraler som mycket viktig, och en naturlig samlingsplats for hela familjen
oavsett kulturell bakgrund.

o Namnden anser det viktigt att fler barn i Skellefted- och Norsjdomradet ska ha tillgang
av familjecentraler.

e Aldrande befolkning i omradet.

| samband med redovisningen diskuteras féljande:

« Kopplingen mellan alkohol och vald i nara relation. Skellefteamodellen anvands som
innebé&r att polis och kommun samverkar med drogmottagningen.

» Familjecentraler. Det framfors 6nskemal om en langsiktig etableringsplan for bildande
av familjecentraler i Idnet. En plan underlattar vid framtida budgetering.
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Namnden for folkh&lsa och primérvard i sédra Lappland

Ordférande Marita Fransson (S) redovisar ndmndens underlag fér budget 2018.
Na@mnden har arbetat med de riktade uppdragen fran fullméaktige (vald i néra relation och
riskbruk alkohol). Férutom de riktade malen har ndmnden identifierat ett antal omraden
som redovisas i budgetunderlaget.

Vald i nra relation

Det totala antalet anmalningar av brott i néra relation i sédra Lappland uppgar under
2016 till 60 stycken, vilket &r en minskning fr&n 2013 da& 86 anmalningar kom in. Ar 2016
utgor 16 procent av alla anmalda valdsbrott till polisen i sédra Lappland vald i néra rela-
tion.

Riskbruk alkohol

Resultatet fran Vasterbottens hélsoundersékningar (VHU) visar att riskbruk av alkohol,
med nagot undantag, ar lagre i soédra Lapplandsomradet &n i 6vriga lanet.

Ovriga bedémningar

Vid redovisningen lyfter presidiet aven féljande:

o Den palliativa varden upplevs som ojamlik. Tillgangen till palliativ vard &ar begransad
till kontorstid, mandag till fredag, medan i Umea och Skelleftea finns palliativa hem-
sjukvardsteam som finns tillgangliga dygnet runt.

« N&amnden gér &ven bedémningen att tillgangen till ungdomshalsan &r ojamlik. | sédra
Lappland finns endast en ungdomsmeottagning, den &r belagen i Lycksele. Ung-
domsmottagningen har signalerat att det &r svart att géra den investering i ungas
halsa som behdvs med de medel som regeringen tillskjutit.

e Detrader en oro bland nyanl&nda som till stor del beror pa ovissheten med uppe-
hallstillstand. Bup och elevhalsan har framférallt noterat en oro bland ensam-
kommande barn. Namnden poangterar att samarbetet/samverkan mellan skolhalso-
vard, psykiatri och primérvard ar viktigt.

s Vasterbotten ligger over rikssnittet vad galler antalet fallskador bland &ldre. De flesta
fallskadorna uppstar i ordinart boende.

Utifran det som redovisats i budgetunderlaget ger némnden féljande rekommendationer:

» Okade satsningar fér fallprevention riktade mot personer i ordinért boende.

e Satsningar pa psykisk ohalsa, bland annat fér nyanldnda och asylstkande, tillgangen
till familjecentraler samt tillganglig ungdomshélsa.
Sakerstalla att den palliativa varden blir jamlik i hela Vasterbotten.
Samverkansavtal mellan landstinget och kommunerna i omradet, framférallt inom
omradet barn och unga.

+ Riktade folkhalsoinsatser mot sédra Lappland da den riskprofil som VHU visar for
omréadet skiljer sig frén l&net i Gvrigt.
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| samband med redovisningen diskuteras féljande fragor:

e Fallprevention bland &ldre, gérs satsningar pa halsocentralerna for att upptacka ben-
skérhet?

e Forsta linjens arbete i psykiatrin.

Namnden fér folkhélsa och primérvard i Umeéaregionen

Ordférande Harriet Hedlund (S) redovisar underlag for budget 2018.

Vald i n&ra relation

Vald i nara relationer &r en viktig folkhélsofraga och atgarder for att minska valdet bor
inféras som en del av folkhalsomalen. Fragor om vald bér vara rutin i de verksamheter
som méter patienter samt att fragor om vald bér inféras i Vasterbottens halsoundersok-
nings (VHU) halsodeklaration och halsosamtal. Man bér ocksa férbéttra rutinen med en-
skilda samtal med vardsékande.

Féljande forbattringsmojligheter lyfts fram:

+ Kunskapsuppbyggnad for att minska och upptéacka vald. Kunskapsuppbyggnad be-
hévs kontinuerligt for att kunna kénna igen valdsskador inom priméarvarden.

» Hoja uppklarandeprocenten och bryta valdsbeteenden.

» Oka samverkan mellan samhallsorganisationer for forbattrat stod till brottsoffer.

e Landstinget bér ta ett delansvar fér mansmottagningen i Umeé pa samma satt som
sker i Skelleftea.

Riskbruk alkohol

Efter genomford enkitundersékning "Hélsa pa lika villkor” framkommer det att det finns
ett 6kat riskbruk av alkohol bland kvinnor i I&net sedan féregdende undersékning 2010.
Andelen man med hég konsumtion &r relativt oférandrad. Alkcholvanorna bland befolk-
ningen har férandrats. Fragan om alkoholvanor ska stéllas kontinuerligt till alla alders-

grupper.

Namnden har lyft och f&ljt upp medvetenheten om riskbruk av alkohol vid hélsocentrals-
besdk, pa folkhalsoraden, pa féretagshalsovardsbesoken, via UmeBra, pa pensionars-
dialogerna och vid Larandeseminarium.

Ovriga beddémningar

Vid redovisningen lyfter presidiet &ven féljande:

« Namnden upplever att de har en dalig kunskap om spelberoende. Namnden har dock
goda kontakter med patientféreningen och bistatt deras verksamhet med beviljade
medel.

= Arbete pagar med att forbattra samverkan inom hemsjukvarden.
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¢ Namnden arbetar med att utveckla samverkan mellan Bup och prim&rvarden férséker
bygga upp férsta linjen i primarvarden.

+ Erséattningsnivan for Vasterbottens halsoundersékningar bdr hojas for att stimulera att
fler invanare gér undersoékningen.

| samband med redovisningen diskuteras féljande fragor:

e Mdjlighet till drogavvénjning for nyanldnda
o Modjligheten till halsoundersékning via natet

Samverkansnamnden

Landstinget har fatt medel for att starta ett kunskapscenter fér samisk hélsa. | samband
med det ska en styrgrupp utses. Vidare informerar Harriet Hedlund (S) om att éversyn av
minoritetslagstiftningen pagar.

Arbetsutskottets beslut

Informationen noteras till protokollet samt delges landstingsstyrelsen den 30 maj 2017.

§ 91 Informationer
VLL 24-2017

Sammanfattning

Manadsrapport per mars 2017

Katarina Holmgren, ekonomidirektér, redogér fér ekonomiskt utfall per mars 2017.

Verksamheternas nettokostnader uppgar till -54 miljoner krenor, vilket &r en férbattring
jamfort med samma peried foregaende ar (-82 miljoner kronor).

Namnderna redovisar foljande avvikelse mot budget:

Landstingsstyrelsen -23 miljoner kronor
Halsec- och sjukvardsn&dmnden -30 miljoner kronor
Namnden fér funktionshinder och habilitering -2 miljoner kronor

Ovriga namnder redovisar en positiv avvikelse

Landstingsstyrelsens verksamhetsomraden redovisar féljande resultat:

Primarvard -33 miljoner kronor
Digitalisering -2 miljoner kronor
Service -10 miljoner kronor
Administration 23 miljener kronor

Resultatet &r en forbattring mot féregéende ar da avvikelsen fér samma period uppgick
till -24 miljoner kronor. Avvikelsen kan till stor del forklaras av kostnader fér inhyrd
personal. Kostnadsutvecklingen for personalkostnader uppgar till 4,1 procent, for att
halla budget kravs en kostnadsutveckling pa 1,9 procent.
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Fokusomraden
Personalkostnader inklusive hyrd personal -35 miljoner kronor
Lakemedel -5 miljoner kronor
Medicinskt material inklusive tandvardsmaterial -4 miljoner kronor
Utomlansvard 1 miljon kronor
Vardintakter inklusive lab/rGntgen, kemmun -3 miljoner krenor
Ovriga poster -8 miljoner kronor

Resultatet ar en férbattring jamfort med féregaende ar da fokusomradena redovisade en
avvikelse mot budget pa -82 miljoner kronor.

Vid redovisningen framgar &ven féljande:

e Utomlansvard redovisar en positiv avvikelse som framférallt beror pa budgetforstark-
ningar.
Sjukfranvaron per anstélld uppgar till 7,4 procent.
Produktiviteten for primarvard, sjukhusvard, medicinsk service och tandvard har dkat.

Ekonomiskt utgangslége infér budget 2018

Landstingsdirektor Anders Sylvan informerar om forutsattningar infér budgetaret 2018.
Ledningsgruppen har arbetat fram en riskanalys och identifierat ett antal riskomraden:
Produktion

Lokalomflyttningar i samband med renovering och ombyggnationer samt att landstinget
inte kan bemanna samtliga avdelningar kan medféra en lagre produktion.

Kvalitet

Brister i kvalitén kan uppst&, bland annat bristande kvalitetskontroll, personalbrist samt
kortsiktig maluppfyllelse.

Patientsékerhet

Overbeléggningar och utlokalisering, vardrelaterade infektioner samt kontinuitetsbrist till
folid av okat antal hyrlakare kan bidra till férsamrad patientsékerhet.

Ekonomi

Landstingets ekonomi identifieras som ett riskomrade som bland annat beror pa
minskade intakter, 6kade utomlanskostnader samt kostnadsdkning for [akemedel.

Arbetsmiljé

Arbetet med att forbattra arbetsmiljén for landstingets anstallda har hég prioritet. Bland
annat ligger fokus pa att begransa langtidssjukskrivningar samt skapa bra férutsattningar
for ledarskap med satsningar pa bland annat HR-st6d fill chefer i form av avlastning med
rekrytering och schemaléggning.
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Ledningsgruppen har dven identifierat ett antal strategiska fokusomraden:

Attraktiv arbetsgivare, vardebaserad vard, digitalisering med IT-system som stddjer
verksamheten, vard pa distans d&r landstinget ligger i framkant samt ratt vardniva.

Ekonomiska forutsattningar infér 2018

Kristin Antonssen, budgetchef, redogér for ekonomiska forutsattningar infér budgetaret
2018 samt prognos for perioden 2018-2020.

Sveriges Kommuner och Landsting har under april uppdaterat sin prognos. Landstinget
star infér en budgetbesparing om 200 miljoner kronor som dels beror pa lagre skatte-
intakter och generella statsbidrag an budgeterat (100 miljoner kronor), dels pa det nya
utjamningssystemet samt 6kade kostnader fér avskrivningar och pensioner.

Utifran resultatkravet kommer landstinget att behéva hantera budgetbesparingen senast
2019.

Vidare informeras arbetsutskottet om féljande:

= Vasterbottens l&ns landsting har hoga kostnader for hélso- och sjukvard jamfért med
ovriga landsting/regioner.

« Landstinget har ett dkat investeringsbehov och ytterligare finansiering kravs fér detta.
Malet &r att landstingets investeringar ska finansieras utan extern upplaning. Investe-
ringsnivaerna medfor dkade avskrivningskostnader och utbetalningar som inte ar
finansierade.

* Pensionskostnaderna ékar under planperioden 2018-2020.

Arbetsutskottets beslut

Informationen &r delgiven.

§92 Traff med patientndmnden angaende budget 2018
VLL 60-2017

Sammanfattning

Arbetsutskottet traffar patientnamndens presidium och kanslichef fér att f& information
om namndens underlag fér budget 2018.

Kanslichef Kristina Ostman och ordférande Alejandro Caviedes (S) redovisar underlag
fér budget 2018.

Patientndmndens individarenden har 6kat. Kansliet har forstérkts med ytterligare perso-
nalresurs for att hantera antalet arenden.

Med anledning av en lagéndring kommer vissa arenden att éverlatas fran Inspektionen
for vard och omsorg (IVO) till patientnamnden. Namnden kommer darmed att fa fler
arenden att handlagga.
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Vidare informerar presidiet om hur patientnamnden arbetar. Némnden har som rutin att
traffa en vardgivare som har fler &n sex (6) arenden och erbjuder aven stéd till vard-
givaren i form av namndens kompetens och erfarenhet som patientnamnd.

Infor budget 2018 lyfter presidiet foljande:

» Behovet av ytterligare resursforstarkning till kansliet for att hantera drenden som
tidigare handlagts av IVO.

= Nytt drendehanteringssystem kan medféra vissa kostnader.

s Eventuella kostnader for arbetsmiljéatgarder.

e Palang sikt behovs utveckling av arendehanteringen, handl&ggarrollen och stéd-
personsverksamheten.

| samband med redovisningen diskuteras féljande:

Syftet och innebérden av lagandringen som medfér att IVO éverldmnar vissa arenden till
patientnamnden.

Arbetsutskottets beslut

Informationen noteras till protokollet samt delges landstingsstyrelsen den 30 maj 2017.

§93 Kurser och konferenser
VLL 27-2017

Sammanfattning

» Nationell konferens i Glesbygdsmedicin, 10-11 maj 2017
¢ Almedalsveckan, 2-8 juli 2017

Arbetsutskottets beslut
Landstinget avstéar fran att delta pa konferensen i Glesbygdsmedicin.

Landstingsraden samt tva representanter fran majoriteten och tvé representanter fran
oppositionen deltar under Almedalsveckan.
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