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Sammanfattning av féredragningar vid Forbundsdirektionen den 29-30 november 2016.

MS Parkinson riktlinjer

Hans Lindstén och Susanne Waldau limnade information om nationella riktlinjer MS Parkinson
(remissversion 2016) samt en samlad bild av GAP-analysen i Norrlandstingen.

Information fran Regionalt cancercentrum Norr, RCC Norr

Anna-Lena Sunesson bitr RCC chef och Beatricec Melin RCC chef berittade om uppf6ljning av
den regionala utvecklingsplanen f6r cancervarden 2013-2015, verksamhetsplan RCC Norr 2017,

strategisk plan for cancervirden samt l&ngsiktig strategi.

Foredragshallarnas material finns att ta del av via foljande lank:
http://www.norrlandstingen.se/sammantrade/forbundsdirektion-2016-11-29-2016-11-30/
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§ 90  Faststiillande av tjiinstgdringslista
Férbundsdirektionen beslutade

att faststilla tjanstg6ringslistan enligt upprop.

§91 Val av justerare
Férbundsdirektionen beslutade

att utse Per Wahlberg att jimte ordférande justera protokollet.

§92  Faststiillande av foredragslista
Forbundsdirektionen beslutade

att faststélla foredragningslistan.

§93  Arbetsutskottets protokoll (Dnr 184/16)
Anmiildes arbetsutskottets protokoll fran 2016-11-10, bilaga 93.
Forbundsdircktionen beslutade

att ldgga protokollet till handlingarna.

§94  Revisionsutlitande betriiffande delirsrapport per 2016-08-31 (Dnr 129/16)

Delarsrapport for perioden 1 januari till 31 augusti 2016 godkéindes i Forbundsdirektionen
2016-09-21 § 74. Revisionsutlatandet och missiv framgér av bilagor 94 a, b.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera revisionsutlitandet.

§ 95 Revisionsrapporter betriiffande delarsrapport per 2016-08-31 (Dnr 129/16)

Som en del i granskningen av deldrsrapport for perioden 1 januari till 31 augusti 2016 har
revisorerna limnat granskningsrapporter. Rapporterna framgar av bilagor 95 a, b.

Foérbundsdirektionen beslutade
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att notera revisionsrapporterna.

§ 96  Strategisk plan for cancervarden (Dnr 161/16)

For cancervirden i regionen finns en rullande 3-arsplan som revideras och f5ljs upp enligt
Forbundsdirektionens beslut. Nir RCC Norr inréttades 2011 diskuterade Forbundsdirektionen
ocksd vikten av att se pd utvecklingen inom omradet med en ldngre horisont &n 3 r, vilket kan
sigas vara elt relativt kort perspektiv. En inriktning f6r hur man vill se utvecklingen med ctt

langre tidsperspektiv dr ocksa ett bra underlag for att avgéra hur man vill inrikta revideringarna
av 3 arsplanen,

Styrgruppen {6r RCC Norr har dérfor utarbetat ett underlag som behandlar frigor med ett lidngre
tidsperspektiv, bilaga 96. Underlaget presenterades i ¢n foredragning fér Férbundsdirektionen.

Férbundsdirektionen beslutade
att godkénna strategisk plan for cancervérden,
§ 97  Uppfidljning avseende malnivier i regionala utvecklingsplanen for

cancervirden
Malnivaerna i den regionala utvecklingsplanen for cancervarden ska foljas upp innan 4rsskiftet
2016-2017. Forbundsdirektionen fick en sddan redovisning vid sitt sammantride 2016-11-30,
bilaga 97.
Férbundsdirektionen beslutade
att godkédnna uppidljning avseende malnivéer i regionala utvecklingsplanen for cancervirden.
§98  Verksamhetsplan och budget 2017 for Regionalt Cancercentrum Norr

(Dnr 185/16)

Verksamhetsplan och budget fsr RCC Norr behandlades vid styrgruppsmétet for RCC Norr
2016-11-15 och redovisades vid Forbundsdirektionens sammantréde, bilaga 98 a, b.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna verksamhetsplan och budget 2017 f5r RCC Norr.
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§99  Verksamhetsplan 2017-2019 och budgetramar fér 2017 fér NRF (Dnr 131/16)

Verksamhetsplan 2017-2019 och forslag till budgetramar beslutades vid Forbundsdirektionens
sammantride 2016-09-21 § 75. Forslaget till budgetramar verséndes till landstingen och
Region Jimtland Hérjedalen. _

Som ett resultat av dverldggningar med revisorerna om utformning av malformulering i
verksamhetsplanen, foreslas vissa revideringar av verksamhetsplanen i forhéllande till beslutet i
september. Verksamhetsplanen med forslag till revideringar och budgetramar enligt tidigare
forslag, framgér av bilaga 99. Ett nytt avsnitt med mal och prioriterade aktiviteter 4r infogat.
Forbundets finansiella mal #r ocksé inférda i verksamhetsplanen. Den nya texten &r kursiverad.
NRFs ekonomiska ramar har uppriknats med LPIK enligt SKLs prognos per oktober 2016.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkiinna den reviderade verksamhetsplanen for ar 2017-2019,

att faststilla ekonomiska ramar for 2017; samt

att uppdra till forbundsdirektoren att revidera verksamhetsplanen utifran dndrade
forutsittningar.

§ 100 Regionavtalet 2017 (Dnr 130/16)

Ett reviderat regionvérdsavtal har tagits fram infér 2017 och framgér av bilaga 100.
Forbundsdirektionen fick vid sitt méte en féredragning.

Férbundsdirektionen beslutade

att faststiilla avtalet om regionvard 2017 enligt forslag.

§ 101  Arbets- och miljomedicin i regionen — terredovisning efter utredningsrapport
2014 (Dnr 006/14, 147/14)

Forbundsdircktionen beslot vid sitt ssmmantréide 2012-02-29 § 6 att forlénga davarande avtal
om Arbetsmedicin t.0.m. 2014-12-31 och att uppdra till férbundsdirektoren att ta fram ett
beslutsunderlag for en samlad regional arbetsmedicinsk verksamhet fran 2015 och dérvid
sirskilt beakta kvinnodominerande arbetsplatser.

Utredningen startade under hosten 2013 med utredaren Maria Albin. Utredningsuppdraget
anpassades till det faktum att kunskapsomradet arbetsmedicin under &ren vidgats frén ett initialt
fokus pa kemiska och fysikaliska halsorisker till att omfatta ocksa ergonomiska och
beteendemassiga arbetsmiljoforhallanden. Halsorisker i den yttre miljon har fétt en allt storre
uppmirksamhet. Verksamheten kréiver ett tvirvetenskapligt angreppssitt, med nira samarbete
mellan personal med olika specialistkompetenser inom medicin, teknik, psykologi, ergonomi
och beteendevetenskap.
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Utredningen redovisades som ett informationsérende for Férbundsdirektionen 2014-05-20.
Utredningen finns att ta del av i sin helhet vid métet samt pA NRFS webbplats for métet. Vid
utredningstillfillet fanns en klinik i Sundsvall och en klinik i Umed. Utredarens huvudférslag
framgér av s 37 i bilagan. Dir firordades ett for regionen sammanhdllet alternativ. Dérefter har
utredningen varit foremal for diskussion och forankring i landstingen och information har givits
i Férbundsdirektionen.

Beredningsgruppen har sammanfattat landstingens standpunkter och infor regionavtal 2017
foreslas en sammanhéllen $verenskommelse for bade arbets- och miljomedicin, med
abonnemang for kompetenscentrum for regionen vid Visterbottens ldns landsting, Arbets- och
beteendemedicinskt centrum i Umed. Patientkontakter betalas enligt prislista. Beslut att
avveckla verksamheten vid kliniken i Sundsvall har fattats.

Forslagets utformning och finansiering i férhéllande till 2014 och i férhallande till landets
ovriga regionkliniker framgér av bilaga 101.

VLL har informerat om att med denna finansiering finns risk for den langsiktiga
kompetensférsérjningen.

Férbundsdirektionen beslutade

att rekommendera landstingen att godkénna foreliggande forslag till utformning av uppdrag och
finansiering for regiongemensam resurs for arbets-och miljémedicin och teckna avtal med
Visterbotten lins landsting om detsamma;

att uppdra till NRFs kansli att utforma forslag till avtal och samordna avtalstecknande; samt

att hinvisning till avtalet inférs i regionvardsavtalet.

§ 102 Uppfoljning av §§ 9 och 10 i Regionavtalets 4.1 (Dnr 172/16)

Foérbundsdirektionen beslutade vid sitt sammantriide 2014-12-02 § 63 om erséttningsmodell for
vard vid Norrlands universitetssjukhus. I modellen ingér en arlig uppfoljning enligt §§ 9 och
10.

Enligt § 9 ska en jamfGrelse arligen ske av NUS kostnadsniva med 6vriga universitetssjukhus i
landet (exklusive NUS och Karolinska). Enligt § 10 ska &rligen redovisas en jimforelse mellan
NUS kostnader for regionvérd miitt som efterkalkylerad KPP med den faktiska ersiittningen
NUS erhéllit frdn regionlandstingen.

Uppféljningen har redovisats for regionens ekonomidirektorer och for beredningsgruppen.
Uppfoljningen framgar av bilaga 102.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkéinna informationen.
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§ 103  Avtal mellan NRF och Norrbottens liins landsting om videobrygga
(Dnr 043/15)

NRT har enligt ett bestut i Forbundsdirektionen 2015-12-01§ 130, ett avtal med Norrbottens
lans landsting (NLL), om kapacitet i en videobrygga, bilaga 103. Avtalet giller t.0o.m. 2016-12-
31 och kan forldngas med ett &r. Syftet med avtalet var ursprungligen att klara regionens behov
av flerpartstjénst i avvaktan pa en nationell funktion, For nirvarande pagar ett arbete i regionen
for att 16sa det framtida behovet av flerpartstjénst. Den [6sningen &r dock inte klar innan
arsskiftet. Férbundsdirektéren har av den anledningen tagit kontakt med Norrbottens léns
landsting for att diskutera en forlingning. NLL har som den administrativt enklaste 18sningen
foreslagit att forlangningsmdjligheten pa 1 r nyttjas, men med en uppsigningstid pa tva
ménader.

Beredningsgruppen har vid sin behandling av #rendet 2016-10-27 for sin del tillstyrkt ett sadant
forlangningsavtal.

Forbundsdirektionen beslutade

att uppdra till forbundsdirekitren att under forutsiittning av landstingens godkénnande forlanga
avtal om flerpartsbrygga med Norrbottens lidns landsting, samt

att uppdra till forbundsdirektéren att uppritta finansieringsforbindelser mellan NRF och
medlemslandstingen.

§ 104 Chefsamridens rapporter av det regionala planeringsuppdraget (Dnr 018/16)

Chefsamraden har redovisat sitt regionala planeringsuppdrag t 0 m 2016-05-30. Till den 12
oktober hade tre av 18 chefsamrad inte inkommit med sina rapporteringar. Chefsamradet for
cancervard arbetar tillsammans med RCC Norr i utformning av planer for cancervarden i
regionen och ldmnar ingen annan rapport. De tre som saknas ir: anestesi/ IVA, kikkirurgi och
strokesjukvard. Kakkirurgin har inte haft nagon aktivitet under aret och det kan vara aktuellt att
omprdva behovet av ett chefsamrad inom omradet. Nir det giller strokesjukvardens chefsamrad
sa har det startats nyligen, dér pagar dérfor arbetc med att utveckla arbetsformerna.

Rapporterna redovisas i en relativt utforlig sammanstéllning (bilaga 104 a) och i en PM med
sammanfattande kommentarer och forslag till vissa atgérder, bilaga 104 b.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna forslag till atgérder med anledning av chefsamradens rapporter, enligt forelig-
gande forslag;

att uppdra till beredningsgruppen att vidareutveckla forslag till former for de olika foreslagna
atgérderna;

att rikta ett tack till chefsamrdden for deras arbete for regionen; samt

att i 6vrigt godkénna rapporteringen.
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§ 105 Chefsamradens uppdrag for 2017

Beredningsgruppen har vid sitt senaste sammantride diskuterat vilka omraden som bér inga i
2017 ars rapport och till vilken tid ndsta rapport skall limnas.

Under érets arbete med stod till chefsamrédens arbete har beredningsgruppen bland annat
uppmérksammat vikten av att skapa strukturer fér arbetet. Sddana kan hjilpa till att Gverbrygga
de relativt frekventa byten av representanter som periodvis sker i chefsamraden. For nirvarande
ges olika rapporteringsintervall fr de regionala planeringuppdragen, eftersom de fsrmedlas
forst sedan det foregdende uppdraget redovisats till Férbundsdirektionen. Det skulle vara en
forbéttring om chefsamrdden hade uppdraget att arligen rapportera frin sina huvudomraden och
dessutom vad man frén det specifika samrédet finner sérskilt angeliget att uppmérksamma.
Liksom tidigare kan ctt chefsamrad fa ett sirskilt uppdrag betingat av sirskilda hiindelser.

Beredningsgruppen anser att nedanstéende omraden bér vara aktuella dven under de nirmaste
aren. .

e  Arbets- och ansvarsfordelning mellan region- och linssjukvérd, centralisering och
decentralisering

o  Effektiva vardprocesser

e Jamlik/jamstilld vérd i regionen
¢ Likemedelssamordning

e Kompetensforstrjning

e  Torskning

Beredningsgruppen férordar for sin del att dessa omraden far kvarstd som frigeomraden dven
f6r 2017 och att chefsamraden hidanefter Iiimnar en arlig redovisning till den 1 februari.
Dessutom menar man att rapportmallen bor utformas sA att det framgar vad chefsamraden
sjélva dtgdrdat inom respektive omrdde och vad man vill lyfta till ledningsniva.

Forbundsdirektionen beslutade

att foreslagna frigeomraden skall ingd i &rlig rapportering frin chefsamraden till dess annat
beslutats.

§ 106  Vision och aktiviteter for glesbygdsmedicin (Dnr 070/14)

Att kunna erbjuda likvérdig vard i glest befolkade omréden #r en utmaning. I Sveriges
glesbygdsomraden maste olika organisationer samverka for att samhiillsservice ska kunna
bibehéllas och utvecklas.

Glesbygdsvérden 4r dérfor var kanske viktigaste kvalificerade lokala samhillsservice med stor
betydelse for den trygghet befolkningen upplever. Glesbygdsvérden ska svara for ett tryggt och
sikert akut omhiindertagande och en verksamhet som #r kostnadseffektiv och
kompetensmissigt méjlig att bedriva lokalt.

For att uppna en langsiktigt god och héllbar hilso- och sjukvard i glesbygd behéver landsting
och kommuner i norra regionen tillsammans med andra aktérer (universitet) prioritera arbetet

), &
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och utvecklingen inom glesbygdsvarden. Glesbygdsvérden &r ocksa en viktig motor i en fortsatt
utbyggnad och utveckling av distansvarden.

Vid Férbundsdirektionens sammantride 2014-05-21 § 30 a, presenterades ett forslag till
regiongemensam vision och ett policydokument som pekar ut riktningen for arbetet, bilaga 106
a. Férbundsdirektionen beslutade da att fortsatt arbete sker inom omrédet glesbygdsmedicin, att
rekommendera landstingen att gemensamt bidra till att uppfylla ambitionerna i detta dokument;
samt att Férbundsdirektionen far en uppfoljning av angivna aktiviteter om 1 4r.
Samarbetsgruppen for glesbygdsmedicin har gjort en uppfoljning av den policy som antogs av
direktionen, som #ven innehaller {orslag pa de revideringar man anser behovs i
inriktningsdokumentet, bilaga 106 b.

Uppf6ljningen har beretts i regionala ledningssamradet (beredningsgrupp och landstings-
/regiondirektorer). Dér konstaterades att uppfoljningsrapporten passar vil in i den fortsatta
utvecklingen av primérvérden och dirfor bor inga som ett underlag i rapporten fran det
regiongemensamma projektet Primérvarden i Fokus, som redovisas till Férbundsdircktionen i
mars 2017.

Férbundsdirektionen beslutade

att lata uppfoljningsrapporten frin samarbetsgruppen for glesbygdsmedicin ingd som et
underlag i utredningen Primérvérden i Fokus.

§ 107 Revidering av Férbundsdirektionens utskott, beredningar och samarbets-
grupper (Dnr 064/16)

I diskussionen om prioriterade utvecklingsomréden som Forbundsdirektionen forde 2015 ingick
frigan om Jamlik Jimstélld vard. En arbetsgrupp for erfarenhetsutbyte inom regionen
formerades. Den initiala frigestillningen var ocksd om detta erfarcnhetsutbyte tillforde det egna
arbetet ett mervirde, eftersom den frigan behdver Gverviigas noga varje gang ett samarbete
foreslas starta.

Gruppen har arbetat med allt stdrre Smsesidigt utbyte och har arrangerat kunskapsseminarier
med deltagande fran Socialstyrelsen och VG region, som har kommit langt i sitt arbete i dessa
frigor. Gruppen redovisade ocksé for Forbundsdirektionen i december 2016 centrala faktorer
for att Jamlik Jamstilld vard pa ett naturligt sitt ska integreras i landstingens styrningsarbete.
Initialt var forbundsdirektéren sammankallande. Uppdraget som sammankallande roterar nu
arsvis mellan landstingen.

Gruppen foreslas inordnas som en av de samverkansgrupper som finns upptagna i
forteckningen dver Forbundsdirektionens utskott och beredningar.

Forslag till uppdragsformulering framgér av bilaga 107.

Forbundsdirektionen beslutade

(P3N}
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att godkénna revideringen.

§ 108 Regionvirdsrapport fran Norrlands universitetssjukhus (Dnr 173/16)

Norrlands universitetssjukhus gor arligen en rapport om regionvéarden. Rapporten framgér av
bilaga 108 och presenterades i en foredragning for Férbundsdirektionen.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§ 109  Kvalitetsredovisning fran vissa universitetssjukhus (Dnr 162/16)

Kvalitetsredovisning ska presenteras for de universitetssjukhus dér regionen huvudsakligen
koper vérd for sina medborgare. Former for redovisningen utarbetas tillsammans med
universitetssjukhusen. Forbundskansliet har diskuterat med Akademiska sjukhuset, Sahlgrenska
och Karolinska universitetssjukhusen om kvalitetsredovisning for norra regionen. Sjukhusen
ldmnar arligen sin generella rapport och har successivt utarbetat en mer anpassad rapport enligt
norra regionens nskemal. En sammanstéllning framgar av bilaga 109. Sahlgrenska,
Akademiska och Karolinska har inkommit med sina respektive generella &rsredovisningar till
kansliet. Dessa fanns att ta del av under sammantréidet och &r publicerade p&
Forbundsdirektionens plats pA NRF hemsida

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporteringen.

§ 110 Ny forbundsdirektor for Norrlandstingens regionforbund (Dnr 132/16)
Arbetsutskottet har haft i uppdrag att rekrytera forbundsdirektor, Norrbottens léns landsting har
svarat for rekryteringen. Forbundsdirektionen beslutade 2016-09-21 § 77 att anstélla Mats
Brénnstrom som ny forbundsdirektor fr.o.m. 2017-02-01. Avtal &r nu slutet med Mats
Brénnstrém och avtalet framgér av bilaga 110.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.
§ 111  Regionens representant i tjfinstemannagruppen for Rikssjukvard

Avgéende forbundsdirektdr har varit norra regionens representant i tjinstemannagruppen for
Rikssjukvérd och erséttare behtver utses.
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Férbundsdirektionen beslutade

att utse tilltradande forbundsdirektér Mats Brinnstrom till regionens representant i
tjinstemannagruppen for Rikssjukvard fr.o.m. 2017-02-01.

§ 112 Fordelning av forskningsanslaget Visare Norr 2017 (Dnr 187/16)
FoUU-radet beslutade den 16 november om 2017 ars tilldelning ur forskningsanslaget Visare i
Norr utifrén prioriteringskommitténs férslag. En frteckning dver de som erhéllit anslaget
redovisades p& Forbundsdirektionen 2016-11-30, bilaga 112. Information till media ldmnades
efter Férbundsdirektionens sammantride.

Fo6rbundsdirektionen beslutade

aft notera informationen.

§ 113  Anmiilan av protokoll frin FoUU-ridet (Dnr 143/16)
Anmildes protokoll frin FoUU-radets méte 2016-09-22, bilaga 113.
Forbundsdirektionen beslutade

alt lagga protokollet till handlingarna.

§ 114 Rapport frin Rikssjukvardsnimnden (Dnr 082/16)

Lémnades en rapport frén regionens ledaméter i Rikssjukvardsnimnden. Senaste motet dgde
rum 2016-10-05, bilaga 114.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna rapporten.

§ 115 Information frin Nationella huvudmannagruppen (Dnr 197/16)

Vid Forbundsdirektionens sammantride limnades information om Huvudmannagruppens
arbete. Protokoll fran 2016-11-10 bifogas, bilaga 115.

Farbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

T
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§ 116  Rapport frin Inera (083/16)

Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantrdde en foredragning med information frin regionens
representanter i styrelsen for Inera. Protokoll frdn styrelseméte 2016-09-22 bifogas, bilaga 116.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkéinna rapporten.

§ 117 Information frin Skandionklinikens direktion (Dnr 171/16)
Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantride en information frén regionens representanter i
direktionen for Skandionkliniken. Protokoll fran direktion den 2016-10-05 framgér av bilaga
117.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 118 Rapport fran nationella screeningridet (Dnr 096/16)

Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantriide en information frdn regionens representant om
screeningradets arbete. Minnesanteckningar frén motet 2016-11-02 framgér av bilaga 118.

IFérbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§ 119 Anmiilningsiirenden

Inga anmélningsédrenden anméldes till métet.

§ 120 Forbundsdirektoren informerar

I'orbundsdirektdren limnade rapport i aktuella frigor. Underlag till rapporten dverldmnades vid
Forbundsdirektionens sammantriide, bilaga 120,

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.




Norrlandstingens regionforbund 2016-11-30 13 (13)
Forbundsdirektionen PROTOKOLL

§ 121  Uppféljning av givna uppdrag

Farbundsdirektionens uppdrag till forbundsdirektéren redovisades vid Forbundsdirektionens
sammantréde, bilaga 121.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§ 122 Informationer

Limnades information om att Forum Norr for klinisk forskning byter namn till Kliniska Studier
Sverige — Forum Norr,

Limnades information om det pagéende arbetet for regionbildning.
Lamnades kort information betréffande Svenskt Ambulansflyg AB.
Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 123  Nista Forbundsdircktion
Nistkommande Férbundsdirektion halls i Jimtland den 14-15 mars 2017.
Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna planeringen.







