MOTIONSYTTRANDE

Halso- och sjukvardsndmnden 2016-08-23 VLL 2576-2016

Motion nr 18-2015 fran Carin Hasslow (L). Regionalt kunskapscentrum for
psykiatri. Yttrande

Inom Sveriges kommuner och landstings regi finns ett nationellt natverk for styrning
och ledning av psykiatrin som har i uppdrag att utveckla den psykiatriska halso- och
sjukvarden. Natverket bestar av ledande tjansteman fran alla landstingen och
regioner med chefs- eller ledningsansvar inom den psykiatriska specialistvarden. Via
natverket far psykiatrin i landstinget bland annat tiligang till nya riktlinjer och
satsningar pa nationell niva. Dar ges ocksa majlighet att lyfta viktiga fragor och
paverka vilka fragestallningar som bor lyftas till departementsniva. Natverket bidrar
ocksa med inspiration fran andra landsting och verksamheter.

Inom vuxenpsykiatrin finns dven ett samarbete i Norra regionen. Representanter fér
vuxenpsykiatrin fran de fyra landstingen traffas tva ganger per ar. Ungefar 30-40
personer pa ledningsniva narvarar och samarbetar dvergripande kring olika
utvecklingsfragor.

Vid de psykiatriska klinikerna i Ianet pagar standigt utvecklings- och
forbattringsarbete dar nya evidensbaserade riktlinjer och nationella kunskapsstdd
ligger till grund for implementering av nya arbetsformer och behandlingsmetoder.
Utvecklingsarbete sker inom befintlig verksamhet, ockséa pa lansniva, och innebar
medverkan fran chefer och medarbetare. Den lanssamordning som pagar idag
fokuserar pa evidensbaserade metoder som grund fér nya arbetssatt och
produktions- och kapacitetsplanering.

Psykiatrin har ett nara samarbete med enheten for psykiatri vid Umea universitetet
som innebar méjlighet till stéd och hjalp i samband med uppfdljning och utvardering.
Dessutom pagar ett antal kliniska forskningsprojekt och fler kommer att paborjas
under aret. Universitetet ar ocksa representerat i ledningsgruppen inom psykiatrin.
En formalisering av verksamhets- och kompetensfragor innefattar férutom
foretradare for de psykiatriska klinikerna aven féretradare for enheten for psykiatri
vid Umed universitetet.

Primarvarden ansvarar for forsta linjens psykiatri och ar en viktig del i den
psykiatriska varden. Det pagar ett arbete med att se dver hur samverkan mellan
primarvarden och de psykiatriska klinikerna kan starkas. | primarvardens
halsocentraler och sjukstugor har férstarkningar gjorts med flera yrkeskategorier som
arbetar med psykisk ohalsa.

I lanet finns Socialpsykiatriskt kunskapscentrum som har sin bas i Region
Vasterbotten och kommunerna. | kunskapscentret ingar socialpsykiatrin men aven
psykiatrin och sarskilt stéd och habilitering, liksom brukarorganisationerna. Fokus
ligger pa patienter och brukare med stora psykiska funktionshinder som i manga fall
har kontakt med alla eller flera av verksamheterna. Det pagar just nu en éversyn av
forutsattningarna for kunskapscentrumet.

Det finns amnesbaserade expertrad som en del av landstingets organisation for
kunskapsstyrning. Sadana rad inrattas for vissa stora patientgrupper med syfte att
skapa en god, kostnadseffektiv och jamlik vard i hela lanet. Organisationsformen
behdver utvarderas innan fler rad inrattas. Darefter finns en avsikt att se 6ver om det
ska inrattas amnesbaserade expertrad inom det psykiatriska omradet.
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Behovet av att starka kunskapsstyrningen inom det psykiatriska omradet ar
uppmarksammat i landstinget och nationellt. Det pagar idag arbete med att starka
kunskapsutvecklingen inom psykiatrin pa olika nivaer.

Forslag
Mot bakgrund av vad som ovan anforts foreslar halso- och sjukvardsnamnden att
landstingsfullmaktige fattar féljande beslut:

Motionen avslas.
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