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Ovriga medverkande Tobias Thomsson, Anita Helgesson, Region Visterbotten
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Hans Lindberg Harriet Hedlund

Justeras:

t.f Ordférande justerare



AC- Konsensus Protokoll

§1. Godkénnande av foredragningslistan

AC kansensus beslutar att godkénna féredragningslistan

§2. Féregaende protokoll

AC- Konsensus beslutar att godkanna féregdende protokoll daterad 2015-12-02
§3 Justering

Att jimte ordféranden utse Harriet Hedlund att justera protokollet

§4. Gverenskommelse vid misstanke om neuropsykiatrisk funktionsnedsittning hos barn och unga-
en dverenskommelse mellan kommunerna i Vasterbotten och BUP, Vasterbottens Ians landsting

Beslutsdrende

Arendebeskrivning

For att landstinget och lanets kommuner ska ges basta mojliga forutsattningar att samverka vid
misstanke om neuropsykiatrisk funktionsnedsattning hos barn och unga har en
Linsbverenskommelse utarbetats. Overenskommelsen ska sikerstilla att barn och unga far det stéd
och hjélp de behdver och tydligeéra ansvarsomraden och samverkan mellan berérda aktorer,
Overenskommelsen giller frin och med 2016-01-01 —2017-12-31.

Tobias Thomsson, samordnare i Linsgrupp barn och Unga vid Region Visterbotten beriittade
kortfattat om innehdllet i linséverenskommelsen, vilken arbetats fram i samverkan med malet att
barn och unga med behov av stéd och hjilp ska fa jamlik vard- och omsorg ildnet.

Beslutsunderlag

- Overenskommelse BUP- Kommunerna i Visterbotten 160212.pdf

- Riktlinje Overenskommelse BUP- Kommunerna i Visterbotten 16021 2.pdf
- Infobrev infér signering.docx

Beslut:

AC Konsensus beslutar att godkdnna Overenskommelse vid misstanke om

Neuropsykiatrisk funktionsneds&ttning hos Barn och unga- en ldnséverenskommelse mellan
kommunerna i Vasterbotten och BUP, Vdsterbottens Léns Landsting.

Medskick:

Karin Lundstrom (s) podngterar att det ar viktigt att arbetssattet HLT (Hélsa Larande och Trygghet)
finns med i diskussionerna i det fortsatta ldnstovergripande arbetet. Strévansmalet bér vara att
samtliga hidlsocentraler/ sjukstugor inkluderas fér att skapa enhetlighet i arbetet. Tobias Thomsson
fortsatter arbetet och 2016-06-07 inbjuds Halsocentralerna till samtal om utveckling av
Ldnsoverenskommelsens innehall.

§5. Informationsdrende:
Oversyn FoU Vilfird och Socialpsykiatriskt Kunskapscentrum, ny tidsplan



Arendebeskrivning:

Ldnssamordningsgruppen har beslutat att genomféra en dversyn av forutsattningarna for FoU
Vilfird och Social Psykiatriskt Kunskapscentrum. Bakgrunden &r att bada verksamheterna har
framfort 8kat engagemang fran finansidrerna och dven dkat innehallsmissigt engagemang fran
finansidrerna. Oversynen syftar till att ta fram alternativa forslag for fortsatt verksamhet. En utredare
adr utsedd och uppdrag formulerat. Tidsram for uppdraget r 100 timmar och att uppdraget redovisas
i Linssamordningsgruppen den 24 maj 2016 och en lagesbeskrivning ges vid AC Konsensus
sammantrade den 27 maj 2016. Beslut om en framtida FoU -verksamhet 2017- framéat tas i
Ldnssamordningsgruppen 2016-11-08 och i AC Konsensus 2016-12-01.

Anita Helgesson, samordnare i Linssamordningsgruppen vid Region Vésterbotten informerade om
den nya tidsplanen fér dversynsarbetet enligt information i drendebeskrivningen.

AC Konsensus tackade for informationen och godkédnde den foreslagna reviderade tidsplanen
§6. Information Overenskommelse mellan staten och SKL, Psykisk Hilsa 2016
Arendebeskrivning:

Mellan staten och SKL har en Gverenskommelse tecknats inom omradet psykisk halsa. Syftet med
overenskommelsen ir att arbeta integrerat och i samverkan inom alla insatsomraden for att stddja
psykisk hilsa bland befolkningen. Stor vikt ldggs vid att utveckla férebyggande insatser med malet att
oka psykisk halsa. Under 2016 ska en kartldggning och analys géras avseende vilka insatser som ska
genomfaras i Vasterbotten under 2017. Kartldggnings- och analysarbetet ska ske i samverkan med
foretradare fran brukarorganisationer och arbetet ska resultera i en handlingsplan alternativt
handlingsplaner, vilka ska skickas in till SKL senast den 31 oktober 2016.

Informationsunderlag: Bilaga: Psykisk hdlsa 2016.pptx

Anita Helgesson Informerade om det pagdende arbetet i Vasterbotten. Lokal kartldggning kommer
att ske i formell samverkan inom LOK (Lycksele), HOK (Skellefted) och SOK (Ume&), samt inom PRIO-
samverkan inom Region 8. Regional samardning av resultatet av lokal kartlaggning sker genom
landstingets Kontaktperson Marine Sturesson och kommunernas kontaktperson Anita Helgesson.

FoU Vilfird, vid Region Visterbotten har fatt ett Uppdrag av LSG, vilket innebar att FoU Valfard
samordnar en arbetsgrupp med deltagare fran landstinget och kommunerna, vilka ska utveckla en
dndamalsenlig gemensam analysmodell, som ska anvandas nar Vasterbotten skickar in en analys-och
handlingsplan fér Psykisk Halsa som dr hallbar och langsiktig. Det handlar bland annat att identifiera
indikatorer, exempelvis frén processkartlaggningar, 6ppna jimforelser, kvalitetsregister, barn och
utbildning, HBTQ, etc. | arbetet f&rs fortlépande dialog och samverkan med brukarféretradare.

AC Konsensus tackade fér informationen och &nskade lycka till med fortsatt arbete

§7. Information sdrskild satsning pa ungdomsmottagningar inom Overenskommelsen Psykisk hilsa
2016

Arendebeskrivning



En satsning pa att utveckla ungdomsmottagningar/ungdomshilsa ingdr i dverenskommelsen Psykisk
hilsa 2016, som en sdrskild satsning. Malsdttningen dr att inom ramen fér ungdomsmottagningar
utveckla samarbetsformer, utdka dppettider, anstdlla fler medarbetare etc, for att pa sa satt bidra till
jamlik och jamstalld tillgang till stéd och behandling, samt bidar till 6kad psykisk hilsa bland unga.

Informationsunderlag:

- Forslag UM UH 20150924.docx

- Budgetberdkning Um UH 2016 xlsx

- Anstkan stimulansmedel UM UH.docx

Anita Helgessan och Tobias Thomsson gav en kort information om forslaget som kommer att
hanteras i lansgrupp Barn och Unga. Pengarna har rekvirerats | separat ordning till landstinget, via en
gemensamt undertecknad rekvirering av landstingets och kommunernas kontaktpersoner for Psykisk
Halsa. Pengarna ska anvandas i samverkan och enligt ett gemensamt beslut mellan kommunerna och
landstinget, administreras pengarna via landstinget.

AC Konsensus tackade for informationen
Informationsérende

§8. Trygg och effektiv utskrivning fran slutenvard- Ny betalningsansvarslag (SoU 2015:20 " Trygg och
effektiv utskrivning fran sluten vard”)

Arendebeskrivning

En ny betalningsansvarslag ska antas i Sverige ndr det géller processen: Trygg och effektiv utskrivning
fran slutenvard till kommunerna. Forslaget bereds i regeringskansliet och Lagradsremissen
dverldmans till riksdagen i maj 2016 och beslut tas under histen 2016. tkrafttrddande blir troligtvis
vid halvarsskiftet 2017. For att pa bésta sétt forbereda infor den nya lagens konsekvenser kommer
ett forberedande arbete att inledas i Visterbotten under varen 2016.

Kort information om fordndrad tidsplan for nationella arbetet, beslut och ikrafttrddande pa nationell
niva, samt innehall i det regionala arbetet.

Informationsunderiag: Trygg och effektiv utskrivning fran slutenvard 26 januari.pptx

Anita Helgesson informerade om den fordndrade tidsplanen och om de fyra larande seminarier som
genomfiirs pd SKL under 2016 infér den nya lagstiftningen 2017. Landstingets kontaktperson Kerstin
Lagevall och kommunernas kontaktperson Anita Helgesson deltog pa det frsta seminariet pa SKL
den 26 januari och kommer att representera Vasterbotten och bevaka det nationella arbetet vid tre
kommande tillfdllen, den 21 juni, 17 oktober och den 5 december 2016. Fartlépande information om
det pagaende arbetet kommer att ges i Linssamordningsgruppen och i AC Konsensus. Eventuella
rekommendationer om politiska beslut som kan bli aktuella utifran innehallet i den nya
betalningsansvarslagen, tas upp som drende i AC Konsensus under 2016.

AC Konsensus tackade for informationen



§ 10. Ovriga fragor
Beslutsarende:

Uppfdljning av Aldreplan Visterbotten

Aldreplan i Vasterbotten 2013 -2020 med uiblick meot 2040
Malbild

"Som &ldre i Vésterbotten vill jag ha mdjlighet att bo och leva i en miljé som framjar ett aktivt liv
samt ha kunskap om och férutsittningar for att behalla min halsa. fag vill ha inflytande i samhillet
och éver min vardag sa att jag kan aldras i trygghet och med bibehdllet oberoende. Jag vill bemétas
med respekt och vardighet. Om jag behéver vard och omsorg sker det pa mina villkor, efter mina
behov och med stdd av nirstdende om jag/de sa Gnskar”

Den Regionala Aldreplanen omfattar ménga omraden som vander sig till Vdsterbottningarna 65 ar
och dldre. Den beskriver bade nuldge och framtid. Den dr inte en manual for hur man ska géra utan
ett redskap f&r att utveckla samarbete pa manga olika plan och utifrdn de forutsdttningar som finns
lokalt. Medborgarna ska kdnna sig trygga i att aldras i Vésterbotten. Planens malbild visar pa dessa
méjligheter. Planen ska antas av landstinget och ldnets 15 kommuner och den ska fdljas upp
regelbundet

Harriet Hedlund (s} aktualiserade att det &r dags att félja upp Aldreplan Vésterbotten, vilken
godkindes 2013 och antogs under 2014 i landstinget och kommunerna. Malsdttningen med arbetet
ir att Aldreplanen ska uppdateras utifran 2016 ars férsutsattningar.

Beslut:

AC Konsensus uppdrar till Linssamordningsgruppen att utse en arbetsgrupp med tjénstepersoner
fran landstinget och kommunerna.

Politisk styrgrupp fér arbetet: Folkhdlsondmndernas presidier i Vasterbotten, samt representanter
fran socialndmnderna/motsvarande i kommunerna.

En ligesbeskrivning av arbetsprocessen, en presentation av deltagare i styr- och arbetsgruppen
inklusive en aktivitets- och tidsplan for arbetet, ges vid AC Konsensus sammantrdde 2016-05-27.



