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§938 Patientavgift for diabeteshjalpmedel gillande permanenta

blodsockermitare
VLL 1729-2017

Sammanfattning

| nationella riktlinjer for diabetesvard framgar att behandling med insulinpump &r en
etablerad behandlingsform och bér erbjudas till personer med typ 1-diabetes som
har aterkommande hyper- eller hypoglykemier, d.v.s. svangande blodsockernivaer.
Landstingets expertrad inom diabetes har inkommit med eft forslag pa utveckling av
diabetesvarden i lanet. Expertradet menar att det finns evidens for att permanent
métning av blodsocker och I8pande justering av detta medfor positiva effekter fér
vissa typer av diabetespatienter och att detta darfor bér inféras i ldnet.
Lansexpertradet har mot bakgrund av detta inventerat forskrivningsménstret av de
aktuella diabeteshjalpmedien Flash glucose monitoring, FGM, samt Continous
glucose monitoring, CGM, och har funnit att dagens férskrivning av permanenta
glukosmatare &r ojamlikt och varierar i lanet. Inom det aktuella hjalpmedelsutbudet
uppnar inget av lanets sjukhus rekommenderad andel férskrivningar. Expertradet
beraknar att det fattas totalt 385 patienter (av totalt 1239 patienter i diabetesregistret
15 mars 2017) fér att n& upp till den rekommenderade andelen férskrivna
glukosmétare i Vasterbotten. Ett antal landsting/regioner har beslutat att successivt
anpassa sin férskrivning enligt de nationella riktlinjerna, utan att négon patientavgift
har inforts.

Anvéndning av de aktuella diabeteshjalpmedlen kan anses som effektiva sétt att
férebygga sena och allvarliga komplikationer av diabetes och ar darfér langsiktigt
kostnadseffektiv. Den &r dock férenad med relativt héga kostnader. Verksamhets-
cheferna inom lanssamradet medicin/geriatrik rekommenderar att en patientavgift,
som delvis finansierar 6kad férskrivning av diabeteshjélpmedlen, inférs fér vuxna
patienter fran och med 20 &rs lder. Jamférelser har gjorts av géllande avgifter for
hérapparater, 500 kr per 6ra och utprovningstillfalle och andningshjalpmediet CPAP,
500 kr per ar. Barn tom 19 &r skall dock fortfarande kunna fa dessa hjélpmedel
gratis.

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade 2017-06-13, § 81, om finansiering av
inférandet av diabeteshjélpmedien.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnémnden foreslar landstingsfullméktige besluta

En patientavgift inférs fran 2018-01-01 pa 500 kr per forskriven artikel CGM/FGM,
inklusive férbrukningsmaterial fér patienter fran och med 20 ars alder.

Avgiften ingar inte | hégkostnadsskyddet. | de fall patienten far byta mellan dessa
hjalpmedel skall patientavgift tas ut &ven vid bytet. Maximalt skall avgift kunna tas ut
vid tva tilifallen under en 12-manaders period.

Halso- och sjukvardsnimndens beslut

Enligt forslag till beslut.

Beslutsunderlag

* Diabeteshjalpmedel- avgift fér glukosmatare till vuxna
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