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1. Inledning

Némndens huvuduppdrag ar att bedoma hilsoldget bland befolkningen i det geografiska
omradet och till foljd av detta skatta behovet av primirvard och folkhdlsoinsatser i omradet
samt bedoma behovet av atgirder for att forbattra denna. Namnden ska bedoma hur dessa
behov av atgarder tillgodoses i relation till prioriteringsprinciperna. Ndmnden ska lamna
underlag till landstingsstyrelsen infor fullmiktiges beslut om landstingsplan och andra
styrande dokument. I underlaget redovisas hur behoven tillgodoses och forslag ldmnas om
eventuella ytterligare analyser, uppfoljningar, forandrade prioriteringar, inriktningsbeslut och
forebyggande insatser.

I landstingsplanens anvisningar for 2017 riktas tre sérskilda uppdrag till nAmnden:

- Samverka kring flyktingars och nyanldndas hélsa
- Utveckla dldrehédlsovard i primérvarden

- Utveckla varden for valdsutsatta vad géller psykiskt, fysiskt och sexuellt vald

Delarsrapporten per april 2017 innehaller nimndens samlade beddmning for perioden,
uppfoljning av delmal per april, prognos for maluppfyllelse gentemot fullméktiges
inriktningsmal och malen i ndimndens egen verksamhetsplan for dret. Del&rsrapporten
innehéller en ekonomisk redovisning for delaret och en ekonomisk prognos for aret.

2. Namndens samlade bedomning

Némnden har arbetat utifran sin verksamhetsplan med métbara mal samt utifrén de i
landstingsplanen riktade uppdragen for 2017. Namndens samlade bedomning &r att malen
kommer att uppfyllas under 2017 med en ekonomi i balans.

Arbetet via folkhdlsordden i kommunerna dr centralt och ett viktigt forum for forebyggande
folkhélsoarbete. Via folkhélsoraden har nimnden samverkat kring flyktingars och nyanléndas
hilsa genom att sprida information om hilsokommunikatorer och kulturdoulor.
Folkhilsoraden i kommunerna har aktivt arbetat for att revidera sina folkhilsopolitiska
program.

Némnden har gjort besok pa hilsocentraler i syfte att inhdmta information/synpunkter.

Némnden har lyft synpunkter som framkommit frén befolkningen via dialogméten och ovriga
moten. Synpunkterna har lyfts skriftligt via underlaget och muntligt vid métet med
landstingsstyrelsen arbetsutskott.

Néamnden har traffat ASTA-mottagningen som vénder sig till personer som varit utsatta for
sexuellt vald eller vald i partnerrelation. Arbetar med behandling i grupp och
kunskapsspridning. Fordelning 5 % mén, 95 % kvinnor, 18-60 &r. Inkommer ca 100
remisser/ar. 75 % av patienterna har avslutat sin behandling inom 1 ar. 80 % av patienterna
avslutar sin kontakt med psykiatrin efter avslutad behandling.

Presidiet har fatt information fran BUP och Forsta linjen. Viktigt att fortsétta arbetet med att
utveckla samarbetsformerna mellan verksamheterna.

Anordnade en traff med HSO om sjukhusplanen.



3. Maluppfyllelse

I ndimndens verksamhetsplan har inriktningsmélen och strategierna i landstingsplanen
specificerats och omsatts till ett antal mal for 2017. Delérsrapporten ar en uppféljning av de
mal som enligt nimndens verksamhetsplan ska redovisas per april.

3.1 Maluppfyllelse i tabellform

I det foljande redovisas en prognos for méluppfyllelse vid arets slut i tabellform. Gront anger
en bedomning om att malvérdet kommer att uppfyllas, gult anger att malvérdet delvis kommer
att uppfyllas och rott pekar pa en storre avvikelse fran mélvirdet och att forbattringar kommer
att krévas.

Firgmarkeringar
Prognosen &r att malet kommer att uppfyllas .
Prognosen &r att malet kommer att uppfyllas till 90 procent

Prognosen ér att det kommer att vara store avvikelser fran mélet .

Battre och jamlik halsa

Verksamhetsmal Nimndens mal Aktivitetsmal Mil-uppfyllelse Prognos for
2017 april 2017 malupp-fyllelse
Strategi: Aktiv Utveckla medborgar- Genomfora Medborgardialoger
medborgardialog dialogernas inspel pa medborgar-dialoger | med
kring behov och halso- och sjukvéarden Moéten med LTS au | pensiondrsforening
forvantningar av genom att lyfta 2 ggr/ar ar,
hélso- och synpunkter till styrelsen funktionshinder-
sjukvarden och berord instans och
patientforeningar
ar genomforda.
Underlag med
medborgarnas
synpunkter dr
inldmnat till LTS.
Ett mote med LTS
au har hallits.
Riktade uppdrag: Befintlig samverkan Halsokommunikatd | Informationssprid
Samverka kring vidareutvecklas med rer ning om
flyktingars och kommuner och &vriga halsokommunikat
nyanléndas hélsa aktorer Kulturdoulor drer och
Utveckla vad som | kulturdoulor p&
gdrs och undersdk | folkhalsoraden,
om andra former folkhalsorddspresi
kan tillimpas diet
Riktade uppdrag: Namndens bevakning av | Fragorna som Namnden har pé
Utveckla omradet bidrar till avhandlats vid hilsocentralsbesok
dldrehélsovard i utveckling ndmndens HC- en fragat hur man
primérvarden besok arbetar med
avrapporteras vid dldrehidlsovérden.
kommande
Arbetet med att




namndsammantrdd | utforma frégor har

e samt bifogas pébdrjats.

protokollet. .

Utforma fragor for Rgtln att .

att ta del av minnesanteckninga

ildregruppens r éiveP ska skickas

upplevda till ndmnd.

erfarenheter av

dldrehdlsovarden.

Sékerstélla rutiner

for spridning av

minnesanteckninga

r fran dialogméten

till ndmnden.

God och jamlik vard
Verksamhetsmal Nimndens mal Aktivitetsmal Mil- Prognos for
2017 uppfyllelse malupp-fyllelse

april 2017

Strategi: Arbeta for
jamlik vard for
befolkningen med
utgangspunkt i ett
normkritiskt
forhéallningssétt samt
ett genusperspektiv

Bidra till 6kad jamlikhet i

varden

Informera om
kvalitetsregister
och statistik

Via dialogméten
lyfta
forbattringsomrad
en

Félja utveckling
och utbildning i
amnet vid
hélsocentralsbesok
en

Foljer och tar
till oss kunskap
dér varden
upplevs
ojamlik.

Aktiv och innovativ samarbetspartner

Verksamhetsmal Némndens mal Aktivitetsmal Mil-uppfyllelse
2017 april 2017
Strategi: Utveckla Bidra till forbéttrad | Delta och fora dialog i Arbetet har skett
och aktivt arbeta med | folkhélsa folkhélsordden, Umebra, via flertalet

folkhélsoarbete i
samverkan med andra

pensionérs- och
funktionshinderforeningar.
Informera om
”Funktionshinderpolitiskstr
ategi for Visterbottens lans
landsting 2017-2020” vid
ndmndens samradsméten.
Anordna Livslustdagar med
foreldsningar i &mnet.
Bevista foreldsningar och

arrangemang; i
folkhélsoraden,
Umebra,
ungdomars
sexuella hélsa,
pensionirs och
funktionshinderf
dreningarna.

Prognos for
malupp-fyllelse




delta i andra arrangdrers
aktiviteter.

3.2 Analys av prognos for maluppfyllelse

Néamnden finns representerad pd ménga olika arenor dar man forankrar och arbetar vidare
med det forebyggande folkhélsoarbetet. Det ér en styrka i ndmndens arbetsstt.

Att forsoka méta folkhilsoarbete via delarsrapporter ar komplicerat. Forebyggande
folkhédlsoarbete kraver kvalitativt arbete 6ver lang tid, vilket ar svart att méta kvantitativt per
delér och ar.

Némnden beddmer att den inte behdver vidta nagra specifika atgérder for att uppna malen vid
arets slut. Naimnden kommer aktivt att f6lja ekonomin for att forsdkra sig om att utfallet vid
arets slut ligger inom nimndens ekonomiska ram.

4. Arbete med fullmaktiges uppdrag

Némnden har arbetat aktivt med de riktade uppdragen. Vid besoken pa hilsocentralerna har
man diskuterat nuldge, hur hélsocentralerna arbetar, och vilka insatser som krévs for att
forbéttra situationen. Fragorna har ocksa diskuterats i de olika folkhdlsordden och i Umebra
och dven vid méten med pensionérs- och funktionshinderforeningarna. I underlaget till
landstingsstyrelsen har ndmnden beskrivit vissa delar av arbetet och ldmnat flera forslag till
forbattringsatgérder.

Néamnden fortsdtter med att inhdmta kunskap géllande fullméaktiges uppdrag i syfte att
fortsitta sitt forebyggande arbete.

5. Ekonomisk analys

Niamnden har tva kostnadsstillen, kostnadsstélle 18216 som avser arvoden och kostnader som
hérrdr till ndimndens uppdrag, samt kostnadsstélle 18222 som avser folkhilso- och visionsprojekt. I
delarsrapport per april 2017 har nimnden ett positivt utfall pa 56 000 kronor respektive

111 000 kr.

18216: Namnden har bland annat haft mindre kostnader under 2017 jaimfort med 2016 pa grund av
farre antal nimndsmoten.

Ack utfall Ack utfall | Ack budget Budgetavvikelse Kostnadsut Arsbudget
Verksamhet foreg. ar innev. ar innev.ar g veckling 2017
tkr tkr tkr tkr % % tkr
18216 Fhn Umeé 860 759 816 56 6,9 -11,7 2 447
18222 Fhn Umeé 7 118
folkhilsa 11 111 94.4 -38,9 353
Verksamhetens
nettokostnader
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