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Akademiska vardcentraler ett lyft for primiirvirden

Primérvarden &r forsta linjens sjukvard och en viktig verksamhet. I dag sker det dessutom en
overforing av verksamhet och patienter frén den slutna vérden till primérvérden.
Primérvarden &r den del av sjukvarden som har svarast att rekrytera specialistlikare. I
dagsléget fattas hilften av distriktslidkarna. Till detta tillkommer enormt stora
pensionsavgangar.

Att fornya och utveckla sjukvarden 4r i allra hogsta grad en politisk fraga. Liberalerna ser
primérvérden som en vildigt viktig specialitet i sjukvarden, fungerar inte den s soker sig
patienterna till fel virdniva, den slutna vérden. Liberalerna 4r medvetna om att tiden for
forskning och utveckling 4r mindre i primérvérden #n i den slutna sjukvarden. Nar
primérvérden fér ett storre uppdrag och dirigenom en &nnu viktigare roll, kriivs det givetvis
0kade ekonomiska resurser, men det handlar dven om kompetens, innovation och utveckling.
Liberalerna &r 6vertygade om att 6kad méjlighet till klinisk forskning skulle gora
primérvarden mer attraktiv. Det skulle dven ge m&jlighet att stirka samarbetet mellan
akademi och néringsliv och ett 6kat samarbete med patientorganisationerna.

Allt detta skulle kunna ske genom att bilda nagra Akademiska vardcentraler som dessutom far
ett utdkat uppdrag for att stirka klinisk patientnéra forskning, utveckling och utbildning,
implementera forskningsresultat och stddja utvecklingsarbetet i primirvérden.

Yrkande Att utreda mojligheten att starta Akademisk vardcentral/vardcentraler enligt
innehallet ovan

Liberalerna i landstinget
Marianne Normark Carin Hasslow Nicke Grahn

Thommy Bickstrom Jens Wennberg IngMarie Westh
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Inratta en utskrivningsavdelning i samverkan mellan
landsting och kommun

Vara aldre sjuka ska inte riskera att falla mellan stolarna pa
grund av hur varden och omsorgen &r uppbyggd. Det &r ett stort
problem for de dldre, men aven for sjukvardens personal, néar
medicinskt fardigbehandlade patienter blir kvar pd sjukhuset i
ondtdan. Detta har blivit alltmer wvanligt forekommande 1
synnerhet efter de senaste drens neddragningar av vardplatser.

Allt mer av vardpersonalens tid gar at till att hitta lediga
vardplatser &n till att trdffa patienter. Manga beskriver
situationen som att de arbetar mer med logistiken runt
patienten &n med patienten.

Genom  att inratta en utskrivningsavdelning skulle en
medicinskt fardigbehandlad patient kunna vistas dar i vintan
pa hemgang eller i avvaktan pd en kommunal insats. Den tid som
sjukskdterskor och ldkare tidigare anvadnde till att hitta
vardplatser skulle nu kunna nyttjas 1 betydligt hoégre grad
till mer prioriterade arbetsuppgifter.

Redan idag finns liknande lésningar bland annat pa Akademiska
sjukhuset i1 Uppsala som visat stor framgang.

Stora delar av Goéran Stiernstedts forsta delutredning om
utskrivningsklara (Trygg och effektiv utskrivning frin sluten
vard, SOU 2015:20)kommer snart bli verklighet. Regelverket
kommer att ses over och mer fokus hamnar pd att hitta lokala
samverkansformer mellan sjukhusvarden, primarvarden och
kommunerna. Darfor finns det manga skdl fér kommunerna att
vara delaktiga i 1l6sning med en utskrivningsavdelning.

Saval i Norge som i Danmark har de utvecklat en
mellanvardsform mellan sluten- och &ppenvard.

Samverkan mellan de olika vadrdgivarna dr nddvandig for att
inte dubbelarbete eller risk fér att 6vervaltring av kostnader
pd den andra sker med féljden att patienterna hamnar i kl&am.
Alla inblandade maste arbeta med patientens bidsta ska vara
centralt och med fokus pa att ge bdsta mdéjliga vard och stsd.
Darfor maste samverkan fungera, sd att alla far en likviardig
vard, oavsett var man bor i linet.

s . @ ALEANEN

e Liberalerng  Kisdemokrasema
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Med hanvisningar till ovanstdende yrkar undertecknade:

att utskrivningsavdelning for medicinskt
fardigbehandlade etableras vid l&ns sJjukhus 1
samverkan med ldnets kommuner.

Nicklas Sandstrém (M)
Oppositionslandstingsrad
Ewa-May Karlsson (C)

Gruppledare

Marianne Nordmark (FP)
Gruppledare

Birgitta Nordwvall (KD)
Gruppledare

AlEANEN

e Lilberalerng  Keiswdemokratema
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Inriktningsbeslut om niirvirdsreform i Visterbotten

Det &r numera uppenbart for alla att sjukvarden i Visterbotten och i Sverige stér infor stora
utmaningar. Myndigheten for virdanalys konstaterar att sedan 90-talet har inga mer djupgiende
strukturreformer av sjukvarden genomforts™ utan fokus har (Institutet for framtidsstudier) legat
P4 att géra samma sak som vanligt — i allt stérre volymer®. Den huvudstrategin leder, av
kostnads-, personal- och humanistiska skil till viigs nde — om den inte ersitts med tydligt
framtidsinriktade reformer. Framtidens hilso- och sjukvard maste utgd fran férebyggande
verksamhet baserad pa begreppsparet Folkhlsa och Nérvard! Framtidens sjukvérd skall kunna
fungera fullodigt utan att det rutinmissigt maste till ett vardcentrals- /sjukhusbesok. De system
som, (exempelvis via ett Narvardsrum/digitalisering -hilsorum), ger direkt tillgang till hudldkare
har bittre resultat, i form av lagre dodlighet, 4n de system som forst kriiver bedémning av en icke-
specialist. Fokus maste liggas pa att ta fram bildhantering (till Nérvardsrummen) si att
grovsorteringen av t.ex. flédckar pa huden kan goras redan dar®. Det #r vidare ocksa viktigt att
jobba med metodutvecklingen av preventiv sjukvard®,

Idag rader en besvirande brist pa likare och specialistsjukskéterskor — inte bara pa hilsocentraler
och sjukstugor, utan det dr ocksa s att inte ens pa sjukhusen, och inte ens pa NUS, kan vérden
alltid uppritthallas p4 ett vil fungerande siitt.

Uppenbart &r att sjukvérdsinrittningarna i framtiden méste avlastas all vard som 4r mojlig att
bedriva néira patienten — och d& maste en nirvardsreform sittas in, som med framtidens teknik och
organisation bygger narutvecklad folkhélsa och nirsjukvard. Det finns tillgdng pa specialistlikare
pé vissa orter i Norden, Europa och delar av 6vriga virlden. Dessa maste nyttjas med distans-
overbryggande teknik — i forsta hand under tiden som det nu radande generationsvixlings-gapet
utbildas bort, men ocksa for att garantera hdgsta kompetens-kvalitet redan vid forsta bessket pa
(for)ortens Nérvardsrum/telemedicinrum. Genom en siddan nirvardsreform reduceras kraftigt
behovet av vidareremisser, bl.a. for bedémningar, som belastar sjukvardsmottagningarna.

Vidare méste en ny typ av nirvardscentraler (dvs. hilsocentraler/sjukstugor) utvecklas —
vardmottagningar som numera, med modern teknik, vi erfarenhetsméssigt vet kan 16sa upp till
70% av patienternas behandlingsbehov. Det #r for vildigt manga forvanande och obekant hur
mycket sjukvard man idag utfor pa glesbygdens sjukstugor.

Detta arbetssitt, som skall nyttja modern och distansdverbryggande teknik, maste utvecklas och
spridas s att sidana narvardcentraler skapas over hela linet — och landet.

! Myndigheten fér vardanalys, Strukturreformer i hilso- och sjukvardssystem, 2014 09 10

% Institutet fér Framtidsstudier, Nar varden blir IT, Forskningsrapport 2014/8



Vid Glesbygdsmedicinsktcenter i Storuman ir man redan klart igang med att utveckla denna
sjukvardsmodell — i ndra samverkan med glesbygdsmedicinsk expertis frin Australien och
Canada.

Visterbottens Lans Landsting bor snarast inleda en utvecklingsprocess mot en sadan
modernteknik - baserad nirvardsform av sjukvarden. Hilso- och sjukvardspolitiken i Visterbotten
behover forindring och ett nytt ledarskap.

Basen i denna folkhélso-nérvérdsreform blir smaortens och forortens Nirvirdsrum
(telemedicinrum liknande Virtuellt hélsorum i Slussfors) dir en sirskilt utbildad
primér(under)skoterska/ev. hemtjénstpersonal med hjilp av hogklassig bildkommunikation,
fiberoptiska kameror, distansdverford provtagning etc. etc. redan i denna forsta linjens sjukvérd
kan f4 bedémningar av experter i nir eller fjirran — som antingen direkt kan leda till erforderlig
medicinering eller hianvisning till ritt virdniva, nirmaste Nirvardscentral (dvs sjukstuga) eller
sjukhus for hogspecialiserad vard.

Nivé 2 i vér ndrvards-sjukvérd ir denna Nérvardscentral (sjukstuga) som 4r bemannad med
ndrvardslakare och modern-teknisk digitaliserad sjukvardsutrustning (rontgen etc.) samt
hogklassig bild- och e-hilsoteknisk kommunikationsutrustning. Hér skall upp till 70% av all
erforderlig sjukvard kunna ges och akutplatser for inldggning finnas.

Nivé 3 blir sjukhusen for hdgspecialiserad vard — som da avlastats samtlig vard som bara ir
mojlig och lamplig att utféra lokalt.

Med héinvisning till ovanstiende foreslir jag att fullmiiktige beslutar

att Landstingsfullmaktige beslutar som inriktningsbeslut att snarast igéngsitta en
process for en narvardsreform av landstingets sjukvérd i enlighet med motionens
beskrivningar och innebérd.

Jarl Folkesson Centerpartiet

Joestrém, Tarnaby
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Anmiilning av betalningsodugliga for deportation

Ar 2015 intervjudes en numera pensionerad landstingstjansteman av tidningen Dagens Medicin. I
den resulterande artikeln stod att ldsa:

"Bara ett landsting kan svara pd vad varden for EU-migranter kostar. Det dr Visterbotten som
utfdardade fakturor pa totalt 333 456 kronor till EU-migranter under 2014. Samtliga fakturor dr
obetalda. "

Vid tva tillfdllen har jag skrivit interpellationer till landstingsstyrelsens ordférande for att fa tillgang
till mer data i fragan. Landstingsstyrelseordféranden har dock svarat att tj@nsteménnen numera har
sa dalig koll pa verksamheten att fragorna inte gér att svara pa. Jag tror inte att det svaret 4r med
sanningen dverensstimmande. For mig har frigan om landets demografi alltid varit en betydligt
viktigare fraga, politiskt sett, an ekonomiska fragor. Av denna anledning och i brist pa data rérande
landstingets processer nir det handlar om betalningsovilliga utlindska EU-medborgare sa motiverar
jag kommande attsats frimst utifran ett befolkningssammansiittningsperspektiv in ur ett strikt
ekonomiskt perspektiv. Som motivation till att jag tycker att landstinget bor forbéttra sin
kommunikation med polisen for att underltta polisens viktiga deporteringsarbete hinvisar jag i
forsta hand till nedstdende faktasammanstillning:

I tidskriften "Intelligence" publicerades ar 2006 en artikel titulerad "General mental ability in South
Asians: Data from three Roma (Gypsy) communities in Serbia” . Forskare hade genomfort 1Q-
testningar av etniska serber och EU-migranter i Serbien och kommit fram till att de EU-migranter
som deltog i studien hade en genomsnittlig IQ pa sjuttio och att fullvuxna EU-migranter, de yngsta
som testades var 16 dr, pa vissa deltest presterade pd samma niva som tioariga etniska serber. I den
engelsksprakiga texten star mer specifikt att lisa att "Out of the total of 60 Matrices, the Roma
solved an average of 29, placing them at the 3rd percentile on 1993 U.S. norms, yielding an IQ
equivalent of 70. On the executive function tests, the Roma averaged at about the level of Serbian
10-year-olds. "

I P4 Visterbotten hdvdades 2009 i artikeln "Mdnga romer kan inte lisa eller skriva" att sjuttio
procent av de EU-migranter som da uppehéll sig i Norr- och Visterbotten var att betrakta som
analfabeter. Enligt uppgifter i artikeln &r "sd manga som 70 procent av romerna i Norr och
Viisterbotten analfabeter, uppgifterna kommer fran de romska riksforbunden. "

Den ansedda journalisten Merit Wager skrev 2011 i artikeln "Om att kuva en nationell minoritet"
om vilken hjdlp EU-migranter vill ha av det svenska samhillet. Hon skriver ordagrant att de
fullvuxna EU-migranterna "vill ha konkret och praktisk hjilp - som att ldra sig ldsa en kalender".

Den kiénde svenske EU-migrantvetaren Karl-Olov Arnstberg skriver féljande text pa sidan 128 i sin
bok "Romer i Sverige":

"Ndr man kommer in pd en bensinstations toalett och upptdcker att nagon gjort ifran sig pd golvet
bredvid toaletten, sa kan forklaringen vara att den nyss haft besék av en rom som inte vill beréra
toalettstolen, ddrfor att han eller hon betraktar den som oren - man vet ju inte vem som tidigare
suttit pa den. Detta forklarar varfér man inte anvéinder toalettstolen, men det forklarar ju inte
varfor man gor ifran sig bredvid den, istdllet for att exempelvis ga upp i skogen eller datminstone till
en plats som inte ndgon annan maste stdda. Jag kan inte se nagon annan firklaring éin att man tar
sig denna frihet for att bekrdfta att man dr mer vird dn gadje. Det dr bara bra om gadje tvingas
gora rent efter en rom."



I den brittiska tidningen "The Independent" intervjuades ar 2011 den ungerske
regeringsrepresentanten och protestantiska pastorn Roman Balog i en artikel titulerad "Hungary in
crisis: Tensions with its gypsy population threaten to rip the Eastern European country apart". 1 den
artikeln hdavdar Balog att EU-migranter i Ungern foder dubbelt sa manga barn som etniska ungrare,
vilket 1 princip innebir att EU-migranternas relativa andel av befolkningen fordubblas for varje
generation. Mer specifikt sidger Balog i den engelsksprakiga tidningen att "Romanies have twice the
birth rate of other Hungarians. The majority Hungarian population is ageing while around half of
the Romany population is under 20. In towns and cities in the deprived north-east, in 10 years' time
every second child born will be Romany".

Som jag forstar det dr lagstftningen idag utformad som si att en sjilv{orsorjningsoduglig utlindsk
EU-medborgare maste ha uppehallit sig i landet i tre manader for att polisen ska ha ritt att deportera
personen ifraga.

Mot bakgrund av ovanstaende yrkar jag pa:

att landstinget tre manader och en dag efter att sista betalningsdatum gatt ut pa obetalda fakturor
utstéllda till utliindska EU-medborgare ska rapportera detta forhallande till polisen sa att polisen kan
utnyttja dessa fakta som bevis pa att en utlindsk EU-medborgare som uppehaller sig i Sverige ir
sjdlviorsorjningsoduglig och dirmed, méjligen tillsammans med andra kinda fakta som pekar mot
sjalvforsorjningsoduglighet, kan deporteras.

Motionen ér inlamnad av Henrik Agerhill 2016-11-21
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Okad méilighet till likarkontakt — infor digital likarmottagning

Det rader stor likarbrist i primirvirden och Visterbotten ir inget undantag. Exemplen pi
hilsocentraler som saknar distriktslikare 4r minga och tillgingligheten till den forsta
vardkontakten for patienter har kraftigt forsimrats de senaste iren. Stafettlikare ir vanligt
forekommande, men det finns andra mojligheter till att forbattra tillgangligheten for de som
landstinget ir till for — patienterna.

Den digitala tekniken anvinds redan idag inom virden, men det ir dags att ta tekniken ett steg
lingre genom att anvinda den for att forbittra kontakten mellan likare och patient. Landstinget
Dalarna har enligt egen erfarenhet visat pa att drygt 70 % av alla krimpor kan behandlas utan att
lakare triffar patienten fysiskt i rummet, vilket 4r ett skl till varfor de valt att starta upp en digital
vardcentral.

Fordelarna med en digital mottagning dr manga. Patienten sitter hemma och har videosamtal med
lakare via mobil eller dator. Till exempel hudutslag kan visas upp och mojlighet till
helhetsbedomning blir méjlig fér likaren genom att han eller hon kan se ansiktsuttryck mm
jamfort med ett vanligt telefonsamtal. Ett besok pd en digital mottagning ar ocksa betydligt
kottare in de som genomfors pa en vanlig hilsocentral och tidsvinsterna blir mycket stora.
Patienterna behover inte heller resa linga avstind for att mota en likare utan kan enkelt stanna
hemma tack vare modern teknik. Till en borjan kan det vara endast likarsamtal, men det kan
ocksa bli aktuellt med fler personalgrupper.

For att vara siker pa att varden dr patientsiker anvinds Bank-ID for legitimation. Digitala
mottagningar ir ingenting nytt, redan idag finns flera privata alternativ pd marknaden som arbetat
med goda resultat. Det ir ett litt sitt att 6ka virdtillganglicheten samtidigt som den visat sig vara
bide tids och kostnadsbesparande. Resurser anviinds pa ritt sitt och det 4r nigot som vi alla har
ett ansvar att striva efter.

Dirfor foreslir Kristdemokraterna att landstingsfullmiktige beslutar att inféra en digital
likarmottagning i Vasterbottens lins landsting enligt motionens intentioner.

Birgitta Nordvall
Gruppledare for Kristdemokraterna



) B VASTERROTTENS
iz LANS _aNL LD

Inkem: 2016 'TZ' UE

Dnr: NLL 2SO0\ 10 L

Motion Mr 2A4—20\b
Oppna fler vardplatser pa Skellefted lasarett
Projekt Balans inledde nedmonteringarna av vardplatser pa Skellefted lasarett.

Stangning av vardplatser har sedan dess fortsatt varje ar. Detta har fatt forodande
konsekvenser. Stindiga 6verbeldggningar dar sjuka och gamla kommer i klam.

Idag ser det vdrre ut 4n nagonsin pa lasarettet och landstingsledningen viljer att skjuta
ansvaret ifrdn sig genom att prata om personalbrist och peka pa att vardplatser tas upp av
kommunens fardigbehandlade patienter. Men med svart sjuka patienter och en dldrande

befolkning behdvs mer vardplatser pa lasarettet.

Viliberaler har i var budget lyft detta och menar att mer vardplatser maste tillforas.
Yrkande

Att Visterbottens lans landsting gor en 6versyn for 6ppnande av fler permanenta
vardplatser pa Skelleftea lasarett

Skelleftea den 25 november 2016

Carin Hasslow (L)
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IT i ambulans ger patientsiikerhet.

E-halsomyndigheten limnade for en tid sedan 6ver en rapport baserad pa en
webbenkit om e-hilsa i ambulans. Mottagare av enkiten var 2100 ambulans-
sjukskoterskor varav 900 svarade, vilket gav en svarsfrekvens pi 41,8 procent.
En rankinglista finns i rapporten om hur det ser ut 6ver landet med tillging-
lighet till e-hilsa i ambulansen.

Resultatet visar att Ambulanspersonalen 1 Kronobergs lin ligger hogst i ran-
kingen och Visterbottens lins landsting hamnar férst pd nionde plats.

Kronoberg sticker ut genom att ”e-hilsan verkar fungera i den dagliga verk-
samheten” star det i rapporten. Var uppfattning ar att e-hilsan inte fungerar i
den dagliga verksamheten i Visterbottens lins landsting och att det hir finns
gott om utrymme for forbattring.

Idag kan inte ambulanspersonalen i Visterbotten lisa patientjournalen direkt
i ambulansen och kan heller inte sktiva in givna data under bescket hos pati-
enten. Tillgdng till medicinlista saknas och inga riktlinjer finns atkomliga vil-
ket innebir att dokumentationen inte kan goras forrin uppdraget ar slutfort.
Men om personalen istillet ges tillgang till journalen direkt undetlittas deras
arbete med att bedoéma vilken vard patienten behéver eller om det dr nod-
viandigt med fortsatt specialistvird. Att ge ambulanspersonal tillgang till
jourmalen direkt dr att ge dem ritt verktyg for att kunna utfora sitt jobb pa ett
patientsikert, tidsbesparande och betydligt mer resurseffektivt sitt.

Visterbotten har en stor yta med linga avstind f6r ambulanspersonalen att
arbeta pa och for att forbittra personalens arbetsmiljé och patientsikerheten
anser vi kristdemokrater att landstinget som vill vara en innovativ aktor pé
marknaden bor snarast ge personal tillging till ett fullgott it-verktyg i ambu-
lansverksamheten.

Dirfor yrkar Kristdemokraterna pa

Att Viasterbottens lins landsting blir bast 1 klassen med de bista digitala verk-
tygen for personalen 1 var ambulansverksamhet f6r en trygg och patientsiker
vird for vira medborgare.

Birgitta Nordvall Karl-Gustav Lilja

Betty-Ann Nilsson Anna-Karin Lundberg

mation 1T 1 ambulans ver 2



VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

2016 -12- 15
Uk 005661 oGl |

Wobiow ne o2 -t Liberalerna

Ungdomsmottagning via mobiltelefonen

For manga unga ér det ett stort steg att g till en ungdomsmottagning for att fa hjélp. Visterbotten
dr dessutom ett stort lén dir tillgingen till ungdomscentraler ser olika ut beroende pa var i linet man
bor. I borjan av december 6ppnar den forsta virtuella ungdomsmottagningen i Sverige. Det &r
Vistra Gotalandsregionen som lanserar den nya funktionen i nigra kommuner. Genom en gratisapp
i telefonen kan ungdomar logga in och genomfra videomaten med personal pa den berdrda
ungdomsmottagningen. Det dr enkelt och smidigt och sker dessutom i en milj6 som ungdomar ofta
befinner sig i, den digitala. Projektet i Vistra Gétalandsregionen ska péga till varen 2017 och
dérefter utvérderas.

Vi liberaler tror att en virtuell ungdomsmottagning blir en bra 16sning for de unga i Visterbotten.
Det blir l4ttare att komma i kontakt med ungdomsmottagningen, oberoende var i linet man bor.

Med anledning av ovanstiende yrkar vi:

Att Visterbottens lins landsting utreder méajligheten att pa forsok infora en virtuell
ungdomsmottagning i Visterbotten.

Marianne Normark
Carin Hasslow
Nicke Grahn
Ing-Marie Westh
Jens Wennberg
Thommy Béckstrém



