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1 Inledning

Namnden fér funktionshinder och habilitering redovisar sitt resultat per den 31 augusti
med utgangspunkt i landstingsplanens dvergripande mal 2016-2019 inklusive arlig plan
2016 samt namndens verksamhetsplan for 2016. Namnden ansvarar fér verksamheter
som tillhandahaller rehabilitering, habilitering och sarskilt stéd till personer med funkt-
icnsnedsattning, tolktjanst till déva och hdrselskadade samt hjalpmedelsservice till halso-
och sjukvéarden i landstinget och lanets kommuner. Namnden ansvarar ocksé fér sam-
ordning av landstingets funktionshinderspolitiska arbete.

2 Namndens samlade bedémning

Verksamheterna inom namndens ansvarsomrade visar i stort ett gott resultat vad géller
utvecklingsarbetet i enlighet med ndmndens verksamhetsplan. Men maluppfyllelsen fér
2016 nas troligen endast delvis samt noteras ett underskott mot budget inom Hjélpmedel
Vasterbotten.

| maj 2016 samordnades hela Hjalpmedelsverksamheten i Umea med mindre serviceen-
heter i Skellefted och Lycksele. Nya avtal fér 2017 om samverkan i hjalpmedelsproces-
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sen bereds med kommunerna och ett férslag till |Gnsgemensam Hjalpmedelsstrategi
2017-2021 ar framtagen fér beslut hos respektive huvudman under hésten 2016. Pa-
gaende arbete med att effektivisera och samordna lanet hjalpmedelsférskrivning kommer
inte att ge effekt pa kort sikt. Daremot kommer en utvecklad och etablerad samverkan
mellan huvudménnen med en effektiv och samordnad hjdlpmedelsférsérjning att ge effek-
ter pa langre sikt.

Landstinget behover skyndsamt utveckla metoder for att félja halsotillstandet bland per-
soner med funktionsnedsattning. Aktuella rapporter fran Socialstyrelsen visar pa daligt
omhandertagande av bland annat personer med hjart-karlproblematik samt personer med
bréstcancer och som ingar i personkretsen enligt LSS. De erbjuds insatser for sent eller
overhuvudtaget inte. | landstingets funktionshinderspolitiska strategi beskrivs denna
ojamlikhet i tillgang till vard och férebyggande insatser fér att férbattra halsan. Halsomat-
ningar ar ocksa viktiga for att bedéma behov av habilitering och rehabilitering.

For att sakerstalla en tillganglig primérvard med gott medicinskt omhandertagande av
personer med funktionsnedséttning beslutade landstingsstyrelsen i juni 2015 om ett till-
dggsuppdrag med malet att tillhandahalla en sammanhallen halso- och sjukvérd inom
primarvarden for personer med medfédda och tidigt forvarvade funktionsnedséttningar.
Ett trearigt projekt kopplat till en av halsocentralerna inom Hélsoval Vasterbotten i Umea
skulle starta i oktober 2016, vilket ska féregas av en planeringsperiod samt uppféljning
efter tva ar. Finansiering av projektet ska hanteras inom fullméaktiges tilldelade ram for
primarvard och befintlig kapitering. Enligt vad namnden fér funktionshinder och habilite-
ring erfar har projektet inte startat &nnu, vilket &r orovéckande med tanke pa halsolaget
hos mélgruppen.

| takt med okad efterfragan pa utredningar inom autismspektrumtillstand (AST) ékar
ocksa efterfragan pa habiliterande insatser. BUP har for 2016 erhallit medel for ytterligare
60 utredningar for barn och unga vilket direkt paverkar behovet av habilitering. Under
senare ar har malgruppen okat markant och utgér ungefér 40 % av alla nya ansékningar
varav de flesta av dem har en relativt ny diagnos fran BUP eller vuxenpsykiatri. En viss
6kning av nyanlanda svenskar med behov av insatser inom habilitering och rehabilitering
kan ocksa noteras. Sammanfattningsvis kan sagas att komplexiteten i de &renden som
aktualiseras och den specifika kompetens som efterfragas medfor att verksamheten idag
inte kan erbjuda tillrackligt stod till en hogt prioriterad malgrupp.

Tolkcentralen okar antalet tolktilifallen &r fran ar. Utvecklingen med distanstolkning gar
ocksa snabbt framat vilket effektiviserar verksamheten som blir mer tillgénglig da det
minskar transporttider. D& behovet av tolk &ven finns dygnet runt behéver verksamheten
etablera beredskapstolkar. En sammanslagning av basenheterna Tolkcentral och Hjélp-
medel Véasterbotten pagar dar malet &r att verksamheterna ska utgéra en gemensam
basenhet Hjalpmedel Vasterbotten i januari 2017.

3 Fullmaktiges uppdrag till nAmnden fér funktionshinder
och habilitering 2016

31 Motverka vald i néra relationer.

Inom vuxenhabilitering implementerades framtagna riktlinjer 2015, implementering pagar
ocksa inom horsel- och synrehabilitering. Basenheten har i samverkan med Umea kom-
mun arbetat med att utforma riktlinjer for ett gott bemétande och omhandertagande av
kvinnor med kognitiva funktionsnedsattningar som utsatts for vald i sérskilt boende. Verk-
samheten har dven i samarbete med folkh&lscenheten genomfért en temadag for all per-
sonal i HBTQ fragor, en fordjupning i syfte att diplomera arbetsplatser inom basenheten
planeras for 2017-2018.



3.2 Motverka okat riskbruk av alkohol

Inom hérsel- och synrehabilitering pagar planering fér arbete med riktlinjerna for Halsa
2020. Liknande arbete med halsokartlaggningar pagar inom 6vriga delar av habiliterings-
centrums verksamhet. Halsoplaneringar genomférs ocksa i arbetet med den individuella
planeringen inom barn och vuxenhabilitering.

3.3 Vardkedjan ska vara enkel, logisk och tydlig fér brukaren

Kvalitetsregister inom synrehabilitering inférdes vid arsskiftet och arbetet pagar for att
hoja tackningsgraden. Implementering av habiliterings- och rehabiliteringsprogram fort-
gar. Instromningen av personer med autismspektrumtillstand okar bade vad galler barn
och vuxna. Det &r svart att med befintliga resurser mota de individuella behoven. Fortsatt
arbete med att implementera habiliteringsprogram fér vuxna personer med hégfunge-
rande autism pagar ocksa. Manga har en komplex problematik dar behov av stéd fran
vuxenpsykiatri ocksa finns varfér samarbete och samverkan behover forbattras.

Under maj-augusti 6kade ansékningar till barn och ungdomshabilitering varfor malsatt-
ningen inte kommer att uppnas dar alla barn med autism som aktualiseras fére fem ars
alder ska erbjudas program med mangsidiga intensiva insatser. Daremot far sa gott som
alla tidigt erbjudande om féréldrastéd. Samarbetet med barn och ungdomspsykiatrin be-
héver ocksa har féljas upp och vidareutvecklas.

Kvalitetsregister for vuxna personer med autism och problemskapande beteende infors
samt har tva forbattringsprojekt kring féraldrastéd med stod av kvalitetsregister genom-
forts. | nationell jamférelse ar verksamhetens kvalitet pa féraldrastad valdigt god.

| kvalitetsregister CPUP noteras god t&ckningsgrad i uppféljning av barn med Cerebral
pares. Likvardig vard kan ocksa ges i hela lanet med natverksbaserad intensiv traning for
barn och unga néar det galler vardagsfardigheter. Likasa har ett inriktningsbeslut tagits
med innebdrden att &ven vuxna personer ska erbjudas en fortsatt uppféljning vilket férut-
satter ett utokat samarbete med sjukhusens kliniker och primarvarden som har det grund-
laggande habiliteringsansvaret.

Nyanlanda familjer som kommer till Sverige har barn i behov av habiliteringsinsatser.
Medarbetare upplever det mycket positivt att kunna bidra med sin kompetens fér dessa
barn. Svarigheter uppstar dock i bristen pa tolkar och att ge habilitering till unga nar famil-
jens totala situation &r otrygg.

Produktions- och kapacitetsplanering vidareutvecklas inom synrehabilitering och arbete
med vardflédesanalyser inom hérsel- och vuxenhabilitering planeras. Basenheten gér en
oversyn av arendehandlaggning vid myndighetsutévning samt mottagning av remisser.
Planen ar att brukare med medfodd eller tidigt forvarvad funktionsnedséttning erbjuds
habilitering i férsta hand och informeras om rétten att ansoka om LSS-insatsen rad och
stod som komplement om de habiliterande insatserna inte upplevs tillgodose behoven.,
Forandringen syftar till att forenkla administrationen till férman fér habiliterande insatser.

3.4 Fordjupad samverkan med kommunerna kring rehabilitering och
hjélpmedel

Det saknas fortfarande beslut om ansvarsférdelning mellan kommunerna i lanet och
landstinget vad galler stod till &ldre med syn- och/eller hérselnedsattning. Detta inkluderar
aven stoéd i anvandning av hjalpmedel som férskrivits av landstinget. Habiliteringscentrum
ingar i en arbetsgrupp med uppdrag fran lanssamordningsgruppen att fértydliga ansvars-
grénser inom habilitering, rehabilitering och hjalpmedelsansvar mellan primarvard och
l&nets kommuner.

Lanets kommuner och landstinget samverkar kring hjalpmedelsférskrivning, vilket inklu-
derar metodstdd och 6vrig service. | takt med att nya hjalpmedelsprodukter, metoder och



service utvecklas och férskrivningen av dessa insatser ¢kar behéver huvudmannen hitta
tydligare och fungerande former fér samverkan med malet att na en jamlik hjalpmedels-
forskrivning i lanet. P4 uppdrag av AC-konsensus, Region Vésterbotten, har ett forslag till
lansgemensam hjalpmedelsstrategi 2017-2021 tagits fram, vilken planeras faststallas vid
respektive huvudmans fullméaktige under htsten 20186.

3.5 Ta tillvara alla medarbetares kompetens

Arbetet med en samordnad kompetensplanering fér verksamheterna fortsatter. Inom
habiliteringscentrum gérs en kartlaggning av medarbetarnas kompetensbehov. Inom
tolkverksamheten pabérjas inom kort en kartlaggning av kompetensbehov for skriv- och
TSS tolkar.

Arets arbete med prioriteringar, forbattringsarbeten och kunskapsstyrning ar pagaende
langsiktiga processer som forutsatter varandra. Personalférsérining &r en av habilite-
ringscentrums absolut stérsta utmaningar. Att genom ledarskap och medarbetarskap
utveckla halsoframjande arbetsplatser &r en framgangsfaktor. En arbetsplats har arbets-
miljocertifierats ytterligare en har inlett arbetet for certifiering.

3.6 Landstingets funktionshinderspolitiska arbete

Ett forslag till funktionshinderspolitisk strategi for Vasterbottens l&ns landsting 2017-2020
har tagits fram pa uppdrag av landstingsfullmaktige och i samverkan mellan ndmnden for
funktionshinder och habilitering, samverkansnamnden och lanets funktionshindersrérelse.
Strategin har sin grund i Férenta nationernas allm&nna forklaring om de manskliga rattig-
heterna och i konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattningar. Den
innehaller funktionshinderspolitiska perspektiv pa de inriktningsmal som landstingsfull-
maktige har faststéllt i landstingsplanen att gélla fram till och med 2019. Férslaget har
varit ute pa remiss och ska provas i landstingsfullmaktige i september 2018.

4 Mal och uppféljningsindikatorer

| namndens verksamhetsplan har landstingsplanen omsatts i mal och uppféljnings-
indikatorer fér 2016. Delarsrapporten &r en uppfdljning av de mal som enligt namndens
verksamhetsplan ska redovisas per augusti. Detta avser malvarden inom tva av lands-
tingets inriktningsmal: Battra och jamlik halsa samt God och jamlik vard. | redovisningen
presenteras i tabellform en prognos fér maluppfyllelse vid arets slut fér respektive mal.
Grént anger en beddmning om att malvardet kommer att uppfyllas eller uppfyllas till
storsta delen och rétt pekar pa en storre avvikelse fran mélvardet och att férbattringar
kravs. Av de 4 mal som redovisas nedan bedéms 2 vara uppfyllda vid arets slut.

Béttre och jamlik hilsa

Mal 2016 Matt Malvarde | Maluppfyllelse | Prognos:
2016 perden 31 aug | resultat vid

2016 arets slut

3 Brukare i habilite- | Andel brukare | 90 % Hor 100 % Malet upp-

ring/rehabilitering &r | som i uppfélj- Syn 96 % nas

nojda med insatser- | ning av sin Hab vuxna 88% :

na individuella Hab barn/unga

plan &r néjda 93%




God och jamlik vard

mMal 2016 Matt Mal- Maluppfyllelse | Prognos:
vérde perden 31 aug | resultat
2016 2016 vid arets
slut
7 Personer i behov Andel personer 80 % Mellan 66-83 % | Malet upp-
av synrehabilitering inom synrehabili- av brukarna far nas inte
far insatser i rimlig tering som far ett ett nybesdk inom
tid nybesék inom S0 90 dagar
dagar
8 Personer i behov Andel persocner | 90 % Mellan 80-79 % | Malet upp-
av horselrehabilite- inom horselre- av brukarna far nas inte
ring far insatser i habilitering som ett nybesdk inom
rimlig tid far ett nybesok 90 dagar
inom 90 dagar
9 Behov av tolk fér Andel tolkan- 95 % 95 % Malet upp-
dova, horselskadade | vandare som far 218 méan nas
och doévblinda per- tolk inom 6nskad 209 kv

soner ska tillgodoses | tid
enligt brukarens
onskemal

Namnden fér funktionshinder och habiliterings analys av utfallet

Inom syn- och horselrehabilitering medfér uppkomna vakanser léngre vantan pa nybe-
sok. Arbetsmiljéatgarder samt kontinuerligt arbete med att forbattra floden pagar. Inom de
smé och hogspecialiserade enheterna paverkas insatser och arbetsmiljo vasentligt av att
vakanser uppstar med en lang inskolningstid for nya medarbetare.

Inom vuxenhabilitering anvands en ny modell fér utvardering dar brukare ges mojlighet
att via lasplatta/telefon anonymt besvara ett antal fragor om inflytande och nojdhet. Av-
sikten ar att férbattra metoder for utvardering.

Okad efterfragan inom vissa malgrupper, frémst personer med autismspektrumtillstand,
medfér 6kade krav pa verksamheten. VVantetider kar och en tversyn av utbud genom
prioritering och planering av produktion och resurser ar inlett. Habiliteringscentrum nar
malen fér néjdhet med de insatser som ges inom samtliga verksamhetsgrenar trots de
tillgédnglighetsbrister som finns.

Bedodmningen &r att Tolkcentralen kommer att klara malet att utféra 95 % av tolkbestall-
ningarna. Daremot har verksamheten svarigheter att fullt ut tillgodose tolk utanfér kon-
torstid och som &r av akut karaktar. Behovet av medel for att inféra en beredskapslinje ar
darfér stort.

4 Ekonomi

Namnden redovisar for perioden fram till och med augusti 2016 ett underskott i forhal-
lande till budget med 3,3 miljoner kronar.

Prognosen for helaret kan paverkas av den pagaende omstruktureringen av Hjélpmedel
Vésterbotten dar underskottet i relation till budget fér narvarande ar 5,9 miljoner kronor.
En viss fordréjning kan uppsta vad galler planerade effektiviseringar och omstrukture-
ringar under aret. | 6vrigt redovisar verksamheterna ett positivt resultat, Habiliteringscent-



rum redovisar ett éverskott med 2,2 miljoner kronor vilket i huvudsak kan hanféras till
vakanser inom verksamheten.

Hjélpmedel Vasterbotten noterar ett underskott per augusti med 5,9 miljoner kronor. Pro-
gnosen for helaret &r att man inte nar en budget i balans. Fér innevarande &r prognosti-
seras resultatet for aret bli totalt - 5 miljoner kronor. Detta underskott kan, férutom det
stora sparkrav verksamheten fortfarande har ocksa forklaras av att rekrytering av perso-
nal i Umea i samband med omorganisationen tidigarelades en manad da det initialt fanns
behov av intern utbildning for dessa. Ytterligare faktorer som paverkar kostnaderna ar en
6kning av inkép av hjalpmedel och tillbehtr samt hur kostnader i samband med flytten
fordelas mellan landstinget centralt och verksamheten. Fran och med maj manad gér alla
hjalpmedelsleveranser fran Umea. Den samordning av Hjalpmedel Vasterbottens verk-
samheter som genomforts med malet att effektivisera verksamheten i sitt uppdrag
gentemot lanets kommuner och landstinget kommer darfor att ge effekter forst pa langre
sikt.

NFH - Budgetavvikelse per verksamhet under perioden januari - au-
gusti 2016 (Tkr)

Basenhet Ack utfall Ack budget |Ack diff +/- |Arsbudget
2016-08 2016-08 2016

Totalt 60 467,8 57 148,5 -3319,3 89 597,3

1897 Ej ford budget Med | 0,4 0,0 -0,4 0,0

vard

5020 Tolkcentral Vaster- |4 667,3 4 837.0 169.,7 7 458,8

botten

5042 Habiliterings cent- |65 504,8 67 792,3 2 287.,5 106 2971

rum Vasterbotten

5050 Hjalpmedel Vas- -13 857,2 -19 748,7 -5891,5 -31 374.,3

terbotten

5891 Funktionshinder 2 879,7 28528 -26.,9 5094,2

gemensamt

8015 N&mnden for funkt- |1 272,8 14151 142,3 21215

ionshinder och habilite-

ring

: Ack utfall tom Kvarvarande
K-stalle Arsbudget aug innevar saldo

34680 Handikapp driftanslag 5852 472 538
34685 Infomix regionvb hkn 1216 12296 13,8
52783 Handikapporg hkn 3293 1602.9 16901




