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Halso- och sjukvardsnamnden 2016-09-29 VLL 546-2016

Motion nr 5-2016 fran Elin Segerstedt Soderberg (M). SMSlivraddar-app. HSN:s
forslag till motionsyttrande

Elin Segerstedt Sdderberg (M) har i en motion till landstingsfullméaktige féreslagit att
landstinget i Vasterbotten utreder méjligheten att infora SMSlivraddare i
Vasterbotten.

Tillgangligheten till forsta sjukvardande insats vid svar sjukdom ar viktigt for god
halso- och sjukvard och en viktig trygghetsfaktor for befolkningen.

De viktigaste atgarderna for att radda liv vid hjartstopp &r snabbt pabdrjad HLR och
anvandning av hjartstartare. Aven vid olycksfall ar det viktigt med snabba insatser.

Landstinget samverkar med ett antal av lanets kommuner avseende insatser

"l vantan pa ambulans”, IVPA, samt "Akutsjukvard i extrem glesbygd", bade vad
betraffar hjartstopp (AXGH) samt vid olycksfall (AXG). Detta innebar i korthet att
Raddningstjanster med avtal rycker ut for att utféra hjart- och lungraddning (HLR)
genom att anvanda hjartstartare vid misstankt eller konstaterat hjartstopp. Pa
samma satt som vid ett olycksfall.

Halso- och sjukvardsndmnden har ocksa nyligen, vid sitt sammantrade den 15 juni
2016, beslutat att ge halso- och sjukvardsdirektdren i uppdrag att utreda
forutsattningar och kostnader for samverkan med primarvarden och lanets samtliga
kommuner avseende en forsta sjukvardande insats.

Basal prehospital sjukvardande insats innebar utéver hjart-lungraddning aven forsta
hjalpen omfattande andning, blédning och chock, halvautomatisk defibrillering och
att ge syrgas samt anvanda pulsoxymeter. Samverkan i form av "l vantan pa
ambulans", IVPA, "Akutsjukvard i extrem glesbygd - hjartstopp”, AXGH, samt
samverkan med primarvarden och lanets samtliga kommuner avseende en forsta
sjukvardande insats ar atgarder som vidtagits for att forbattra tillgangligheten till
prehospital vard.

Sedan 2010 drivs ett forskningsprojekt i Stockholms Ian, SMSlivraddare, dar mobil
positioneringsteknik (geografisk lagesbestamning av mobiltelefoner) anvands for att
identifiera och larma livraddare med kunskap i HLR till hjartstopp utanfér sjukhus.
SMSlivraddarna larmas via ett SMS-meddelande och kan ocksa larmas ut for att
hamta narmaste hjartstartare. Malet &r att minska tiden till HLR och defibrillering och
darigenom oka 6verlevnaden.

Utover Stockholms lan ar projektet pa vag att inféras i Vastra Gotalandsregionen och
ytterligare landsting/regioner har visat intresse for att inféra systemet. Ett driftsbolag
har darfér bildats under 2016 for att hantera det tekniska inférandet.

SMSilivraddare ar ett intressant forskningsprojekt som har potential att vara ett
mycket bra komplement till landstingets organisation och da sarskilt utanfor
staderna.

Nar SMSlivraddar-systemet etablerats, och om det fortsatt visat sig ha goda effekter
i andra landsting/regioner, kan det bli aktuellt att utreda om det kan bli ett
komplement till den verksamhet som redan finns i vart lan.

Beddmningen i dagslaget ar dock att landstinget i férsta hand bor fortsatta det
pabérjade arbetet med IVPA, AXGH och samverkan med primarvarden och lanets
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samtliga kommuner avseende en forsta sjukvardande insats men vi kommer att folja
utvecklingen av SMSlivraddarsystemet noggrant.

Mot bakgrund av vad som ovan anforts foreslar halso- och sjukvardsnamnden att
landstingsfullmaktige fattar féljande beslut:

- Motionen anses darmed besvarad.



