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I landstingsplan 2012-2015 slas fullméktiges sex 6vergripande mal fast. Namnden arbetar foretradesvis utifran tva av landstingsfullméaktiges
sex mal; "Battre och jamlik halsa” och "Okat medborgarinflytande”. Arbetet utgar vidare fran av namnden upprattad verksamhets- och
aktivitetsplan med tillhérande mal och uppdrag. Namnden gér bedémningen att samtliga verksamhetsmal kommer att nas innan arets utgang.

Tabell 1, Verksamhets- och aktivitetsplan

VERKSAMHETSMAL/UPPDRAG

AKTIVITETSMAL

UPPFOLJNING

BATTRE OCH JAMLIK HALSA

Forfoga 6ver och sprida kunskap om
befolkningens halsa och om vad befolkningen
behdver for att fa battre halsa

Ta del av halsorapporter, statistik och delta i
kurser och konferenser

Kunskap om folkhalsa har inhamtats med hjalp av
folkhalsorapporter (Halsa pa lika villkor och OJ,
Barnhalsorapport) och via konferenser.

Planera/genomfdra och utvardera traffar i
fokusomraden

Fordjupad kunskap om &ldres hélsa ffa Iakemedel och fall
samt psykisk halsa unga vuxna inhdmtas kontinuerligt
genom arbete i fokusgrupper.

Kunskapen har spridits via folkhalsorad, dialogtraffar med
funktionshinderféreningar och pensionarsféreningar.

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Sammanfattning sker i arsrapport och underlag

Bredare medverkan i det halsoframjande och
sjukdomsférebyggande arbetet

Samverka internt

Samverkan har skett internt med VU-stab, LTS Au, jurist,
NFH och 6vriga FoP-namnder.

Samverka med kommuner och évriga
samhallsaktorer

Nytt samverkansavtal har skrivits under for att
vidareutveckla samverkan med Ume& kommun. Namnden
har samverkat med 6vriga kommuner via samverkansmoéte
och olika folkhalsorad.

Namnden har samverkat och arbetat halsoframjande och
sjukdomsférebyggande via UmeBRA,
pensionarsféreningar och funktionshinderféreningar

Folja upp det folkhalsopolitiska arbetet och
forsta linjens vard av barn och unga med
psykisk ohalsa ur ett medborgarperspektiv

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Arsrapport och underlag
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MEDBORGARINFLYTANDE

Utveckla det lokala medborgarinflytandet via
folkhalsoraden och i andra samverkansformer

Planera, genomféra och utvardera traffar med
folkhalsorad

Namnden har utvecklat medborgarinflytandet via olika
aktiviteter i samhallet dar medborgarna har fort dialog med
namnden ex Blodomloppet, Nolia, Tavelsjé halvmarathon
och seminariedag nationella minoriteter.

Dialoger med medborgare har hallits vid olika aktiviteter
via folkhalsorad.

Planera, genomféra och utvardera traffar med
patient- och pensionarsféreningar

Kunskapsutbyte har skett och dialoger har forts pa
traffarna med patient och pensionarsféreningarna.
Livslustdag tillsammans med NFH och
funktionshinderféreningarna har genomforts

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Underlag

Sammantradesanteckningar fors vid
dialogméten och delges organisationerna

Minnesanteckningar med bilagor har skickats ut

75 % av de narvarande vid motena anser att de
fatt maojlighet att framfora sina asikter vid arets
traffar

Procentsatsen foljs upp via enkat i slutet av aret

75 % anser att syftet med dialogtraffarna ar
tydliga

Procentsatsen foljs upp via enkat i slutet av aret

95 % anser att de far aterkoppling av traffarna

Procentsatsen foljs upp via enkat i slutet av aret

Utveckla kompetensen kring medborgardialog

Delta i kompetenshoéjande forum (2 ggr/ar)

Underlag

Skapa nya métesplatser for dialog

Arsrapport

Ta vara pa medborgarnas synpunkter i
uppfdljningen av halso- och sjukvarden

Befolkningens synpunkter synliggérs i underlag
till budget

Underlag

Vid delarsrapport per augusti 2015 har namnden genomfort ett presidiemote, sex arbetsutskott samt fem namndmaoten. Pa presidietraffen
forbereddes forsta namndmotet i den nya mandatperioden. Pa arbetsutskotten har, férutom forberedelse av arenden till nAmnden, dven
fordjupningsarbetet i de tva fokusgrupperna forberetts och pabdrjats. Namnden har i samband med namndmoten fatt genomgang och dialog
om kommunallag, ndmndens uppdrag/reglemente, genomgang av den nya patientlagen och information fran Halsa pa lika villkor, Oppna
jamfoérelser och det Folkhalsopolitiska programmet. Namndmétet i mars forlades i Skellefted i samband med Barn och ungas
spridningsseminarium sa att namnden kunde ta del av Barnhalsorapporten. | samband med namndmaétet i maj deltog ledaméterna i

seminariedag nationella minoriteter.
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Ekonomi

Namndens budget ar fordelad pa tva kostnadsstallen, kostnadsstalle18216 avser namndens verksamhet och kostnadsstalle 18222 avser
folkhalso- och visionsprojekt. Per sista augusti uppvisar namndens bada kostnadsstallen positivt resultat gentemot budget. Namnden gor i
nulaget bedémningen att det ekonomiska utfallet vid arets slut kommer att vara positivt och ser darfér ingen anledning till att vidta nagra
atgarder av ekonomisk karaktar.

Kostnadsstille Arsbudget Budget tom augusti 2015 | Utfall tom augusti 2015 Diff +/-

18216 22370 14914 1412,2 79,2

18222 353,0 235,3 13,8 221,5
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