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Etablera lagtroskelmottagning for aktiva missbrukare

samt infor sprutbytesprogram i Visterbotten!

Sverige har sedan 2006 en lag som tillater landstingen att starta sprutbytesprogram.
Socialstyrelsens sarskilda foreskrifter for sprutbytesverksamheten stéller harda krav pa
att sprutbyte endast ir tillatet som en del av en bredare verksamhet som riktar sig till
missbrukare och som syftar till ett liv utan droger. Det handlar bland annat om
hilsoradgivning av ldkare, motiverande samtal, information om hur man skyddar sig

mot sexuellt 6verforbara infektioner, test och vaccinationer.

Debatten om sprutbyte har pagatt under manga ar 1 Sverige, men vi vill betona att
sprutbyte inte dr en narkotikapolitisk atgiard! Det handlar om en sund hilsopolitisk
insats for en grupp utsatta méanniskor. Vi vill ta ansvar for att frimja hélsa dven hos
dem som ir mest utsatta. Det handlar om allas ritt till en god hilsa och dven
drogmissbrukare har ritt till hilsovard och att slippa bli smittad av hepatit och/eller
HIV. Det handlar ocksa om tidigt férebyggande arbete eftersom fler 4n 600 personer 1
aldrarna 15-20 ar far diagnosen Hepatit C varje ar! Forst och frimst handlar det om

minniskovirde.
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Vi har inte gett upp kampen mot droger och drogberoende! Det handlar om att ta
ansvar for minskad spridning av HIV och hepatit samt arbeta hilsofrdmjade for
manniskor som idag injicerar droger och dr en riskgrupp for smitta och

smittspridning.

Verksamheten ska ha en 6ppen dorr mot vard och behandling for att hjéilpa personer
med beroendeproblematik att bli drogfria! Maélet med sprutbytesprogrammet ér inte
endast att verka for minskad HIV-smitta utan pa sikt, genom kontinuerlig kontakt
hjalpa och motivera personen till ett drogfritt liv. Fér samhillet och individen innebér
det samtidigt en stor vinst; varje person som slipper hiv- eller hepatitsmitta kraver inte
medicinska insatser och ritten till en god hilsa dven for dessa utsatta personer

tillgodoses.
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Med hiansyn till att det storsta antalet personer som injicerar droger finns i Umea

regionen bor sprutbytesprogrammet inledas i Umea.

Mot bakgrund av ovanstidende féreslar vi Landstingfullmiktige besluta:

e att sprutbytesprogram for injektionsmissbrukare inférs i Landstinget
Visterbotten
e att kontakt tas med kommunerna i Visterbotten for att 1 samrad hitta formen

for en lagtroskelmottagning och sprutbytesprogram.
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