V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING MOTIONSYTTRANDE

Halso- och sjukvardsnamnden 2015-09-29

Motion nr 5-2015 fran Birgitta Nordvall (KD). Etablera lagtréskelmottagning for
aktiva missbrukare samt infor sprutbytesprogram i Vasterbotten. Forslag till
motionssvar HSN 29/9-15

Motionaren foreslar att sprutbytesprogram fér injektionsmissbrukare infors i
landstinget och att kontakt tas med kommunerna i Vasterbotten for att i samrad hitta
formen for en lagtréskelmottagning och sprutbytesprogram.

Vid halso- och sjukvardsnamndens sammantrade den 21 maj 2015 fick ndmnden
information fran smittskyddslakare Stephan Stenmark om hur en lagtroskel-
mottagning for aktiva missbrukare inklusive sprututbyte skulle kunna organiseras i
Vasterbotten. Grundtesen som presenterades var att HIV och hepatiter sprids genom
att injektionsnarkomaner delar sprutor och nalar. Genom att dela ut sprutor och nalar
kan man da reducera riskbeteende i gruppen samt att incidens och prevalens av
blodsmittor minskar. Sprututbyte ar inte en narkotikapolitisk atgard, utan en halso-
politisk insats fér att minska dédligheten och férbattra halsan hos en sarskilt utsatt
grupp manniskor i samhallet. Vid en lagtroskelmottagning for aktiva missbrukare ar
avsikten att det, utdver mojlighet till sprututbyte, dven ska finnas hdg tillganglighet till
beroendebehandling, LARO-behandling (ldkemedelsassisterad rehabilitering vid
opiatberoende), tandvard, barnmorska, vaccination mot hepatit B, behandling mot
HIV och Hepatit C samt infektionskompetens.

Enligt lagen om utbyte av sprutor och kanyler far sprututbytesverksamhet endast
bedrivas av landsting inom ramen for dess halso- och sjukvard och sedan
Inspektionen fér vard och omsorg, IVO, har gett tillstand till verksamheten. Tillstand
far ges bara om den eller de kommuner dar verksamheten ska bedrivas har bitratt
ansokan. Innan en ansdkan om tillstdnd ldAmnas in ska dven samrad ske mellan
landstinget och lanets samtliga kommuner

Vi ser positivt pa att fa till en lagtroskelmottagning och sprutbytesprogram och darfér
har fragan tagits vidare till AC Konsensus, ett samverkansorgan mellan lanets
kommuner och Vasterbottens lans landsting. Den 22 juni 2015 informerades AC
Konsensus om malet med arbetet med sprututbytesprogram och halsomottagningar
for intravendsa missbrukare. Vid sammantradet framkom det att det finns en
okunskap bland ledaméterna i AC Konsensus och sannolikt &ven i [anets kommuner
om vad det innebar att inféra halsomottagningar och sprututbytesprogram for
intravendsa missbrukare i Vasterbotten. Alla ledamdter var dock dverens om att
samtliga kommuner i Vasterbotten ska fa information om sprututbytesprogram och
halsomottagning for intravendsa missbrukare. Vid sammantradet uppdrog AC
Konsensus till Region Vasterbotten att ordna ett informations- och utbildningstillfalle
till alla kommuner i Vasterbotten under hdsten 2015. Detta arbete har nyligen
paborjats.

Forslag

Mot bakgrund av vad som ovan anforts foreslar halso- och sjukvardsnamnden att
landstingsfullmaktige fattar foljande beslut:

Motionen anses besvarad.

VLL 1419-2015

(1)



