V! VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING DELARSRAPPORT PER APRIL 1(3)

Namnd for folkhalsa och primarvard 2015-05-20 157427

i Skelleftead- och Norsjdomradet

Namnd for folkhdlsa och primarvard i Skelleftea- och Norsjoomradet.

Delarsrapport per april 2015

Namnden lamnar per april 2015 delarsrapport 1 med utfall av ekonomin per april samt
kommentarer av resultat per april for verksamhets- och aktivitetsmalen i namndens
verksamhetsplan 2015 (VLL 111-2015), vilkken ndmnden beslutade om den 23 februari
2015, § 24. Per augusti 2015 avser namnden att lamna delarsrapport 2, nAmnden

kommer ocksa lamna en arsrapport for 2015.

1. Namndens arbete januari — april 2015

Namnden har den 19 mars delat in namnden i tre fokusgrupper; Psykisk ohalsa Aldre,
Psykisk ohalsa Ungdomar samt Psykisk ohalsa Asylstkande/Migranter. Namnden har
utgatt fran landstingsplanen 2012-2015 i val av fokus for aret. Landstinget har i
landstingsplanen 2012-2015 identifierat ett antal halsorisker och riskgrupper som
fortsatt maste uppmarksammas; 6kad psykisk ohélsa bland barn och ungdomar,
generellt sdmre halsa bland utsatta grupper, bruk av tobak, alkohol och droger,
forekomst av dvervikt och fetma och fysisk inaktivitet, mans vald mot kvinnor och barn
samt sexuellt riskbeteende. Namndens princip for 2015, liksom tidigare ar, ar
namndsammantrade pa férmiddagen och medborgardialog eller dialog med féretradare
for medborgare pa eftermiddagen vid de sammantraden det ar mgjligt.

2. Uppfoljning av namndens verksamhets- och aktivitetsplan 2015 per april

VERKSAMHETSMAL 2015 Aktivitetsmal

Uppfoljning

Delta i kurser och konferenser
Forfoga 6ver och sprida (4 st/ar)

kunskap om befolkningens
héalsa och om vad
befolkningen behdver for att fa
béattre halsa.

Namnden har under januari — april deltagit i tva
kurser. Fyra ledamoter deltog vid
”"Spridningsseminarium Barn och Ungas halsa”
den 25 mars i Skelleftea (beslut 2015-02-23) och
en ledamot deltog vid "Hur lagger vi pusslet for
att minska folkhalsoklyftorna?” den 15 apiril i
Stockholm (beslut 2015-03-19).

Ta del av halsorapporter och statistik
(4 st/ar)

Namnden har under januari — april bl a tagit
emot féljande fem rapporter: "Oppna jamférelser
2014 - vard och omsorg om aldre”, "Oppna
jamforelser folkhalsa 2014”, "Halsa pa lika villkor
2014”, "Arsrapport om minoritetspolitikens
utveckling ar 2014” samt "Barnhalsorapport
2015 Kartlaggning av barn och ungas héalsa i
Vasterbottens 1an”.

Planera, genomféra och utvardera
traffar i fokusgrupper (3 ggr/ar for
respektive grupp)

Namnden har 2015-03-19 delat in sig i tre
fokusgrupper fér 2015:

Psykisk ohalsa Aldre

Psykisk ohalsa Ungdomar

Psykisk ohalsa Asylsokande/Migranter

Fokusgrupperna har 2015-03-19 planerat for
aret. 2015-04-22 genomférde de tre
fokusgrupperna medborgardialog pa
eftermiddagen.

Sammanfatta och rapportera gjorda
erfarenheter

Namndens erfarenheter under 2014 och 2015
fram till 2015-03-19 géallande befolkningens
halsa, har sammanfattats i ett underlag infér
budget 2016 och landstingsplan 2016-2019.
Namnden beslutade om underlaget 2015-03-19,
§ 34, som inldmnats till landstingsstyrelsen i




V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

Namnd for folkhalsa och primarvard

DELARSRAPPORT PER APRIL 2(3)

i Skelleftead- och Norsjdomradet

2015-05-20 157427

mars infor beredning av landstingsfullmaktiges
beslut gallande budget 2016 och landstingsplan
2016-2019 (VLL 82-2015).

Fa till stand en bredare
medverkan i det
halsoframjande och
sjukdomsforebyggande arbetet

Samverka internt (5 ganger/ar)

Namndens arbetsutskott har under perioden
januari — april samverkat med
landstingsstyrelsens arbetsutskott vid en traff
den 21 april gallande underlag infér budget 2016
och landstingsplan 2016-2019. Namnden har fort
dialog med bestallarfunktionen vid
namndssammantrade den 26 januari. Namndens
arbetsutskott har fort dialog med
primarvardsledning i Skelleftead den 17 april.
Samverkan med ndmnd fér funktionshinder och
habilitering under 2015 sker genom att
ordféranden tréffas vid méten gallande HOKEN
(Huvudoverenskommelse mellan kommun och
landsting). Samverkan med 6vriga ndmnder for
folkhalsa och priméarvard sker 2015 genom
samverkansnamnden och ett larande
seminarium som planeras under hosten.

Samverka med kommuner (1 gang/ar
och kommun)

Regelbundna traffar utifran HOKEN
(Huvudoéverenskommelse mellan kommun och
landsting) sker varje ar mellan Skellefted
kommun och representanter fran landstinget,
daribland ndmnden. Under delarsrapportens
period har sammantrade géllande HOKEN skett
19 februari. Norsjo kommun planerar att ga med
i HOKEN under 2015. Ordférande fér ndmnden
har den 16 mars traffat representanter for Norsjo
kommun samt Skelleftea kommun gallande
Norsjos ingang i HOKEN.

Samverka med folkhalsorad (2 ggr/ar
och kommun)

Planerat folkhalsorad i Norsjo den 3 mars blev
installt och darmed har samverkan med Norsj6
folkhalsorad inte skett under perioden men tre
ytterligare folkhalsorad i Norsjo &r planerade
under 2015. Namndens arbetsutskott deltog vid
Skelleftea folkhalsorad den 24 mars, ytterligare
tre folkhalsorad i Skellefted ar planerade under
2015.

Samverka med 6vriga
samhallsaktorer (2ggr/ar)

FRIS, Forebyggande radet i Skelleftea, har
under januari - april sammantratt den 19 februari
samt den 23 april. Namndens presidium ar
namndens representanter i FRIS.

Folja upp det
folkhalsopolitiska arbetet och
forsta linjens vard av barn och
unga med psykisk ohélsa ur
ett medborgarperspektiv

Sammanfatta och rapportera gjorda
erfarenheter

Namnden har féljt upp det folkhalsopolitiska
arbetet och forsta linjens vard av barn och unga
med psykisk ohalsa ur ett medborgarperspektiv
under perioden genom det underlag infor budget
2016 samt landstingsplan 2016-2019 som
namnden beslutade om 2015-03-19, § 34 (VLL
82-2015). Sidorna 1-4 samt 21 i underlaget
behandlar &mnet.

Utveckla det lokala
medborgarinflytandet bl.a. via
folkhalsoraden och i andra
samverkansformer

Planera, Medborgare (3ggr/ar) | Namnden har 2015-03-19 delat in sig i tre
Genomfoéra fokusgrupper fér 2015:
och Psykisk ohalsa Aldre, Psykisk ohadlsa Ungdomar
Utvardera samt Psykisk ohalsa Asylsdkande/Migranter.
traffar med Fokusgrupperna har 2015-03-19 planerat for
aret. 2015-04-22 genomférde de tre
fokusgrupperna medborgardialog pa
eftermiddagen.
Patient- och Namndens arbetsutskott har under perioden
pensionarsféreningar | genomfort tre traffar med grupper av
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(1 gang/ar)

patientféreningar (tva traffar den 16 april och en
traff den 20 april). Inbjudningar har gatt ut till en
traff den 5 maj med pensionarsféreningar.

Folkhalsorad
(2 ggr/ar)

Folkhalsorad i Skellefted den 24 mars ar
genomfért under perioden.

Sammanfatta och rapportera gjorda
erfarenheter

Namndens gjorda erfarenheter under perioden
jan — 19 mars 2015 (samt 2104) har rapporterats
i underlag infér budget 2016 samt landstingsplan
2016-2019, som namnden beslutade om 2015-
03-19, § 34 (VLL 82-2015).

Utveckla kompetensen kring
medborgardialog

Delta i kompetenshoéjande forum
(2 ggr/ar)

Namnden representeras i "Natverk Halsa och
demokrati” vilket utvecklar kompetensen kring
medborgardialog. Representant har deltagit vid
traff den 27 februari under perioden. Fler traffar
ar planerade under 2015.

Skapa "nya” métesplatser for
dialog

SELMA - samverkande elevrad
mellan gymnasieskolor i Skelleftea

1:e vice ordférande i nAmnden har den 1 april
traéffat representant for Skelleftea elevrad,
elevradet kallades tidigare SELMA. Ytterligare
dialog med fler ur elevradet planeras under 2015

Sammanfatta och rapportera gjorda
erfarenheter

De erfarenheter som framkommer géallande nya
motesplatser under 2015 kommer ndmnden
rapportera om i underlag infér budget 2017 samt
i arsrapport 2015.

Ta vara pa medborgarnas
synpunkter i uppfdljningen av
halso- och sjukvarden

Befolkningens synpunkter synliggérs
i nAmndens underlag till budget och
landstingsplan

Namndens medborgardialog har sammanfattats i
underlag infér budget 2016 och landstingsplan
2016-2019, se bland annat s. 20. Namnden
beslutade om underlaget 2015-03-19, § 34.

3. Prognos av maluppfyllelse for verksamhetsmalen samt prognos for
budget vid arets slut

Namnden beddmer att ndAmndens mal fér 2015 kommer att uppfyllas vid arets slut, da
resultaten for perioden januari — april redan visar att samtliga mal delvis uppfyllits.
Namnden bedémer att det ekonomiska utfallet gentemot budget kommer att vara
positivt vid arets slut, da namnden redan per april har ett positivt dverskott samt att
namnden har en god hushallning av tilldelade medel, bland annat genom antal
deltagare vid de kurser namnden deltar vid samt prioritering av lokala konferenser.

4. Ekonomi

Namndens budget ar delad pa tva kostnadsstallen. Kostnadsstalle 18217 dar
ledamoternas arvode, reseersattning samt évriga kostnader ingar var t o m april 2015
+ 82 400 kr mot budget. Kostnadsstalle 18223, total arsbudget 303 000 kr, avser
sarskilda medel for aktiviteter/projekt i fragor om folkhalsa (arsbudget 90 400 kr) samt
for att uppfylla landstingets vision om varldens basta halsa (&rsbudget 212 600 kr).
Namnden har per april 2015 utbetalat 30 000 kr av visionsmedlen och 0 kr av
folkhdlsomedlen, det vill sdga totalt utbetalt 30 000 kr av 303 000 kr.

Kostnader Arsbudget Utfall april 2015

Diff +/- mot budget

Loner samt 6vriga

kostnader 2 237 000 kr 663 300 kr

k-stalle 18217

+ 82 400 kr

Medel beviljade till

folkhalsoaktiviteter/ | 303 000 kr 30 000 kr

visionsmedel
k-stalle 18223

273 000 kr kvarstar per april 2015




