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Sammanfattning
Ett av regionfullmäktiges riktade uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden innebär att nämnden 
ska fatta beslut om en nettokostnadsutveckling gällande verksamhetsåret 2026 för en hållbar 
ekonomi och en budget i balans.

En realistisk målnivå för nettokostnadsutvecklingen skall enligt uppdraget fastställas i samband 
med nämnderna verksamhetsplaner för 2026. För hälso- och sjukvårdsnämndens del används 
utfall per november 2025 som utgångspunkt för nämndens beslut.

För att uppnå beslutad nettokostnadsutveckling krävs utveckling av ett systematiskt arbete kring 
både intäkter och kostnader. Åtgärder som vidtas bör ha fokus på effektivisering och prioriteringar i 
syfte att höja produktivitet och kostnadskontroll i verksamheterna.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar:

-att fastställa nämndens nettokostnadsutveckling till 2,5%. 

-att ge hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag att genomföra ett systematiskt arbete avseende 
intäkter och kostnader i syfte att höja produktivitet och uppnå kostnadskontroll i verksamheterna.

Bedömda resultat och konsekvenser
Beslut om nämndens nettokostnadsutveckling förväntas ge en hållbar ekonomi och en budget i 
balans 2026.

Jämställdhet
Beslutet bedöms inte påverka regionens jämställdhetsmål.

Beredningsansvariga
Linda Arvidsson, Controllerstrateg och Yvonne Nygren, Stabschef HSF har berett ärendet.

Beslutet expedieras till
Pia Näsvall, HSD
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