region Tjansteskrivelse
vasterbotten 2025-11-18

Yvonne E Nygren
HSF 6vergripande verksamhet

Initiativarende Psykisk ohdlsa bland barn och unga
HSN 679-2025

Sammanfattning

Allians for Vasterbotten genom Hakan Andersson (C), Anton Bergstrom Nord (M), Elin Segerstedt
Soderberg (M), Betty-Ann Nilsson (KD), UIf Wahlléf (M), med stéd genom protokollsanteckning fran
Birgitta Burstrom (L) Iamnade vid halso- och sjukvardsnamndens sammantrade den 22 maj 2025 in
ett initiativarende for beredning. Arendet har rubriken Psykisk ohalsa bland barn och unga.

Forslaget handlar om att se dver hur varden for barn och unga med psykisk ohalsa organiseras i
Region Vasterbotten. Man vill se en dversyn av hur forsta linjens barn- och ungdomspsykiatri
fungerar, inklusive hur ungdomsmottagningarna forhaller sig till denna vardkedja. Man vill ocksa
utreda mojligheten att samla den forsta linjens vard till en eller ett fatal aktorer for att tydliggora
ansvar, komma till ratta med ojamlik vard och att komma tillratta med det héga inflodet av arenden
till barn- och ungdomspsykiatrin.

Ett svar pa initiativarendet har upprattats.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsndmnden beslutar att:

Avsla initiativarendet med hanvisning till att utredning redan pagar

Jamstélldhet
Barn och unga av bada kénen kommer att vara hjalpta om ett nytt arbetssatt inférs pa
primarvardsniva. | évrigt bedéms arendet inte paverka regionens jamstalldhetsmal.

Beredningsansvariga
Jessica Nystrom, Verksamhetsutvecklare primarvard har berett arendet

Beslutsunderlag
Svar pa initiativarende

Beslutet expedieras till
Pia Nasvall, HSD
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