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 Sammanträdesdatum 
 
Regionpensionärsrådet 2025-10-14 

 § 16-24 
 

Plats Digitalt via Teams 
 

Närvarande Kenneth Andersson (S), ordförande 
Urban Lindström (S) 
Elmer Eriksson (M) 
Anna Dahlén (V) 
Veronica Kerr (KD) 
Pernilla Brändström, sekreterare 
 

Pensionärsorganisationer Gunnar Lindskog, RPG 
Monica Samuelsson, SPF 
Roland Lindberg, PRO 
Bert-Rune Dahlberg, PRO 
 

Övriga Maria Falck, enhetschef Folkhälsa § 20 
Stian Kvalvik, verksamhetschef Ambulanssjukvården § 21 
Elisabeth O Karlsson, senior strateg § 22 
Ewa Hemmingsson, verksamhetsutvecklare § 23 
 

Underskrifter genom 
digital justering 

Kenneth Andersson, ordförande 
Pernilla Brändström, sekreterare 
Roland Lindberg, PRO 
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Regionpensionärsrådet 2025-10-14 

§ 16 Val av justerare 
 
Roland Lindberg väljs till justerare tillsammans med ordförande. Justering sker 
digitalt. 
 
 
§ 17 Fastställande av föredragningslista 
 
Föredragningslistan fastställs med följande övrig fråga. 
 

• Hälsocentralen i Nordmaling 
 

 
§ 18   Föregående sammanträdesanteckningar 
 
Inga synpunkter.  
 
 
§ 19 Fortsatt dialog om arbetssätt och arbetsordning 
 
Pensionärsorganisationerna fick i uppdrag på föregående möte att fundera och inkomma 
med synpunkter på hur rådet ska arbeta. Revidering av arbetsordning görs lämpligen inför 
kommande ny mandatperiod. Det är viktigt med bra planering enligt ett årshjul. Rådet kan 
inte besluta i frågor men kan ha referens- eller arbetsgrupper. Organisationerna har 
önskemål om att fungera som remissinstans.  
 
Kenneth föreslår att man i början 2026 ringar in ett antal viktiga frågor att fokusera och 
fördjupa oss i under året. Dialogen fortsätter på nästa möte till vilket organisationerna 
ombeds inkomma med synpunkter och förslag.  
 

 
§ 20   Handlingsplan för funktionshinder och folkhälsa 
 
Maria Falck informerar. Strategin för folkhälsa och funktionsrätt är beslutad av 
regionfullmäktige i syfte att skapa förutsättningar för en god, jämlik och jämställd hälsa i 
hela befolkningen genom våra välfärdsuppdrag och regionala utvecklingsuppdrag. Strategin 
kopplar till andra styrande dokument inom regionen, bl.a. regionplan, den regionala 
utvecklingsstrategin och hjälpmedelsstrategin.  
 
Handlingsplanen är beslutad inom tjänstepersonorganisationen och har tagits fram i 
samverkan mellan regionens förvaltningar och i dialog med bl.a. folkhälsonätverket för 
regionens kommuner, patient- och brukarföreningar i Västerbotten, 
civilsamhällesorganisationer och regionens samråd med urfolk och nationella minoriteter.  
 
Handlingsplanen har aktiviteter inom fyra områden som kopplas mot mål i Agenda 2030 och 
följs upp bl.a. genom aktiviteter som arbetas in i verksamhetsplanering under tidsperioden 
2025-2030. Revidering av handlingsplanen sker 2027.  
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§ 21 Ambulans eller räddningstjänst 
 
Verksamhetschef Stian Kvalvik presenterar ambulansens organisation i regionen och 
ambulanssjukvårdens ansvarsområden. Ambulans finns i alla kommuner utom Bjurholm, 
således 14 ambulansstationer fördelat på 15 kommuner. Ambulanshelikopter finns i 
Lycksele.  
 
IVPA, i väntan på ambulans, blev satt in som förstärkning 2012 på vissa orter som inte hade 
ambulans. Sedan 2021 har man en utvecklad IVPA som idag innehåller olika avtal; IVPA 
eller IVPA-Hjärtstopp. Stian redovisar hur avtalet fördelar sig över regionen och vilka orter 
som har det ena eller det andra avtalet.  
 

 
! 
§ 22 Planeringsförutsättningar hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Elisabeth O Karlsson visar tidplan för planering och budget. Regionplan för 2026 beslutas 
av regionfullmäktige i november vilket medför att ekonomiska förutsättningar fram till dess 
är preliminära. Kostnadsramar för 2026 uppräknas med index och i ekonomiska 
förutsättningarna görs ingen generell besparing för verksamheterna. Eventuella tillskott och 
budgetförstärkningar nyttjas för att täcka tidigare beslutade men ofinansierade poster.  
Målsättningen är en realistisk budget baserat på uppdraget.  
 
Regionen står inför fortsatt stora ekonomiska utmaningar och underskott, varför det är 
viktigt med kontinuerligt prioriteringsarbete och arbete med kloka kliniska val. All 
verksamhet ska ha uppdaterade bemanningsplaner som motsvarar budgeterade tjänster 
dvs. bemanningsmål. Arbetet med produktions- och kapacitetstyrning (PKS) ska fortsatt 
prioriteras.  
 

 
§ 23 Privat sjukvårdsförsäkring 
 
PRO genom Roland Lindberg har inkommit med en fråga hur det fungerar med privat 
sjukvårdsförsäkring och huruvida en sådan försäkring ger förtur i kön.  
 
Ewa Hemmingsson deltar för att ge svar på frågan. Utifrån det lagstöd som finns så ska 
vård ske på lika villkor och ge vård där behovet är störst. Privata sjukförsäkringar är i regel 
knutna till privata vårdgivare. Regionen utför inte vård till försäkringsbolag. 
Försäkringsbolagen har olika vårdgivare knutna till sig. Samma lag gäller för privata 
vårdgivare och står under samma tillsyn som regionen.  
 
 
§ 24 Övriga frågor 
 
Hälsocentralen i Nordmaling 
 
Nordmaling har en ny tillförordnad områdeschef i Camilla Andersson som påbörjat 
rekrytering av sjuksköterska.  
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