
1 (1)

Tjänsteskrivelse
2025-10-16

Yvonne E Nygren
HSF övergripande verksamhet

Handslag med Cancerfonden för en bättre palliativ vård
HSN 787-2025 

Sammanfattning
Palliativ vård är en central del av vår välfärd och ett uttryck för vår gemensamma omsorg om
människor. Trots tydliga riktlinjer finns fortfarande skillnader i kvalitet och tillgång till
palliativ vård. För att skapa en mer jämlik och kvalitativ vård, har Cancerfonden
lanserat initiativet "Ett handslag för en bättre palliativ vård".
Genom att region Västerbotten ställer sig bakom detta initiativ visar vi att regionen tar ansvar för 
några av våra mest sårbara invånare och att regionen vill vara en förebild i arbetet för en mer 
jämlik och human vård i livets slutskede.
För hälso- och sjukvårdsnämnden innebär detta att säkerställa att palliativ vård ges utifrån
behov, arbeta fokuserat och långsiktigt för att stärka den palliativa vården i regionen samt att
tydliggöra ansvarsfördelningen och stärka samarbetet med kommunerna.
HSD har upprättat ett underlag som beskriver nuläge och utvecklingsförslag.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden bifaller initiativärendet och ställer sig bakom Cancerfondens initiativ 
”Ett handslag för en bättre palliativ vård”. 

Bedömda resultat och konsekvenser
Genom att regionen ställer sig bakom Cancerfondens initiativ tar vi ansvar för några av våra mest 
sårbara invånare och att vi vill vara en förebild i arbetet för en bättre palliativ vård.

Resurser och finansiering
Det finns i dagsläget ingen detaljerad kostnadsberäkning gjord för de åtgärder som föreslås i 
bifogat underlag. Kompetenshöjande åtgärder bör kunna ske inom involverade enheters uppdrag. 
Gällande åtgärder för en ökad personcentrerad vård utifrån patientens behov likväl som 
specialistkonsultationer till de palliativa teamen bör dessa arbetssätt kunna utvecklas och 
inrymmas inom omställningen mot God och Nära Vård. Generellt bedöms alltså inte några 
påtagliga kostnadsökningar uppkomma för föreslagna åtgärder.

Jämställdhet
En förbättrad palliativ vård bedöms gagna båda könen och bedöms i övrigt inte påverka regionens 
jämställdhetsmål.

Beredningsansvariga
Henrik Ångström har varit delaktig i framtagandet av bilagt underlag. I slutlig handläggning inför 
politiskt beslut har stabschef Yvonne Nygren varit delaktig.

Beslutsunderlag
Underlag om palliativ vård 251007

Beslutet expedieras till
Pia Näsvall, HSD
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