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Initiativarende gallande situationen i
primarvarden i Region Véasterbotten

VASTERBOTTEN

Primarvarden i Region Vasterbotten befinner sig i ett mycket anstrangt lage. Manga
halsocentraler kdmpar med hog arbetsbelastning, svarigheter att rekrytera personal och ett
vaxande vardbehov. Detta paverkar bade tillganglighet for patienter, liksom arbetsmiljo for
vardens medarbetare.

Kristdemokraterna anser att en valfungerande priméarvard &r navet i hela vardkedjan.
Halsocentralerna behover realistiska och rattvisa ekonomiska férutséttningar, som grund for
en langsiktigt hallbar arbetsbelastning. Allt Iangre vantetider, i kombination med beroende
av hyrpersonal och begransade resurser, riskerar annars att underminera kontinuiteten i
varden.

Dagens resursférdelning mellan priméarvarden och specialistsjukvarden éar inte heller
balanserad. Primarvarden belastas med nya krav och medféljande kostnader — for
exempelvis laboratorieanalyser och réntgenundersdkningar — utan att motsvarande
resurser tillférs. Detta riskerar att urholka primarvardens ekonomiska utrymme for sitt
faktiska karnuppdrag.

Det finns uppenbara behov av att analysera nulaget mer ingdende och presentera foérslag
till bade kortsiktiga och langsiktiga atgarder. Vi menar att en robust, néra primarvard ar
avgorande for en jamlik vard i lanet, dar priméarvarden bidrar till att minska trycket pa
sjukhusen. For att uppna detta behdvs en handlingsplan som fokuserar pa fyra centrala
omraden:

1. Personal och arbetsmiljo — forbattrade villkor, ledarskap och langsiktig
kompetensforsorjning.

2. Tillganglighet — starkta forutsattningar fér snabb och trygg patientkontakt

3. Hyrpersonal och ekonomi — minskat beroende av hyrpersonal och battre kontroll dver
kostnadsutvecklingen

4. Resursfordelning och uppdragsgranser — en ekonomisk modell dar priméarvarden inte
belastas med 6kade kostnader for uppdrag som initieras av specialistsjukvarden

Aven om regionstyrelsen &r ansvarig namnd vad géller bestéllningen av primérvéard i
Vésterbotten, ligger ansvaret 6ver varduppdraget pa hélso- och sjukvardsnamnden. Med
anledning av detta menar vi att HSN behdéver kliva fram i sitt ansvar att sakerstélla en
fungerande primarvard.



I enlighet med ovanstaende yrkar Kristdemokraterna att:

— ge Halso- och sjukvardsdirektdren i uppdrag att ta fram en handlingsplan for att
starka primarvarden i Region Vasterbotten, med sarskilt fokus pa:

Personalférsdrjning, arbetsmiljé och ledarskap

Forbattrad tillganglighet och vardkontinuitet

Minskat beroende av hyrpersonal och hallbara ekonomi

En 6versyn av resursférdelningen mellan priméarvarden och den specialiserade
varden

— Handlingsplanen ska aterrapporteras till halso- och sjukvardsndmnden andra
kvartalet 2026
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