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§ 112 Ansokan Nationell Hogspecialiserad Vard (NHV) for Vingskapula

HSN 107-2025
Sammanfattning

Socialstyrelsen har den 14 januari 2025 beslutat att viss vard vid Vingskapula ska
utgéra nationell hdgspecialiserad vard (NHV) och bedrivas vid tva enheter.

Vingskapula innebar att skulderbladet (skapula) "slapper” fran bréstkorgen och pekar
bakat. Detta uppstar da en muskel (Serratus anterior) inte kan utféra sin funktion,
vilket beror pa att nerven Thoracicus longus ar inflammerad eller skadad.

Inflammation i nerven (neurit) kan uppsta spontant. Nerven aterhamtar sig nastan
alltid och da kan muskeln fa nervimpulser och darmed fungera val igen.

Patienter med vingskapula (orsakad av nervskada eller muskeldystrofi), dar
behandling kan vara aktuell, ska remitteras till en nationell hdgspecialiserad vardenhet
for multidisciplinar bedomning. Om patienten ska atgardas kirurgiskt ska denna ske pa
en nationell enhet.

Omradet har starka samband till redan befintligt NHV-omrade avseende plexusvard.
Region Vasterbotten tillsammans med Region Stockholm har en unik kompetens bade
kirurgiskt och i den avancerade fysioterapin som efterfragas.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Region Vasterbotten ansoker om tillstand att bedriva Nationell Hogspecialiserad Vard
(NHV) fér omradet Vingskapula.

Forslag till beslut vid sammantradet
Eva Arvidsson (V) yrkar pa att arendet ska avgoras vid dagens sammantrade.

Ordftérande yrkar pa att arendet ska éverlamnas direkt till nAmnden utan ytterligare
beredning.

Ordférande yrkar med stod av Eva Arvidsson (V), pa att en kort ekonomisk
beskrivning laggs till i arendet infér beslut i namnd.

Beslutsgang
Ordféranden fragar utskottet om arendet ska avgoéras idag eller om det ska
overlamnas direkt till nAmnden och finner att utskottet beslutar att dverlamna arendet

till namnden.

Ordférande fragar om utskottet tillstyrker eget yrkande och finner att utskottet
godkanner yrkandet.

Beslut

Arbetsutskottet beslutar att 6verlamna arendet direkt till ndAmnden utan eget forslag.

Utdragsbestyrkande
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Till ndmndens sammantradet ska arendet kompletteras med en ekonomisk
beskrivning.

Jav

Anna-Lena Danielsson (S) anmalde jav och deltog inte i handlaggningen eller beslutet
i arendet.

Beslutsunderlag

e Ansokan om nationell hégspecialiserad vard Vingskapula
¢ AnsoOkningsforfragan angaende nationell hogspecialiserad vard, NHV

Utdragsbestyrkande
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