region Sammantradesanteckningar 1(10)
m vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningen for funktionshinder 2025-09-09
och samverkan
Plats och tid Skellefted kl. 10:00-16:00
Protokollet omfattar §§37-40
Beslutande ledaméter Kenneth Andersson (S) (ordférande)

Elmer Eriksson (M) (vice ordférande)
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordférande)
Ingrid Sundman (L)

Elin Segerstedt Soéderberg (M)
Gunilla Lundstrém (S)

Ej tianstgbrande ersattare

Ovriga narvarande Emma Brannstréom (sekreterare)
Gunilla Larsson (strateg)
Camilla Andersson (omradeschef ) §39
Anders Edstrom (strateg) §39
Marie Omgren (avdelningschef) §39
Cecilia Vilkund (hoérselpedagog) §39
Carolina Holting (stabschef) §39
Tina Lundvik (avdelningschef) §39
Carina Lucchesi (optikerassistent ) §39
Johanna Holmbom (synpedagog) §39
Anna-Karin Tjarnstrdm Lundstrom (synpedagog) §39
Hans Lindgren (IT-pedagog) §39
Linda Hornsten (projektledare) §39
Jaana Juvonen (kurator) §39

Justeringens plats och tid
Sekreterare
Ordférande

Justerande
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ARENDELISTA
§ 37 Justering
§ 38 Faststallande av foredragningslista 2025 -Beredning for funktionshinder och
samverkan, BFS
§ 39 Informationer 2025 - Beredning fér funktionshinder och samverkan, BFS
§40 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och samverkan
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§ 37 Justering
Forslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast den 16 september.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast den 16 september.

Utdragsbestyrkande
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§ 38 Faststdllande av foredragningslista 2025 -Beredning for
funktionshinder och samverkan, BFS
HSN 96-2025

Forslag till beslut
Foredragningslista faststalls enligt program.
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt program.

Utdragsbestyrkande
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och samverkan
§39 Informationer 2025 - Beredning for funktionshinder och
samverkan, BFS
HSN 98-2025

Sammanfattning

Gunilla Larsson, strateg hélso- och sjukvardsférvaltningen. Information om
handlingsplanen som skrivits fram, kopplad till Strategi fér Folkhalsa och
Funktionsratt. Den kommer att faststéllas av regiondirektdren men respektive
forvaltningschef ansvarar for implementering och uppféljning av aktiviteter kopplade till
respektive forvaltningsomrade. Anna Sundén kommer att ha ett ansvar for
implementering och uppféljning. Handlingsplanen har tagits fram utifran strategin samt
i samrad med olika grupper i samhallet. Planen ska omsattas i praktiken och exakt hur
detta ska ga till med uppféljning osv arbetas fram successivt.

| beredningen gar vi igenom hela handlingsplanen, aktivitet for aktivitet. Reflektion i
beredningen att man pa verksamhetsniva i allt hdgre grad forstar kopplingen mellan
de 6vergripande malen i regionen och det arbete som utgors i verksamheterna.

Nara vard, Skelleftea/Nors;jo.

Camilla Andersson, omradeschef narsjukvardsomrade. Anders Edstrom,
utvecklingsstdd och bestallning samt utvecklingsfragor i Skelleftea/Norsjé. De delar ett
bildspel.

Camilla och Anders berattar om uppdraget att stélla om till ndra vard och att detta inte
ar ett tillfalligt projekt, utan att allt fran och med nu ska verka for en mer nara vard.
Befintlig samverkansstruktur blev basen for arbetet. | ledningsstruktur som finns i
kommunen ar uppbyggnaden valdigt lik den som finns fér regionen. Det finns ett stort
behov att skifta ett ledningssystem som baseras pa "granssnittspolitik” till ett
ledningssystem som utmarks av samordningskultur. Man féljer framtagna vagledande
principer, till exempel "ingen patient pa sjukhuset i onédan”, man fokuserar pa
individens perspektiv.

De styrande principerna kan verka genom informella ledningsstrukturer i tre
uppgiftsdimensioner éver huvudmannagranserna:

- Den strategiska horisontella uppgiften. Det systemdvergripande ansvaret, kurs
i den strategiska inriktningen. Omradeschef for regionens nara vard, social- och
vard/omsorgschefer kommunerna.

- Den taktiska horisontella uppgiften. Etablerings- och genomférandeansvaret,
fungera som lanken/bryggningen mellan strategisk inriktning och operativt
verkstallande. Verksamhetschefer inom regionen och kommunerna, séarskilt "taktiskt”
stdd genom facilitatorer/analytiker fran region och kommun.

Utdragsbestyrkande
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- Den operativa horisontella uppgiften. Verkstallande och I6pande driftsansvar
genom lokalt férankrade samordningsgrupper mellan region och kommun.
Verksamhetsnara chefer och professionsgrupper fran utférarverksamheterna

Man jobbar for att tydliggéra vilka som behdver samverka med vilka (parhastar).

Det kan vara svart att se omstaliningen nar man ar mitt i den. | bildspelet visas en
tillbakablick dver de stora steg man tagit sedan starten 2019. Camilla och Anders
berattar dven om arbetet framdver.

Verksamhetsbesok Horselrehabiliteringen

Marie Omgren, avdelningschef. Jana Juvonen, kurator i barnteamet, Cecilia Vilkund,
hoérselpedagog.

De berattar om horselrehabilitering i lanet (det finns en). 18 medarbetare i lanet i olika
team. Horselpedagog, kurator, psykolog, audionom, administrator osv. Fléde, ca 750.
Man har ganska nyss flyttat in i nya lokaler och man ar valdigt néjda. Man jobbar
mycket mer ihop och det finns stora méjligheter att jobba halsoframjande.

Man tar emot och behandlar personer med hdrselnedsattning, tinnitus osv. Remisser
skickas fran olika instanser. Man inleder alltid med ett kartlaggningssamtal for att
klargdra problematik och behov. Det gérs alltid en individuell plan. Man anvander
digitala vardbesdk i de fall det funkar fér personen. Horselteknik finns i lokaler. Aven
barn far remiss hit, i vissa fall ratt tidigt. Man jobbar valdigt tatt ihop med en lakare. |
lanet har man relativt manga med horselnedséttning, detta mats i ett ganska nytt
register.

God samverkan med olika aktérer, till exempel kommun, ONH, syn- och
horselinstruktor, berérda myndigheter osv. Samverkan ar otroligt viktig for att skapa
meningsfullhet och varde i arbetet. Barn som féds déva opereras pa Karolinska, och
man har valdigt bra samarbete med dem. | Skellefted har man ett mycket bra stdd pa
Lejonstromskolan. Strax dver 100 barn i Skelleftea kommun som har sarskilda behov
kopplad till horsel, och alla har en horsellarare. Det ar gratis i Skelleftea kommun med
teknik, och detta stammer inte for alla kommuner i [anet. Man upplever att arbetet pa
horselrehabiliteringen ar Nara Vard. Till exempel gors alltid hembesok forsta tillfallet.

Cosmic fungerar inte optimalt i arbetet (det skapar en del vantelistor).

Myndigheten for familjeratt och fordldraskapsstéd, Carolina Holting.

Carolina delar ett bildspel.

MFoF ar en statlig kunskapsmyndighet med familjefragor som uppdrag och barnets
basta i fokus, och man har ca 50 medarbetare (de flesta i Skelleftea). Myndighet har
nastan fordubblats sedan 2018. Generaldirektor och ledningsstab pa plats i Skelleftea.

Utdragsbestyrkande
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Man arbetar med auktorisation och tillsyn for att adoptioner av barn till Sverige ska ske
enligt lag och pa ett etiskt godtagbart satt. MFoF kan ocksa godkanna eller avsla
lander att adoptera fran.

MFoF har ocksa i uppdrag att stddja och vagleda landets familjeratter. Man arbetar
med allmanna rad och foreskrifter inom faderskap och foraldraskap, vardnad, boende
och umgange, informationssamtal, kommunernas handlaggning av internationella
adoptioner och socialnamndens utredning av vardnad av barn i vissa fall.
Foraldraskapsstod ar bade universellt och inriktat stdd. Just nu finns 10 riktade
uppdrag (bland annat att ta fram kunskapsmaterial, se éver hur man kan stédja
foraldrar till barn som blivit utsatta fér sexuellt vald, hederskontext osv).

Inom omradet for statsbidrag (medel som regionerna kan rekvirera) finns nagra
uppdrag som kan koppas till de for beredningen berérda omraden. Till exempel
uppdrag att ta fram ett nytt nationellt halsoprogram for barn och unga, samt en
kartlaggning kopplad till stdd till féraldrar med barn som har sarskilda behov. Man
kollar vilka riktade stdd som finns till de med kognitiva utmaningar. Det ar ett livslangt
stdd man behdver, kanske inte bara ett program som man far ga och sen ar det klart.

Verksamhetsbesok synrehabiliteringen,

Tina Lundvik, avdelningschef

Carina Lucchesi, optikerassistent som bland annat provar ut bagar, fixar bestallningar,
reparation etc.

Johanna Holmbom, synpedagog

Anna-Karin Tjarnstrém Lundstrom, synpedagog

Hans Lindgren, IT-pedagog

Beredningen far se en introduktionsfilm om synrehabilitering.

En lansverksamhet som bestar av ca 20 medarbetare.

Ett av malen for synrehabiliteringen ar att halla sig ajour med ny forskning eftersom
man alltid maste jobba evidensbaserat. Man har aven spridit arbetssattet nationellt.
Man samarbetar med Umea Universitet. Presentera studier for varandra for att sprida
evidensen.

Man jobbar for att 6ka anvandandet av digitala méten med brukare i de fall det ar
onskvart.

Man samverkar med valdigt manga olika aktérer. Man har brukarrad fyra ganger per
ar.

Hog brukarndjdhet och Okat antal rehabiliteringsplaner. Informationen pa webben har
forbattrats och blivit mer brukarvanligt.

617 inkomna remisser ar 2024. 3700 individuella besok, ungefar. Just idag 561
brukare som ar nagonstans i sin vardplansprocess. Man arbetar med ett
kvalitetsregister som startade 2015 (SKRS). Man vill med hjalp av detta register kunna
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mata effekter av de insatser som ges, samt uppna likvardig rehabilitering i Sverige.
Samt som underlag for forskning. Skattning av forbattring gors tillsammans.

Utmanande med kompetensférsorjning, och man tvingas hjélpas at i de norra lanen
och dela pa den personal som finns. Aven utmaning att fa till digital delaktighet.

Centrum mot vald, Linda Hornsten, projektledare.

Linda delar ett bildspel.

Beredningen har ett uppdrag att utifran HSN:s mal betraffande vald i nara relationer
folja fragan utifran lanets underrepresenterade grupper och minoriteter. Malet ar att
Oka kunskapen om pa vilket satt den halso- och sjukvard som ges éar tillganglig for
urfolket samer. Beredningen vill ta del av hur man pa CVM arbetar for att gora varden
tillganglig for urfolket samer.

Linda berattar om CVM och dess huvuduppdrag att kunna erbjuda stdéd och skydd for
personer som utsatts for vald i nara relationer, samt att arbeta med valdsutovare for
att férandra deras beteende. Man jobbar ocksa fér samverkan och ska stétta lanets
aktoérer med bland annat kunskap. Till nyligen fanns tva centrum (Umea och

Skellefted). Med detta projekt har man utokat upptagningsomradet till sédra Lappland.

Dock ar Umea inte ihopkopplad med kranskommunerna. Detta hoppas man kan
utvecklas.

Arbetsgruppen som jobbar for etablering av CMV i s6dra Lappland tillsattes 2024,
med representation fran alla inblandade. Férslag pa modell presenterades till R8 och
styrgrupp nara vard och man besloét att starta igang 1 mars 2025. Man valde att
anvanda och utoka redan befintlig verksamhet i Skelleftea. Man drar pa sa satt nytta
av redan befintlig kometens och strukturer. Pa centrat ska det finnas en halso- och
sjukvardsresurs pa primarvardsniva.

98% av alla valdsutdvare har ocksa varit utsatta och man fokuserar mycket pé att
bryta monster och valdsarv.

Malgrupper:

Personer som ar utsatta for vald / har varit utsatta for vald
Personer som ar utsatta for Hedersrelaterat vald och fortryck
Personer som ar utsatta for manniskohandel och prostitution
Personer som utdvar vald i nara relation

Personer som tvingas utdva vald i nara relation (Hederskultur)
Personer som kdper sexuella tjanster

Det ar ett langt socialt arbete som kravs eftersom vald valdigt ofta fortsatter efter falld
dom, avtjanat straff osv.

Viktiga delar i samordnarrollen ar bland annat samverkan, kompetensutveckling och
overgripande forbattringar. Man samverkar bland annat med kunskapsnatverket for
samisk halsa. | arbetet med minoriteterna fokuserar man pa okad kulturforstaelse.

Utdragsbestyrkande
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Man samverkar med: Lansstyrelsen, UNA projektet, Kunskapsnatverket for samisk
halsa, JAMI, Deltagande pa regionens samrad med samer, Initierat samarbete med
Saminourra for att undersoka hur vi kan na ut till ungdomar med samiskt ursprung i
Vasterbottens inland.

Man jobbar med kompetensutveckling:

Grundutbildning i minoritetslagstiftningen - Minoritet.se .

Samisk kulturell forstaelse, sydsamiska forhallanden och halsa, samt foraldrasamtal
om familjens kultur och sammanhang.

E-utbildning SANKS

Mans vald mot samiska kvinnor

Aktuell forskning

Ma"ns va°ld mot samiska kvinnor med professor Monica Burman

Utbildningsfilm: Rapporten "Vald mot samiska kvinnor” Bryt tystnaden om vald -
Sametinget.se Forskarna Jennie Brandén och Jon Petter Stoor, pa Umea universitetet
presenterar resultat fran rapporten "Vald mot samiska kvinnor”, som har genomforts
pa uppdrag av Sametinget i Sverige.

Man jobbar med évergripande férbattringar:

Etablera en samverkan med férvaltningskommunerna om att rikta information om
CMV till den samiska gruppen.

Ta fram information om CMV pa sydsamiska, nordsamiska och umesamiska?
Om behov finns av att tala samiska i samtal, hur kan vi tillmotesga det behovet pa
basta satt?

Antal arende: 70 unika personer som man haft kontakt med i CVM SL, 38 arenden
som statt i ko, 15 redan avslutade, 17 arenden pagar.

Under arbetets gang behdver nara samverkan med hélso- och sjukvarden. Nar hjalp
och kompetens finns att tillga marker man att det inte ar ett séllanarende. Mycket har
hant pa kort tid och man ser ett stort engagemang fran samiska gruppen.

Forslag till beslut
Information delgiven.
Beslut

Information delgiven.

Beslutsunderlag

e BFS 2025-09-09 Centrum mot vald R8, Linda Hornsten
BFS 2025-09-09 Nara vard Skelleftea-Norsjo
e BFS 2025-09-09 MFoF

Utdragsbestyrkande
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§ 40 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och

samverkan
HSN 701-2025

Sammanfattning

Sammantradestider fér 2026 korrigeras for maj och juni for att battre stdmma 6verens
med héalso- och sjukvardsndmndens arendefléde. Foljande datum beslutas for
beredningens sammantraden 2026:

9 februari

11 mars

20 april

13 maj

8 juni

17 september

12 oktober

18 november

kort digitalt moéte 16 december

Forslag till beslut
Andringarna faststalls
Beslut

Andringarna faststélls
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