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Plats och tid Dorotea kl. 10:00-16:00

Protokollet omfattar §§33-38

Beslutande ledamöter Margaretha Löfgren (V) (ordförande)
Betty-Ann Nilsson (KD) (vice ordförande)
Susanne Dufvenberg (S) (2:e vice ordförande)
Lars Olsson (S)
Per-Erik Lundmark (S)
Per Sandström (M)
Patricia Riselius (C)

Ej tjänstgörande ersättare

Övriga närvarande Helena Bogseth (strateg)
Emma Brännström (sekreterare)
Niklas Vilhelmsson (verksamhetschef) §35
Gaby Bisping (socialchef) §35
Emma Bjärgestad (avdelningschef) §35
Camilla Persbo (avdelningschef ) §35
Isabell Zemrén (områdeschef) §35
Anna Cahier (verksamhetschef) §35

Justeringens plats och tid

Sekreterare

Ordförande

Justerande

digitalt ,  2025-09-16  

Emma Brännström

Margaretha Löfgren (V)

Betty-Ann Nilsson (KD)               
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§ 33 Justering

Sammanfattning

Betty-Ann (KD) justerar protokollet tillsammans med ordförande. 
Justering sker digitalt senast 16 september

Förslag till beslut

Betty-Ann (KD) justerar protokollet tillsammans med ordförande. 
Justering sker digitalt senast 16 september

Beslut

Betty-Ann (KD) justerar protokollet tillsammans med ordförande. 
Justering sker digitalt senast 16 september
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§ 34 Fastställande av föredragningslista 2025 - Beredning för 
primärvård och tandvård, BPT
HSN 97-2025

Förslag till beslut

Föredragningslistan fastställs enligt program

Beslut

Föredragningslistan fastställs enligt program
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§ 35 Informationer 2025 - Beredning för primärvård och tandvård, BPT
HSN 99-2025

Sammanfattning

Erika From, samordnare Nära Vård södra Lappland, Gaby Bisping, socialchef 
Dorotea kommun.
Erika delar ett bildspel och berättar om de processer man är i just nu i gemensam 
systemledning i Dorotea. Man fokuserar mycket på att bygga upp teamet efter att det 
varit en del personalomsättning.
Processen med vårdbyggnaden går enligt plan.
Man är beroende av hyrläkare på Dorotea sjukstuga, och när Bergvattengården 
öppnar kommer man behöva hyra i sköterskor också.
Samtal förs i beredningen om utmaningarna och framgångarna i denna process. 
Information och kommunikation är otroligt viktigt, men även att alla måste få göra sin 
egen resa, få egna erfarenheter. Att ta sig igenom svåra situationer tillsammans leder 
ofta till något gott. Utmaningarna har ofta varit att få med sig alla medarbetare på 
”samma tåg” och att ställa om tankebanorna.

Erika informerar om den primärvårdplan som arbetas fram nu. Planen är ett vidare 
arbete utifrån den strategi som regionen beslutat: Färdplan mot nära vård. 
Primärvårdplanen kommer innehålla konkreta aktiviteter på länsnivå. Hälsofrämjande 
är stort fokusområde. 10 oktober hålls ett ledningsseminarium där man ska presentera 
underlaget. Planen ska antas av alla huvudmän 2026.
 

Markus Kärnebro, strateg utvecklingsstöd och beställning.
Markus delar bildspel och föredrar ärendet som BPT ska beslut om idag - 
Omfördelning av ansvar och budgetram för tilläggsuppdrag inom tandvård för barn 
och unga.

Flytt av tilläggsuppdrag för barn och unga: Folktandvårdens tilläggsuppdrag för barn 
och unga flyttas över till hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN) från RS (regionstyrelsen 
beställer endast konkurrensutsatt tandvård inom hälsovalet). Budget och styrning 
överförs till HSN. Detta påverkar inte regionens ansvar för egen regi och bedöms 
förenkla administration och politisk beslutsordning. Förändringen bearbetas in i 
regionplanen.

Justeringar i tandvårdsstödet: För att minska administrativ belastning föreslås att 
intygstiden för nödvändig tandvård (N-kort) förlängs.
Nytt upplägg för ersättning vid genomförande uppsökande besök. Nuvarande modell 
baserad på när aktiviteten tidigare var upphandlad.

Utveckling av hälsoval primärvård: Efter fullmäktigeuppdrag 2024 har nya inriktningar 
för hälsoval primärvård beslutats för att bättre understödja förflyttningen till nära vård. 
Styrande dokument uppdateras och synkroniseras med budgetprocessen, och 
dialogmöten med primärvårdsledning pågår för att förankra förändringarna.
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Anna-Maria Stenlund, områdeschef folktandvården.

Anna-Maria skickar med ett bildspel med bland annat resultatuppföljning.
Hon informerar om tre kommande tjänsteskrivelser som ska beslutas i BPT.
Prioriteringar Ftv uppdrag, Tandvårdstaxa 2026 samt Översyn 
Allmäntandvårdskliniker i Folktandvården.

Kompetensförsörjningen fortsatt mycket utmanande. Under sommaren tappade man 
tre tandläkare i Skellefteå och fyra i Umeå.

Angående tiotandvård kommer avtalet att betyda en omställning. Man försöker få in en 
grupp på undersökning innan de blir 65 för att få ett hum om hur behovet set ut för den 
gruppen. Man ser att vissa vill vänta med besök tills efter de fyllt 65. Planeringen 
påverkar till viss del av detta.

I beredningen förs ett samtal om hur man bäst kommunicerar de nödvändiga 
förändringar som sker i länet med exempelvis neddragningar/sammanslagningar av 
kliniker. Kommunikation är extra viktig på små orter. Man har ingen behandlare att 
skicka till Åsele just nu.

Man har förlorat en del personal till Aquadent. Man ska försöka få till ett samarbete 
med dem gällande specialisttandvård. I Skellefteå är läget mycket svårt och man har 
påbörjat dialog med privata om att de tar några barn/unga som sedan kan bli ”deras” 
patienter när de är vuxna. Samarbetet med privata vårdgivare stöter dock på 
komplikationer rent lagtekniskt.

Det förebyggande arbetet på skolorna går framåt.
Arbete pågår för att förbättra samverkan med utbildningen.

 

Anna Cahier, Verksamhetschef basenhet syd och Camilla Persbo, 
avdelningschef Folktandvården Dorotea.

Anna och Camilla delar ett bildspel utifrån det frågebatteri som skickats ut inför 
besöket.
Inflyttningen på Bergvattengården blir ett lyft, med ökad samverkan och trivsam miljö. 
Folktandvården kommer att ha två behandlingsrum inne i hälsocentralen. Inflytt efter 
årsskiftet. Till viss del återanvänder man det material som finns i nuvarande lokaler.
Ingen fast tandläkare i Dorotea. En tandläkare, bosatt i Umeå, på alla tre kliniker.
Man klarar slutansvaret men de friska vuxna kan behöva hänvisas till annan ort. Man 
ser en sämre tandhälsa i södra Lappland generellt.
Man gör egna utbildningsinsatser eftersom man behöver öka kompetensen och 
anpassa kunskapen till de lokala förutsättningarna.
Hälsa tillsammans är genomfört på alla orter, och fortgår.
Öppettiderna kan variera, med Vilhelmina som nav. Stor tillgänglighet på telefon. Nära 
samarbete med Stenbergska i Lycksele.
Man understryker hur tungt det kan vara att på en liten ort behöva ”bära” 
samhällsansvaret för tandvården även på fritiden.
Digitala lösningar jobbas det med och man har rätt höga krav på digitala kunskaper. 
Digitala vårdmöten för målsman till 2-åringar utförs från inlandet till alla kliniker i 
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basenhet syd.
Samarbete på många fronter, med skolan, med privata etc.
Våld i nära relationer, hur jobbar man med det? Man har utökat den information som 
finns i lokalerna och man utvecklar rutiner för att ställa frågor om våld. Det är en
utmaning att veta vad man gör med de svar man får. Om barn uteblir från tid så 
kontaktar man först vårdnadshavare, därefter skickas brev om att man kommer göra 
en orosanmälan man inte kommer på bokad tid.  

 

Isabell Zemrén, områdeschef närsjukvårdsområde södra Lappland.

Isabell delar bildspel.
Utvärdering av sommaren kommer först under andra hälften av september.
Medarbetarundersökning pågår till 22/9. Svarsfrekvensen varierar och man försöker 
analysera varför det varierar och hur man kan få en ökad frekvens. I SL försöker man 
jobba aktivt med att få högt antal svar.
I Dorotea går bygget av nya vårdbyggnaden enligt plan.
I Malå ska man också bygga ny vårdbyggnad och man ser över möjligheten till 
samlokalisering.
Det pågår ett systematiskt arbete för ökad telefontillgänglighet. Man kan se att 
Vilhelmina och Storuman diffar stort i andel besvarade samtal, men man har ungefär 
samma antal besvarade samtal. Man undersöker varför denna skillnad uppstår.
Ekonomi – förutsättningarna samma som tidigare, och ekonomin blir således 
densamma. Beroendet av hyrpersonal fortgår.
Isabell informerar om de arbeten som pågår inom modellområde nära vård.
En ansökan om medel till ett projekt kommer att skickas in till Vinnova. Tanken är att 
utveckla en samverkansplattform för komplexa vårdbehov i glesbygden.
man har även ansökt om att få vara pilotområde i ett projekt som finansieras av 
Socialstyrelsen: Nationellt lärande system inom kompetensförsörjning. Detta arbete 
ska om det beviljas utföras i samarbete med GMC under sept – maj.
Utbildning personcentrerat förhållningssätt, arbetssätt och dokumentation – jobbas 
med och kommer lyftas i LSG (länssamverkansgruppen).
 

Helena Bogseth, strateg hälso- och sjukvårdsförvaltningen.

Helena delar bildspel.
Nu kan vi mäta telefon och medicinsk bedömning. Mäts genom TeleQ (andel 
besvarade samtal till Hälsocentralen), snart även chatt till fysisk person. Man arbetar 
på många sätt för att förbättra tillgängligheten och effektiviteten. Hur mycket är 
tillgängligheten kopplad till budgeten efter årsskiftet? Ersättning på samtal och 
medicinsk bedömning kom precis innan pandemin. Nu har man bestämt att slopa den 
ersättningen eftersom man inte kan se några direkta effekter, men vi vet inte säkert 
vilka effekter det kommer ha att inte ha ersättning på det viset.
I den gamla mätningen mäter man samma nummer flera gånger. Den nya mätningen 
känner igen tidigare nummer som ringt in.
Vad händer nu efter att Cosmic införts? Kvalitetssäkring påbörjad, vilket omfattar 
väldigt mycket arbete. Det kommer dröja många månader innan vi får tillförlitliga data 
och eventuellt behövs utbildningsinsatser.
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Verksamhetsbesök Dorotea Sjukstuga, Niklas Vilhelmsson, verksamhetschef.

Dorotea tappar flest antal invånare procentuellt och tyvärr är det många arbetsföra 
som flyttar. Kommer vara svårt att rekrytera och man får en ökad befolkning som 
behöver vård (i relation till antal invånare). Bemanningen överlag är ändå bra, förutom 
läkarsidan - en tillsatt, som nu är tjänstledig för studier. Som läkare här drar man ett 
tungt lass. Bra bemanning i Åsele och Vilhelmina och man hoppas att det kan ”spilla 
över” till Dorotea. Om man slår ut hyrberoende på hela personalen är det endast 7%, 
men i Dorotea 100%.
Niklas berättar att man behöver bli bättre på att använda digitala verktyg. 
Vårdbesöken sker inte ofta digitalt, men kuratorerna är bra på detta. Digital rond på 
SÖBO bland annat. Gemensam systemledning är mer digitala. Biståndshandläggaren 
kan ta med sig en platta på hembesök och då är vårdpersonalen med på distans.

Regelbundna möten med polis och kommun för att (liknande HLT) kunna jobba 
progressivt och fånga upp situationer innan de försämras. Man nämner inga vid namn.

På basenhetsnivå har man mer och mer tittat på hur man kan få så lite materiellt svinn 
som möjligt så man delar upp de stora förpackningarna mellan de olika 
hälsocentralerna/sjukstugorna.
Barnmorska har man på varje ställe i basenhet syd. Det är en otroligt stabil grupp som 
täcker upp för varandra.

Kontinuitet, fast vårdkontakt på gång (fast läkarkontakt är svårt när man saknar läkare 
på plats).
Diabetessköterska finns på alla tre orter. Psykolog finns det inga.

Våld i nära relationer - man frågar inte alla alltid utan mer vid misstanke. Det finns 
vissa problem med att inte fråga alla eftersom orterna är små och man kan uppleva 
olika behandling, samt riskerar att missa det våld som döljer sig väl.  

Regionen äger lokalen som man nu ska flytta ut från. Beredningen får en 
rundvandring.

Förslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

BPT 20250908 södra Lappland
BPT 2025-09-08 Tillgänglighet NSVO S Lappland
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§ 36 Aktivitetsplan 2026, Beredning för primärvård och tandvård
HSN 700-2025

Sammanfattning

Sammanträdestiden för februari 2026 föreslås flyttas för att bättra passa ihop med 
hälso- och sjukvårdsnämndens ärendeflöde. Ändringen är från 12e till 5e februari. 
Följande datum gäller för 2026: 

5 februari (digitalt)
12 mars (digitalt)
16 april (ändrat till 15 april)
18 maj 
9 juni
ev kort digitalt möte 20 augusti
16 september
14 oktober
19 november (digitalt)
ev kort digitalt möte 16 december - inför januari 2027

Om ett ärende kräver beredning utanför dessa tider sätts ett kort digitalt extra möte in.

Förslag till beslut

Förändringen fastställs. 

Beslut

Önskemål i beredningen om att flytta april-mötet till 15 april (istället för 16 april). 
Förändringarna fastställs. 
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§ 37 Beredning för primärvård och tandvård, BPT, Dialog med hälso- 
och sjukvårdsnämndens arbetsutskott 2025
HSN 344-2025

Sammanfattning

10 september har beredning för primärvård och tandvård dialog med Hälso- och 
sjukvårdsnämndens arbetsutskott. Hälso- och sjukvårdsnämndens arbetsutskott 
önskar information utifrån nuläge, utmaningar, goda exempel/framgångsfaktorer samt 
återkoppling uppdrag.

Nuläge

BPT vill vara delaktig på lämpligt sätt i arbetet med primärvårdsplanen (kanske även 
beredning för Folkhälsa)
Tre tjänsteskrivelser på gång inom FTV 
-Taxor
- Prioriteringsordning
- Sammanslagning av kliniker

Utmaningar

Tandvården fortsatt mycket svår situation med flera som sagt upp sig under 
sommaren. Ytterligare försvårande omständigheter (utöver rekrytering): 
konsekvenserna av tiotandvård, komplicerat med samarbete med privata kliniker, 
ojämlik tandvård i länet (sämre tandhälsa i inlandet) - Viktigt med god kommunikation i
mindre kommuner.
Fortsatt hyrberoende i Dorotea Sjukstuga.
Klok hantering av material – kan man jobba mer flexibelt?

Goda exempel

Hälsa tillsammans fortsätter det goda arbetet på skolorna i länet.
Nära samverkan region/kommun.
Vårdbyggnaden enligt plan i Dorotea.
Regelbundna möten region/kommun/polis – förebyggande arbete.
Bra bemanning i Vilhelmina. 

Uppdrag fast läkarkontakt

Man jobbar för fast vårdkontakt på de platser där man inte har fasta läkare.

Förslag till beslut

De punkter som diskuterats lyfts i kommande dialog med HSN AU. 

Beslut

De punkter som diskuterats lyfts i kommande dialog med HSN AU. 
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§ 38 Omfördelning av ansvar och budgetram för tilläggsuppdrag inom 
tandvård för barn och unga
HSN 833-2025

Sammanfattning

Hälsoval tandvård för barn och unga 3-19 år i Västerbotten hanteras av regionens 
beställarfunktion som är organiserad inom regionstyrelsens förvaltning. 
Regionstyrelsen ansvarar enligt gällande reglemente för beställning av primärvård och 
tandvård enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem (LOV). Samma uppdrag riktas till 
folktandvården samt privata leverantörer som anslutit sig enligt LOV. Regionstyrelsen 
har utöver detta även tagit fram uppdragsbeskrivning, ersättningsmodell och 
uppföljningsplan för delar av tandvården som inte sker inom ramen för LOV och 
enbart utförs i regionens egen regi genom folktandvården. 

För att öka följsamhet till regionstyrelsens reglemente, förenkla och förtydliga styrning 
av berörda uppdrag, föreslås att de så kallade tilläggsuppdragen inom hälsoval 
tandvård för barn och unga 3-19 år, flyttas över till hälso-och sjukvårdsnämnden, 
inkluderat motsvarande budgetmedel. 
Samtliga uppdrag bedrivs redan inom folktandvårdens verksamhet. Förändring avser 
övergripande styrmodell och budgetering mellan regionstyrelsen och hälso-och 
sjukvårdsnämnden.

Budget för tilläggsuppdragen och 2025 års verksamhet är totalt 9 274 000 kr. Då 
regionens budget för 2026 ej är fastställd vid tiden för ärendeberedning, anges detta 
som referensnivå inför beslut. 

Samma typ av förändring gällande tilläggsuppdrag inom hälsoval primärvård 
genomfördes 2024, där styrning och budgetmedel för ett antal tilläggsuppdrag utanför 
valfrihetssystemet överfördes från regionstyrelsen till hälso-och sjukvårdsnämnden 
(RS 1594-2023).

Förslag till beslut

Beredning för primärvård och tandvård föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar att

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att Regionstyrelsen beslutar att

Ansvaret för tandvårdens tilläggsuppdrag överförs till hälso- och sjukvårdsnämnden 
från och med 1 januari 2026. Omfördelning av budgetram mellan nämnderna justeras i 
regionplan och budget 2026.

Beslut

Beredning för primärvård och tandvård föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar att

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att Regionstyrelsen beslutar att
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Ansvaret för tandvårdens tilläggsuppdrag överförs till hälso- och sjukvårdsnämnden 
från och med 1 januari 2026. Omfördelning av budgetram mellan nämnderna justeras i 
regionplan och budget 2026.

Beslutsunderlag

Omfördelning av ansvar och budgetram för tilläggsuppdrag inom tandvård för 
barn och unga
PM_förteckning över tilläggsuppdrag tandvård
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