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Malbilder for vard och stod ur ett patient- och brukarperspektiv
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Tidig hjalp med psykisk ohalsa och
skadligt bruk

Stod och vard som ar latt att hitta,
komma i kontakt med och som ar
tillganglig nar jag behover den

Tillgang till fungerande behandling och
mojlighet att valja utifran det som passar
mig

Stod och vard som hanger ihop som en
helhet

Inte bli utestangd fran stdd och vard och

= {3 hjalp med bade beroende och psykisk

ohalsa

w Regeringskansliet

2025-05-20

Bli lyssnad p3, fa forstaelse och bili
behandlad med samma respekt som
andra

Bli starkt i min egen formaga att hantera
min situation och ha inflytande over min
vard och omsorg

En fungerande vardag och ett
meningsfullt sammanhang

En person som jag kan lita pa och som
foljer med i hela processen

Att varden och omsorgen lyssnar pa,
involverar och ger stod till mitt natverk



Sammanfattning av utredningens forslag —
En reform med tio barande delar
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. Tydligare ansvarsfordelning

Samordnad behandling

Mer fokus pa skadereducerande insatser
Perspektivforskjutning till socialtjanstens karnuppdrag
Halso- och sjukvardens ansvar pa HVB

Samordnad vard- och stodverksamhet

Vikten av personligt stod

Starkt brukarinflytande och minskad stigmatisering
Uppfoljning med malbilderna i fokus

1 Al behandiing av shadhgt bruk och beroende
sha vara oft ansvar ior regronermas halso- och
spukvird

2 Behandingen sha ges samordnat med
behandiing av andra psykiatrska titstand

3 Sprututbyte ska utveckias til
LAgtroshedmotiagrung sOom alla regroner sha
ertyuda

4 Uppsdhande och forebyggande insatser, social
rygghet  anhongstod sam! insatser Ul barm och
UNGga sha vara fortsal! och 10rtydhigat uppdr ag 1o
socalyansten

5 Regonerna ska ta ansvar 1or halso- och
spuk v dsrsatser pd HVB

0250520

6 En samordnad vird: och stodverssamhet ior dem
med stora samordringsbenoy ska finnas Overallt

7 Tigangen till personkga ombud ska Oka for
personer mad samsyukhghet

8 EN program for forstarkt brukarinfiytande och
munshad shgmatsenng sha bedrvas

9 Sammanhallen upplolreng ska she utifran malbdder
SOM tagis fram bilsammans Med Dersone med
samsguliighet och anhonga

10 En behovsanpassad tvangsvirdsiagstitrung dir
haiso- och spukvisrden ansvarar 1o vngsvisrd vwd
shadhgt bruk och bercende ska utformas

L

0. Behovsanpassad tvangsvardslagstiftning [

Skadligt bruk
och beroende

g Regeringskansliet




Delbetankande Fran delar till helhet — en reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser...

 Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all
behandling av skadligt bruk eller beroende (HSL)

 Behandling for skadligt bruk eller beroende ska ges
samordnat med behandling for andra psykiatriska tillstand
(HSL och patientlagen)

« Socialtjanstens huvuduppdrag ska vara att starka den
enskildes resurser och funktionsformaga genom sociala
stodinsatser (SolL)

» Fortydligat ansvar for halso- och sjukvardsinsatser pa HVB

* En skyldighet for kommuner och regioner att bedriva
samordnade vard- och stodverksamheter for de personer
som har storst behov.

w Regeringskansliet

En reform med tio barande delar

SOU 2021:93 Fran delar till helhet
En reform fér samordnade,
behovsanpassade och
personcentrerade insatser for
personer med samsjuklighet



https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/11/sou-202193/

Slutbetankande Fran delar till helhet — tvangsvarden som en del av
en sammanhallen och personcentrerad vardkedja...

« Forslag pa gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke
enligt LVM eller LPT.

» Forutsattningarna for tvangsvard forandras sa att tvangsvard far ges,
forutom nar patienten lider av en allvarlig psykisk stérning, ocksa nar
patienten lider av ett allvarligt skadligt bruk eller beroende.

« All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ar regionernas ansvar
och ska ges pa en sjukvardsinrattning

| socialtjanstlagen fortydligas att Socialnamnden aktivt ska arbeta for att en
patient som skrivs ut fran LPT och LRV far boende och sysselsattning.

» Det ska alltid overvagas om patienten tillhor malgruppen for den
samordnade vard- och stodverksamheten (LPT, LRV). Manga beddoms
gora det.

* Planeringen ska ske samordnat — forandringar i samverkanslagen for att
planeringen ska pabdrjas tidigare och kommunen vara skyldig att delta.

g Regeringskansliet

En reform med tio birande delar

SOU 2023:5 Fran
delar till helhet
Tvangsvarden som
en del av en
sammanhallen och
personcentrerad
vardkedja


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/statens-offentliga-utredningar/sou-2023-5-_HBB35

Samsjuklighets-
delegationen

w Regeringskansliet




Bakgrund

Tidoavtalet: Overenskommelse for Sverige
Samarbetspartierna... ar éverens om att ta
ansvar for Sverige i ett gemensamt samarbete
under mandatperioden 2022—-2026.

Samarbetet ska lagga grunden for en
langsiktigt hallbar samverkan, med syftet att
genomfora reformer som loser de stora
samhallsproblem Sverige har pa omraden
sasom bland annat kriminalitet, migration,
integration, ekonomi, skola, halso- och
sjukvard, energi och klimat...

- Regeringskansliet

2025-05-20

Stark beroendevarden

Personer med missbruksproblematik och
beroendesjukdom ska ges en sammanhallen vard och
behandling.

Ansvaret ska ligga pa regionerna och en langsiktig plan
ska arbetas fram for en battre beroendevard i hela landet.
Stod till narstaende och barn behover utvecklas, bland
annat genom stodlinjer.

Socialtjanstens ansvar for stod i vardagen, till exempel i
form av boende, sysselsattning och hjalp att utveckla egna
resurser, ska kvarsta.




2025-05-20

Samsjuklighetsdelegationen

Uppdraget

Bitrada Regeringskansliet (Socialdepartementet) i arbetet med att genomféra
en reform for mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade
insatser till personer med samsjuklighet i form av skadligt bruk eller beroende
och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande tillstand.

Uppdraget ska delredovisas senast den 31 mars 2025 respektive den 31 mars
2026.

Uppdraget ska slutredovisas senast den 15 december 2027.

Samsjuklighetsdelegationen
Martin Farnsten, Utredare

Zophia Mellgren, Amnessakkunnig
Linda Funk, Amnessakkunnig

ww Regeringskansliet
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Uppdraget att genomfora en reform innebar...

e att ta fram en plan for reformens genomforande, dar det forsta steget ska genomforas snarast
mojligt,
* med utgangspunkt fran Samsjuklighetsutredningens forslag och remissynpunkterna analysera

och lamna forslag pa vilka eventuella andringar eller kompletteringar av forslagen som kravs
for att reformen ska kunna genomforas,

« delegationen ska sarskilt se till att forfattningsforslag avseende tvangsvard uppfyller de hoga
rattssakerhetskrav som maste stallas vid tvangsvard,

« analysera och bedoma om det finns behov av ytterligare forfattningsandringar for att
sakerstalla att ansvarsfordelningen mellan berorda huvudman ar tydlig i relation till LVM, LVU,
LPT och LRV.

w Regeringskansliet
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Uppdraget innebar ocksa...

* med utgangspunkt i forslagen fran Utredningen om vissa
tvangsvardsfragor (SOU 2022:40) och remissynpunkterna analysera
och vid behov andra eller komplettera de forslagen,

e att gora fornyade kostnads- och konsekvensbeskrivningar
betraffande forslagens fran Samsjuklighetsutredningen och

Utredningen om vissa tvangsvardsfragor och vid behov justera och 4t vﬁ
komplettera konsekvensanalyserna, & ®

; ¢ .

« att se over och komplettera analyser avseende konsekvenser och e e

kostnader for en eventuell avveckling LVM, och i denna fora dialog
med (Statens Institutionsstyrelse) SiS.

w Regeringskansliet



Delegationens verksamhet

1. Analysarbete

- Juridiska analyser

- Konsekvensanalyser och kostnadsberakningar
- Nulage 1 kommuner och regioner

- Behov av myndighetsuppdrag OBS! Preliminart J

2. Underlag till lagstiftningsprodukter

- Lagradsremiss 1: Tydligare ansvarsfordelning och ny struktur (lag) for samverkan m.m.
- Departementspromemoria (Ds): Tvangsvardsfragor (LVM/LPT m.m.)
- Lagradsremiss 2: Tvangsvardsfragor (LVM/LPT m.m.)

3. Dialog med berorda aktorer

- Politiska delegationer och beredningar inom SKR

- Natverk av tjdnstepersoner inom SKR och systemet for kunskapsstyrning
- Myndigheter och organisationer

Regeringskansliet
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Reformens utgangspunkter for genomforande

1. Patient, brukar och anhorigperspektivet ska fortsatta
vara vagledande for genomforandet.

2. Tidigare och pagaende utvecklingsarbeten ska tas
tillvara.

3. Reformen ska genomforas bade nar det galler
huvudmannaskap och gemensam samordning.

4. Andra utvecklingsprocesser inom valfarden ska
beaktas.

5. Reformen ska genomforas som ett langsiktigt
utvecklingsarbete.

w Regeringskansliet



Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

En gemensam ledningsstruktur fér genomférandet i respektive lan

« Koordinera genomforandet och sakerstélla ett gemensamt
ansvarstagande dver huvudmannagranserna.

« Verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive region och
kommun.

« Kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven
hanterar andra fragor, tex. Att integrera samsjuklighetsreformens
genomfdrande i arbetet med omstéllningen till en god och néra vard
och forebyggande socialtjanst.

« |dentifierar resurser som ska féras 6ver fran kommunen till regionen
inom ramen for en skattevaxling eller pa annat sétt.

w Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhoérigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och |
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder ett arbete med att revidera overenskommelser om sitt
samarbete med utgangspunkt i den forandrade
ansvarsfordelningen

Enlighet med 5 kap. 7 § SoL (7 kap. 2 § SoL enl. prop 2024/25:89)

och 16 kap. 3 § HSL avseende:

« personer med psykisk funktionsnedsattning

« personer som har ett skadligt bruk eller beroende

* barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet eller i
skyddat boende

Overenskommelserna bér innehélla gemensamma riktlinjer fér
samordnad planering infor utskrivning fran psykiatrisk slutenvard
som regioner och kommuner ska ha enligt lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard 4 kap. 4 §.

w Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhoérigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och |
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder arbete med dverenskommelse om samarbete om halso- Tﬂgfafagc’f!fpaﬁenf- Zykc’tﬂ(-
. o . " o o . ' ocn annorigperspextivet |
och sjukvardsinsatser nér en person far vard utanfér hemmet | ot germonaamme arbefet
enlighet med 6 kap. socialtjanstlagen (9 kap. SoL enl. prop med att genomféra
: reformen och i
2024/25'89) utvecklingen av deras

respektive verksamheter.

» FoOrbereder gemensamma upphandlingar av HVB och/eller
projekterar for att bedriva HVB gemensamt.

Fattar de beslut som kravs for att kunna bedriva gemensam
vard- och stodverksamhet.

w Regeringskansliet



Ar 1 Regionerna

* Inventera vilka behandlingsmetoder som behover forstarkas

utifran forslaget att behandling av skadligt bruk och beroende ska Tillvaratar patient- brukar-

vara halso- och sjukvardens ansvar. ggf ;:;gzggﬁﬁfaeg?gg i
* Inventera hur uppdrag och verksamheter beh6ver utvecklas for f;fi;igi’;%’?féfa

att varden av skadligt bruk eller beroende ska kunna ges utveckiingen av deras

samordnat med vard for andra psykiatriska tillstand. respektive verksamheter.

 Inventerar (i samrad med kommunerna och SiS) sina behov av
medarbetare med olika kompetenser samt skaffar sig kunskap om
tillgangen till dessa exempelvis inom socialtjansten och pa SiS
institutioner.

 Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom slutenvarden nar
det géller lokaler, kompetens och sakerhetsnivaer.

w Regeringskansliet



Ar 1 Regionerna

* Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom ovriga delar av

hidlso- och sjukvarden nar det galler skadligt bruk eller beroende.

* Inleder en organisering av omhandertagandet av stegvisa och
sammanhangande processer.

« Pabdrjar utbildning av personal i den kommande féréndrade
ansvarsfordelningen.

 Planerar for sprututbyte utifran behoven i befolkningen och
fortsatter utveckla framjandet av psykisk och fysisk halsa inom
dessa verksamheter.

w Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhdorigperspektivet |
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Ar 1 Kommunerna

* Inventerar utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det
galler boende, sysselsattning och arbete och andra sociala
stodinsatser i enlighet med vad som fdljer av &ndringarna.

w Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhdorigperspektivet |
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Lansarbetsgrupp Samsjuklighetsreformen

Sodra
Lappland
narsjukvards-
omrade

13 personer
Specialistniva
-barn och ungdomspsykiatri

-vuxenpsykiatrin Stod ill
TMAary2 : arbetsgruppen
Pri marva rd n;;-eul:st;gs_ -FoU socialtjanst/RSS
Kommunerna S _Statistiker
-vuxen i

-barn och unga

- socialpsykiatri
Representation beredning vuxna aldre

Umea
narsjukvards-
omrade



Sodra Lappland narsjukvardsomrade

Rebecca Georgsson Storumans kommun
Wilhelm Franklin Lycksele kommun
Helena Lindstrom vuxenpsykiatrin
Niklas Wilhelmsson primarvarden
BUP lansklinik

Skelleftea narsjukvardsomrade Yiwa Berglund

Fredrik Renberg vuxenpsykiatrin

Christopher Wangson Skelleftea kommun

Cecilia Lundberg Skelleftea kommun

Jenni Fryxell primarvarden/beredning vuxna-aldre

Umea narsjukvardsomrade

Carola Degerman primarvarden

Viviann Dannelov Umea kommun

Marina Uppenberg vuxenpsykiatrin

Laila Alevik primarvarden/beredning vuxna-aldre



Lattiast  Other languages

E Regeringskansliet

Teckensprak

Prenumerera via e-post  English website

Sweriges regering v Regeringens politik i Sverige AEU v Dokument & publikationer v

Pressmeddelande fran

Socialdepartementet

Gemensam satsning for en battre
beroendevard och ett starkt

Publicerad

forebyggande arbete

Regeringen ger nio myndigheter i uppdrag att ta fram en
gemensam nationell plan for att forbattra beroendevarden och
starka det forebyggande arbetet. Malet ar ett mer samordnat och
strategiskt arbete pa nationell niva for att stodja arbetet med
samsjuklighetsreformen och forbattra varden och stodet til
personer med skadligt bruk eller beroende.

54 styrs Sverige v

Press & kontakt v  Jobba hos oss v

Regeringsuppdrag

» Uppdrag att ta fram en
myndighetsgemensam nationell
plan for en battre beroendevard

och ett starkt forebyggande
arbete

Genvdgar

» Pressmeddelande: Delegation
ska starka Insatserna for
personer med samsjuklighet

» Fran delar tll helhet
for samordnade,
behovsanpassade och

En reform

2025-09-03
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Uppdrag att ta fram en myndighetsgemensam
nationell plan fér en béttre beroendevard och
ett starkt férebyggande arbete S2025/01284




