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Lagesbild NHV - pagaende omraden

Arlig uppféljning och férvaltning
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1. Kartlaggning

2. Genomlysning

Antal omraden per steg - 6gonblicksbild

Antal omraden

3. Remiss
@ 5. Ansokan
6. Beredning
8. Forvaltning
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Pausade omraden - 2 st

Efter remiss och beredning/steg 3:
* Intensivvardstransporter

Bordlagda vardomraden efter beslut om NHV:
* Hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM)

Socialstyrelsen kommer att genomféra en definitionsutvardering for att bedéma om

definitionen fortfarande ar adekvat sa att beredningsgruppen darefter kan ta stallning i arendet.
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Steg 1 inkl. bruttolista

1. Kartlaggning

Antal omraden

Barnmisshandel Steg 1
70 65 CTEPH - ballongbehandling/oppen kirurgi Steg 1
Intensivvardsrehabilitering Steg 1
60 Kronisk komplex vends sjukdom Steg 1
. Lever- och gallvigscancer (RCC-omr.) Steg 1
o Njurartirstenos Steg 1
a0 Thoraxdeformiteter Steg 1l
30 Fotledsproteser Steg 1 - intervjuer
23 Multiligamentara rekonstruktioner Steg 1 - intervjuer
20 17 Periacetabuldr osteotomi Steg 1 - intervjuer
" Reumakirurgi vuxna Steg 1 - intervjuer
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Bruttolistan - nominerade omraden

Framtida genomlysning

1.

AW

Barnmisshandel

Kronisk komplex venés sjukdom
Intensivvardsrehabilitering
Njurartarstenos

Cancer/RCC-omraden

- Bukspottkartelcancer

- Gallvagscancer
Ballongbehandling/éppen kirurgi vid

CTEPH (kronisk tromboembolisk
pulmonell hypertension)

Thoraxdeformiteter

Fortsatt och férdjupad dialog

1.
2.
3.

Avancerad hoégspecialiserad smartvard

Initial rehabilitering vid svar hjérnskada

Komplicerat ansiktstrauma

Lateraliseringsdiagnostik vid primar
aldosteronism

Njurtransplantationer

Protetisk rehabilitering av omfattande kak- och

ansiktsdefekter
Resttillstand efter obesitasoperation
Svara tvangssyndrom

Syndrom med komplexa vardbehov

. Transplantationer (6-celler, pancreas)
. Tymom

Utredningsenhet for sarskilt svarutredda och

terapirefraktara fall (psykiatri)

. Vard for personer med svara beteendestdrningar

Avvaktar andra arbeten

1. Donationer

2. MOHS kirurgi vid vissa typer av basaliom

3. Psykodermatologi

Strukna:

1. Avancerad hjartkirurgi (4 delomraden)

Kirurgi vid vansterkammaraneurysm

Primar arytmikirurgi vid komplicerad isolerad
tricuspidalissjukdom

Isolerad arytmikirurgi (

LVAD-VAD (left ventricular assist device)

2. Barnkardiologi (elektrofysutredning,
ablation)

3. Hjértpatologi

4. Sallsynta monogena hjartsjukdomar

ﬂ‘ Socialstyrelsen
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Steg 2-3
2. Genomlysning

3. Remiss Antal omraden

Mastocytos Steg 2
” 65 Neurofibromatos typ 2 Steg 2
Sarkom Steg 2
60
Endokrin oftalmopati Steg 3 - remiss
50 Komplicerade fistlar till och fran luftvigarna Steg 3 - remiss
Trakealresektion/kirurgi Steg 3 - remiss
40
Y Huntingtons sjukdom Steg 3 - beredning
30 . Sallsynta motorikstdringar Steg 3 - beredning
3
20 17

Remissperiod:
* 1 april - 15 september
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Steg 5-7

5. Ansokan

6. Beredning

70

60

40

30

Antal omraden
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Analcancer Steg 5 -utlysning
65 Esofaguskirurgi Steg 5 - utlysning
Vingskapula Steg 5 - utlysning
Tharaxapertursyndrom (TOS) Stegb
Vaskuldr EDS Steg 6
Utlysningar:
* juni- 14 november
* juni -1 oktober (vingskapula)
D
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Overblick éver tidigare beslut

Tilldelning /Avslag Andel tilldelade omraden

&0 Wastra Gotalandsregionen

Region Ostergdtland

40 B
Region Orebro lEn
30
20 Regian Vasternorrland
10 ) -
. Region Vasterbotten
o — =

Antal siikta tillstandsomraden

Region Region Region Region Region Region Region Wastra .
g Stockhal £ Visterbot Vasternor  Orebro  Osterghtla | Gotalands Region Uppsala
Skane Uppsala - )
m ten rland 1&n nd regianen
m Tilldelning 38 50 22 [ 1 2 10 43 Region Stockholm
W Avslag a8 9 15 3 2 5 9 R
Region Skine

e 10%  20%  30%  40%  S0%  60%  70%  80%  90%  100%
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°Region Vasterbotten (6) o Region Stockholm (50)

H 2 ~ H Dysmeli Anorektala och urogenitala missbildningar
I Sta n S or e‘ n I n g + Kroniska lungsjukdomar hos - Avancerad backenkirurgi
barn * Barn med cochleaimplantat
= Plexus brachialisskador - Barnglaukom och barnkatarakt
« PSC « D50
= Ryggmérgsskador = Dysmeli
Vistra Gitalandsregionen (43) o Region Orebro lén (2) + Systemisk amyloidos + Endometrioskirurgi
= Avancerad backenkirurgi = Dysmeli - EXIT .
= Barnglaukem och barnkatarakt « Peniscancer . R + Extraktion av pa:emal;er ]
DsD Region Visternorrland (1) - Fosterterapi/Intrauterina behandlingar
» Dysmeli N . «  Atstérmingar + HIPEC
+  Endometrioskirurgi 9- Region Skane (39) «  Hagisoleringsvard vid hégsmittsamma sjukdomar

Epilepsikirurgi Anorektala och urogenitala misshildningar + Intensivvard nér levertransplantation ar indicerat

= Extraktion av pacemaker +  Arbets- och miljadermatalogi

HIPEC

Hjartkirurgi pa barn ach ungdomar
Hjartkirurgi pa vuxna med medfidda hjartfel
Hjarttransplantation

Intensivvard nar levertransplantation ar indicerat

Izolerad hyperterm perfusion
Koagulationssjukdomar
Kraniofacial kirurgi

Kroniska lungsjukdomar hos barn
Kansdysfari
Levertransplantation
Livmoderhalscancer
Lungtransplantation
Medfodd immunolegisk sjukdom
MMS

MET i buken

Meuromuskuldra sjukdomar
Matkirurgl vid prolaps

Perifer facialispares

PGD

Prematuritetsretinopati (ROP)
PSC

Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk
tarmsjukdom

Resttillstand efter polio
Ryggmargsskadar
Sjalvskadebeteende
Skelettdysplasier

Svara hudsymrom

Sallsynta njursjukdomar
Tarmrehabilitening for barn
Testikelcancer

TIPS

Wisceral transplantation
Vulvacancer

Ward vid tarmsvikt hos vuxna
Atstarmingar

-

8 & & s

Avancerad backenkirurgi
D5

Endometrioskinirgi
Epilepsikirurgi

Extraktion av pacemaker
HH-paragangliom

HIPEC

Hjértkirurgi p& barn ach ungdamar
Hjartkirurgi pd wuxna med
medfdda hjgrifel
Hjarttransplantation
Koagulationssjukdamar
Kroniska lungsjukdamar hos barn
Luhgtransplantation
Lymfademkirurgi

Malign hypertermikanslighec
Medfodd immunoclogisk sjukdam
MME

Medfadda misshildningar pa
matstrupen

Medfatt diafragmabrack
MET i buken
Neuromuskuldra sjukdomar
Matkirurgs vid prolaps
Peniscancer
Frematuritetsretinapati (ROF)
PSC

Rekonstruktiv kirurgi vid
inflammatorisk tarmsjukdam
Resttillstand efter palio
Ryggmargsskador
Stamcellstransplantation

wid systemisk skleros
Sjalvskadebeteende
Skelettdysplasier

Swiara hudsymtam

Sallsynta njursjukdaomar
Tarmrehahbilitering far barn
TIPS

Atsterningar

Wulvacancer

Kroniska lungsjukdamar hos barn

oRegion Uppsala (22) - Koagulationssjukdomar
« D50

Endametrioskirurgi
Epilepsikirurg
Extraklion av pacemaker
Gendermatoser
HH-paraganglionm

HIPEC

Kraniofacial kirurgi
Lymifademkirurgi
Mayarmaya

NET i buken
Ostengenesis imperfecta (OT)
Perifer facialispares

= P5C

+ Skelettdysplasier

Swira brannskador
Swara hudsymtam
Systemisk amyloidos
Sdllsymta njursjukdomar
Tarmrehabilitering far barn
TIPS

Atstérningar

S T R B
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oRegion Ostergdtland (10)

+  Hogisoleringsvard vid
hagsmittsamma sjukdomar

+ Kansdysfari

= MNeuremuskulara sjukdomar

+ Dstecgenesis imperfecta (01)

= Perifer facialispares

+ Rekonstruktiv kirurgi efter
farlossning

+  Rekonstruktiv kirurgi vid
inflammatorisk tarmsjukdom

+ Swara Brannskador

= Swara hudsymtom

+ Vulvacancer

Kénscysfari

Levartransplantation
Livmoderhalscancer
Lymféidemkirurgi

Medfodd immunologisk sjukdom
MMS inkl nyfaddhetsscreening
Medfidda misshildningar pa matstrupen
Medfatt diafragmabrack

Mayamoya

MNET i buken

Neuromuskulara sjukdomar
Matkirurgi vid prelaps

Osteogenesis imperfecta (01)

PGD

Plexus brachialisskador
Prematuritetsretinopati (ROP)

P5C

Rekonstruktiv Kirurgi efter fdrlossning
Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk
tarmsjukdom

Resttillstand efter polia

Ryggmargsskador

Stamcellstransplantation vid systemisk skleros

Sjélvskadebeteende
Skelettdysplasier

Svdra hudsymtom
Systemisk amyloidos
Sallsynta njursjukdomar
Tarmrehabilitaring far barn
Testikelcancer

TIPS

Trofoblastsjukdom
Vulhvacancer

Viard vid tarmsvikt hos vuxna
Atstorningar
Oganonkelogi



Tillstandsomraden inom arlig uppféljning

Inrapportering Data Tillstandsomraden NHV-enheter
(ar) E19) (antal) (antal)

2020 2019
2021 2020
2022 2021
2023 2022
2024 2023
2025 2024
2026 2025

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-

riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-uppfoljning/

15
19
21
40
53
61

27
35
39
97
137
159

Nya NHV-enheter
(antal)

58
40
22

VA

region
viasterbotten



2024 2024

Antal
illstdndsomraden

Antal patienter

12511 53

Bakgrundsmatt

2024

Antal fillstdnd Antal regioner med

tillstand

137 8

Bakgrundsmatten ger en bild av hur ménga patienterna ar, hur manga behandlingar de har fatt, var de kommer ifran och hur sjuka de ar
nar de behandlas. Behandlingsar visas langst upp till vanster i diagrammet. Du kan vélja vilket eller vilka ar som visas i de fall som det

finns data fran flera ar.

Antal tillstand ®

Totalt antal tilistindsinnehavare inom nationel
vard som foljts upp under &ret

Méttennet: antal tilisténd

m Jamfsr Tabell

sarv Ladda ner 3

2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8— antal fillstand

Antal patienter ®
Totalt antal patienter som handlagts inom nationell
negspecialiserad vird

Méttennet: antal patienter

Riket Jamfer Tabell

sarv Ladda ner

15000
12 500
10000
7500
5000

2500

2019 2020 2021 2022 2023 2024

—@— antal patienter

Patienter som behandlats ®
Antal patienter inom nationell hogspecialiserad vard fordelat pa
regioner respektive tillstandsomraden

Mattenhet: antal patienter

Tillstandsomraden

Regioner med tillstand

2024 Ladda ner §
Region Antal tillstind  Antal patienter
Region Skane 30 1731
Region Stockholm 41 4869
Region Uppsala 17 1567
Region Vasterbotien 5 347
Region Vasternorriand 1 37
Region Orebro lan 1 139
Region Ostergétiand 7 933

Kalla: Socialstyrelsen

Patienter uppdelat pd hemregion O]
Antal patienter inom nationell hogspecialiserad vard fordelat pa
hemregion i relation till befolkningsmangd

IMatienhet: antal patienter per 100 000 invanare

Tabell

20192024 Ladda ner §

|OsIQE | “9197—219 | ‘.219—248 |
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Aktuellt just nu region Vasterbotten
Nytt tillstand start 1 september 2025:

Viss vard av Dysmeli

Region Vasterbotten

Har hittar du information om vilka fillstand Region Vasterbotten har att bedriva nationell higspecialiserad
ward.

Tillstand i regionen Enhet Tillstand fran
Hroniska lungsjukdomar hos barn MNaorrlands universitetssjukhus 2023
Plexus brachizlisskador MNorrlands Universitetesjukhus 2018
Primdr skleroserande kolangit (PSC) MNaorrlands universitetssjukhus 2022
Rypgmargsskador Narrlands universitetszjukhus 2023
Systemisk amyloidos Morrlands universitetssjukhus 2024

VA
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/kroniska-lungsjukdomar-hos-barn/

Arlig uppfdljning av kroniska lungsjukdomar hos barn

Oversikt

2024

Antal patienter

2024 O 2024

Andel patienter som f&tt Andel patienter med Andel som erhéller en
en planerad atgérd inom FEV1>80 % av individuell vardplan

Bverenskommen tid normalvirde

196 85 % 44 % 94 %

(o] (o] (o]
Regioner med tillstand Enhet Tillstand fran
Region Skane Skénes universitetssjukhus 1 juli 2023
Region Stockholm Karolinska universitetssjukhuset/Astrid Lindgrens bamsjukhus 1 juli 2023
Region Vasterbotten Nomlands universitetssjukhus 1 juli 2023
Vastra Gotalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset 1juli 2023

Patienter uppdelat pa hemregion @
Antal patienter som behandlats inom NHV-definitionen for kroniska
lungsjukdomar hos barn fardelat pa jon i relation til

Matienhet: antal patienter per mifjon invénare

Tabell

2024 Ladda ner }

‘Oswa ‘ |.14—22 ‘ |.zz4 ‘

Kalla: Sodialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/kroniska-lungsjukdomar-hos-barn/

Arlig uppfdljning av kroniska lungsjukdomar hos barn

Langdtillvéxt - Kroniskt obstruktiva lungsjukdomar

Langdtillvaxt matt som avvikelse fran normallangd

Mattenhet: antal STD

Riket Tabell

.

2024 v Ladda ner 3
2

1
0
) <4
2
-3

Karolinska Norrlands Sanigrenska Skanes
u Khusst ki universitats

[. antal STD l |1 Msdalvirde

I— Median

Kalla: Socialstyrelsen

Individuell vardplan @®
Andel patienter som vid forsta dppenvardskontakt pa NHV-enhet far en
individuell vérdplan for fortsatt omhandertagande

Mattenhet: andel i procent

Riket Tabell

2024 v Ladda ner §

Korolinska univarsitatssjukhuset
Morrlands universitetssivkhus

Sahigrenska universifatssjukhusst

Skénes univarsitetssiukhus

% 20% 40% 60% 80% 100%

@ ondel i procent l IH Kenfidengintervall l

region
Kalla: Socialstyrelsen V.a-_ste rbotte I"l




https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/behandling-av-plexus-brachialisskador/

Arlig uppféljning av plexus brachialisskador

Fédelserelaterade skador uppdelat p& hemregion ® Traumatiska skador uppdelat pa hemregion ®
Antal patienter som har opererats for plexus brachialisskada fordelat pa Antal patienter som har opererats for plexus brachialisskada fordelat pa
.. jion ({ o i relation till i ! i i irelation till =
Oversikt _ _ _
Méttenhet: antal patienter per milion invanare Mattenhet: antal patienter per milion invanare
Sy : m febel m ebell
Antal pafienter Andel som opererats inom Andel med postoperativa Andel om fatt et skriftligt 20192024 Ladda ner 3 20192024 v Ladda ner

medicinskt motiverad tid komplikationer utskrivningsmeddelande

vid utskrivning

81 95 % 1,2 % 94 %

Regioner med tillstand Enhet Tillstand fran
Region Stockholm Sodersjukhuset 1januari 2016
Regicn Vasterbotten Norrlands Universitetssjukhus | Umea 1januari 2016

[O0c7 | [@s1-160 | |@174-284 | @220 | [o<io| [@127-205 | [@203-362 | @534

Kalla: Socialstyrelsen Kalla: Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-

uppfoljning/tillstandsomrade/behandling-av-plexus-brachialisskador/

Arlig uppféljning av plexus brachialisskador

Tid till operation ®
Andel patienter med plexus brachialisskada som har genomgatt en planerad

operation inom medicinskt motiverad tid

Mattenhet: andel i procent

Riket Tabell

2024 v Ladda ner E

Sodersjukhuset

0% 20% 40% 60% s0% 100%

@ ondsl i procent l lH Konfidensintsrvall

Kalla: Socialstyrelsen

Utskrivningsmeddelande till patient ®
Andel patienter som fatt ett skriftligt utskrivningsmeddelande vid utskrivning
fran NHV-enhet.

Mattenhet: andel i procent

Riket Tabell

2024 Ladda ner &

Momonds unpersitaiekhnes _

0% 20% 40% 60% 20% 100%

® ondel i procent ] [H Konfidensintervall

Kalla: Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/primar-skleroserande-kolangit-psc/

Arlig uppfdljning av priméar skleroserande kolangit

- Patienter uppdelat pa hemregion ®
Oversikt Antal patienter med primar skleroserande kolangit som bedarts fordelat pa
hemregion i relation tl a

Mattenhet antal patienter per miljon invinare
2024 2024 4 2024

LGN Tabell

Andel MDK som Andel genomférda ERCP Andel patienter som
genomfdrs inom dir borstprov fagits beddmts och dar

Antal patienter

20232024 v Lodda ner &

rekommenderad tid remissvar har skickats till
remittent

362 65 % 80 % 96 %
(o]
Regioner med tillstand Enhet Tillstand fran
Region Skane Skanes universitetssjukhus 1 oktober 2022
Region Stockholm Karolinska universitetssjukhuset 1 oktober 2022
Region Uppsala Akademiska sjukhuset 1 oktober 2022
Region Vasterbotten Norrlands universitetssjukhus 1 oktober 2022
Vastra Gotalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset 1 oktober 2022

|Os49‘z ‘ ‘.49,7770‘6 ‘ ‘0272,4 ‘

Kalla: Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/primar-skleroserande-kolangit-psc/

Arlig uppfdljning av priméar skleroserande kolangit

Tillganglighetsmatt

Har ser du matt som visar hur tillganglig varden ar, till exempel vanietider Behandlingsar visas langst upp till vanster i diagrammet. Du kan valja vilket eller vilka
ar som visas i de fall som det finns data fran flera ar. | statistiken ser du exempelvis konfidensintervall och percentiler, som forklaras narmare under Begrepp och

definitioner

MDK inom rekommenderad tid ®

Andel MDK som genomfars inom tva veckor frén registrerad remiss

Mattenhet: andel i procent

Riket m Tabell

2024 v Ladda ner §

Akademisks sjukhusat

Sahlgrenska universitetssiukhusel

!

Skénas univarsitafssjukhus

0% 20% 40% 60% a0% 100%

® ondal i procent ‘ |H Konfidensintervall ‘

Kalla: Socialstyrelsen

Tid ill ERCP 0]
Tid i antal dagar fran beslut p4 MDK till ERCP

Mattenhet. antal dagar

Riket Tabell

2024 Ladda ner :
125
100
75 <
ﬁn I4
) I‘
0
Akademiska  Karolincka unive...  Morrlands  Sahigranska uni Skiines
siukhuset universitatssiukhus universitetssiukhus

® onial dagar

| A Medslvirde | ‘— Median

Kalla: Socialstyrelsen

VA
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/ryggmargsskador/

Arlig uppféljning av forvarvade ryggmargsskador

Patienter uppdelat p& hemregion ®
. N Antal patienter som handlagts pa NHV-enheten for ryggmérgsskador fordelat
Ove rsi Id' pa hemregion i i relation ill i
Mattenhet: antal patienter per miljon invanare
2024 2024 m Tabell
20232024 Ladda ner §

Antal patienter Antal dagar till inskrivning Andel som skrivs ut till Andel som skrivits ut frén
eget boende utan NHV-enhet med en

personligt beroende individuell virdplan

330 2,9 42 % 94 %
r o °
Regioner med tillstand Enhet Tillstand fran
Region Skane Skanes Universitetssjukhus 1 april 2023
Region Stockholm Karolinska universitetssjukhuset 1 april 2023
Region Vasterbotten Nomlands universitetssjukhus 1 april 2023
Vastra Gtalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset 1 april 2023

Kalla: Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/ryggmargsskador/

Arlig uppféljning av forvarvade ryggmargsskador

Vuxna som vardats ) Vardtid O
Antal vuxna som vardats inom definitionen for viss vard vid forvarvade Vardtid pA NHV-enheten per vardiillfalle for inneliggande patienter inom
ryggmargsskador definitionen fr viss vard vid farvarvade ryggmargsskador
Mattenhet: antal patienter Méttenhet: antal dygn
Riket [MEIIET Tabell Riket Tabell
2024 v Ladda ner * 2024 Ladda ner &
150 120
125 100
100 80
75 60 -« <
L |
4
50 40
25 I 20
0 0
Karolinska Morrlands Sahlgrenzka Skanes Kaorolinska Morrlands Sohigrenska Skanes
unr i | skhuset unr i Jukchu " 1 v ] J: unr | khusat u i ukhu: " i " r I 1

[ 4 Medslvirde l [— Median

Kalla: Socialstyrelsen Kalla: Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/systemisk-amyloidos/

Arlig uppféljning av systemisk amyloidos

Oversikt

2024

Antal patienter

582

Regioner med tillstand

Antal dagar till kvalificerad

2024

Andel patienter med

bedémning fér biopsisvar fastslagen amyloidtyp

7,3 74 %

Enhet

Patienter som remitterats f5r avancerad analys uppdelat pa (D

hemregion

Antal patienter som remitterats till NHV-enhet for avancerad analys av

vavnadsmaterial fordelat p& hemregion i relation til befolkningsmangd

Mattenhet: antal patienter per miljon invanare

2024 m Tabell

2024

Andel patienter dir en
individuell
uppfdljningsplan
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Patienter med ATTRv uppdelat pa hemregion ®
Antal patienter med ATTRv-amyloidos som handlagts av NHV-enhet for
systemisk amyloidos fordelat pa hemregion i relation tll befolkningsmangd
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-
uppfoljning/tillstandsomrade/systemisk-amyloidos/

Arlig uppfoljning av systemisk amyloidos

Tid till bedémning av biopsisvar 0]
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-uppfoljning/

Konsdysfori som nationell hogspecialiserad vard

Patienter uppdelat pa hemregion ®
Antal patienter som kommer pa nybesok for psykiatrisk utredning fordelat pa
i relation fill £

Mattenhet: antal patienter per miljon invanare

) -

2024 Ladda ner }

‘0567‘ ®73-91 ‘ ‘.100—163 ‘ ‘Oaws‘

Kalla: Socialstyrelsen

Definition

Socialstyrelsen har beslutat att vid misstanke om konsdysfori (oavsett alder) ska viss vard, enligt nedan,
utgdra nationell hégspecialiserad vard och bedrivas vid tre enheter.

Féljande utgdr nationell hégspecialiserad vard:
Psykiatri:

« Psykiatrisk diagnostik, utredning och bedémning

« Beslut och uppféljning av fortsatt behandling
Endokrinologi:

« Utredning

« Bedémning

« Uppstartsbehandling

Fortsatt behandling kan ske efter 6verenskommelse med vardgivare pa hemort i nara samarbete med de
nationella hégspecialiserade vardenheterna.

Tillstdndsinnehavare
= Region Stockholm genom Karolinska universitetssjukhuset
« Region Ostergdtland genom Universitetssjukhuset i Linkdping
« Vastra Gotalandsregionen genom Sahlgrenska universitetssjukhuset

Region Stockholm, Region Ostergdtland och Vastra Gétalandsregionen ska arbeta enligt féljande
samverkansmodell:

« Region Stockholm samarbetar med Region Uppsala
« Region Ostergdtland samarbetar med Region Skane

« \/astra Gotalandsregionen samarbetar med Region Vasterbotten

m region
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Planerar for att ansoka

Vingskapula sista ansokningsdag 1 okt

Analcancer sista ansokningsdag 14 nov

m region
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Ansdkan Nationell Hogspecialiserad
Vard (NHV) — Vingskapula

Vingskapula innebér att skulderbladet (skapula) "slapper” fran bristkorgen och
pekar bakat. Detta uppstar da en muskel (Serratus anterior) inte kan utfora sin
funktion, vilket beror pa att nerven Thoracicus longus &r inflammerad eller
skadad.

Inflammation i nerven {neurit) kan uppsta spontant. Nerven dterhdmtar sig nastan
alltid och di kan muskeln f nervimpulser och dérmed fungera vil igen.

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 14 januari 2025 beslutat att viss vard vid vingskapula ska
utgdra nationell htgspecialiserad vird och bedrivas vid tva enheter.

Definition

Patienter med vingskapula (orsakad av nervskada eller muskeldystrofi), dar
behandling kan vara aktuell, ska remitteras till en nationell hégspecialiserad
vardenhet fér multidisciplinar bedémning.

Om patienten ska dtgérdas kirurgiskt ska denna ske pa en nationell enhet.

NHV-enhet ansvarar far den hdgspecialiserade fysioterapi som sker i samband
med vard inom definitionen. Delar av den fysioterapeutiska behandlingen kan
sedan ske pa patientens hemort i dialog mellan remittent och NHV-enhet

Fortydliganden till definitionen

Med kirurgisk &tgard avses nervkirurgi och ortopedisk kirurgi, exempelvis:
* nervrekonstruktion

+  sen- och/eller muskeltransfereringar

» steloperation/artrodes

Volymer

Orthosbehandling:150-200 per ar

Operationer 15-20 per ar

Motivering till ansokan Region Visterbotten

Omradet har starka samband till redan befintligt NHV omrade avseende
plexusvard. Region Vasterbotten tillsammans med Region Stockholm har en unik
kompetens bade kirurgiskt och i den avancerade fysioterapin som efterfragas.
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SOCIALSTYRELSEN 2025-06-17 Dnr 5.3-133/2025

Bilaga 1 — Forslag till siirskilda villkor — efter remiss och
beredning

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professioner som ingdr 1 det multidisciplindra teamet ska ha
specifik kompetens inom det definicrade omridet:

* Ortoped/axelkirurg

Handkirurg/plexuskirurg (kompetens for nervkirurgi)

* Fysioterapeut inom axelrchabilitering
* Neurofysiolog
* Ortopedingenjor/ortopedtekniker

Andra kompetenser eller forutséttningar for att varden inom
det definierade omradet ska kunna bedrivas

* Kompetens for behandling med individualiserad skapulastabili de ortos
vid vingskapula (tiliging ull fysioterapeut inom -lXCll’thdbllllcl’ll‘lb och dia-
gnosticering/analys av muskelfunktion, ortopedingenjér for ortosframstall-
ning och utprovning/justening, ortopedtekniker samt ortoped)

* Neurolog

* Poliklinisk mottagning for pre- och p perativ bedémning och fysi p

tisk behandling
Postoperativ vardavdelning

Tillgang till avdelning specialiserade pa att varda barn

Ovriga villkor

NHVe ska ha ett niira samarbete med ortopedtekniska verkstider som tillver-
kar ortoser fOr patientgruppen.

NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomridet bedrivs.
NHVe ska verka for strukturerad uppfoljning av virdomridet, Lex. genom
kvalitetsregister.

NHVe ska verka for strukturerad kunskapsspridning och utbildning (ex. aus-
kultationer) inom omridet.

NHVe ska verka for fi gning av virdprogram och g remiss-

kriterier inom det definierade omridet.
NHVe ska folja upp patientrapporterade matt.

NHVe ska ansvara for Gverrapportering till remitterande enheter och uppriitta
individuella virdplaner.

NHVe ska verka for att etablera ett internationellt samarbete gillande forsk-
ning inom omrédet.

VA

region
vasterbotten



m region
visterbotten

Ansokan Nationell Hogspecialiserad
Vard (NHV) - Analcancer

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 17 juni 2025 beslutat att viss vard vid analcancer ska
utgdra nationell hogspecialiserad vard och bedrivas vid fyra vardenheter.

Definition
Patienteter med kliniskt beddmd eller PAD-verifierad anal skivepitelcancer

aktuella fir kurativt syftande onkologisk behandling ska remitteras till NHV-enhet
for:

+ Onkologisk behandling
+ Uppféljning efter behandling

* Planering av rehabilitering avseende specifika biverkningar efter
radiokemoterapi.

Fortydliganden till definitionen

Inkluderar dven patienter med oligometastatisk sjukdom. Patienter kan i vissa fall
féiljas upp pa hemort med stdd av NHV-enhet om det beddms lampligt, till
exempel vid hiig alder, omfattande samsjuklighet etc.

Motivering till ansokan Region Vasterbotten

Det &r en ovanlig diagnos (ca 200 patienter/ar), dar varden &r multidisciplindr och
dar erfarenhet av patientgruppen &ar viktig.

Omradet har tidigare varit nivastrukturerat inom RCC dé&r region Vésterbotten
varit en av fyra utférare. Regionen har god kompetens inom omréadet och
tillsammans med de &vriga arbetat for att ensa och utveckla denna vard for
patienterna. Aven om sjilva behandlingen inte &r beroende av avstand (g]
tidskritisk) sa ser vi fran Norra Regionen att det bér finnas ett centrum for dessa
patienter i Morra regionen da det ar en ratt langvarig behandling. Avsaknad av
tillstand skulle dven innebdra langa resor och merkostnader fér behandling pa
annat stille i landet. Region Vasterbotten har &ven varit den enheten med kortast
vantetider.
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SOCIALSTYRELSEN 2025-06-19 Dnr 5.3-133/2025

Bilaga 1. Forslag till sirskilda villkor

Kritisk personalkompetens

Samtliga specialister/professi i det multidisciplinira teamet ska ha specifik
erfarenhet/kunskap/komp inom det definierad ad

* Specialistlikare i onkologi

* Specialistlikare i onkologi med inriktning mot strilbchandling

* Specialistlikare 1 bild- och funktionsmedicin

* Specialistsjukskdterska i onkolog

* Kontaktsjukskoterska

* Underskoterska

* Koordinator

Andra kompet eller férutsattningar for att varden inom
det definierade omradet ska kunna bedrivas

Specialistlikare i kirurgi

Specialistlikare i patologi

Fysioterapeut
Dietist

Sexologisk kompetens
* Tarmterapeut

* Uroterapeut

Kritisk utrustning eller lokaler

+ For att genomfdra behandlingen krivs avancerad strilbehandlingsutrustning
med tillgang till moderna metoder.

Ovriga villkor

* NHVe ska tillsammans ansvara for en nationell MDK. Alla nationella enheter
ska ha kompetens och resurser att ansvara for virdskapet for MDK:n, inklu-
sive kning av diagnostiskt underlag.

NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuclla sjukdomsomradet bedrivs,

NHVe ska verka for strukturerad uppfoljning av virdomridet, t.ex. genom

kvalitetsregister.

A

NHVe ska ansvara for & PP ing ull
individuella virdplaner,

NHVe ska folja upp patientrapporterade matt,
NHVe ska verka for
rade omridet.
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