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1. Bakgrund till ändringsöverenskommelsen

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ingick i februari 2025
en tvåårig överenskommelse om ökad tillgänglighet till barn- och

ungdomspsvkiatrin (S2025/00394). Överenskommelsen syftar till att, genom

ekonomiska incitament, stödja strategiska insatser hos regionerna för att öka
tillgängligheten till barn- och ungdomspsvkiatrin (BUP). För ändamålet
avsätter regeringen totalt 1 miljard kronor under 2025.

Av överenskommelsen följer att regionerna för att kvalificera sig för

prestationsbaserade medel (block tv i överenskommelsen) ska genomföra

insatser för att öka tillgängligheten till BUP genom att under 2025 respektive

2026 korta väntetiderna till ett första besök inom BUP, samt till påbörjade

utredningar och behandlingar.

Vidare följer det av överenskommelsen att medel till prestationskrav för

väntetider respektive vårdköer utbetalas vid tv tillfällen under året. 1 augusti
utbetalas medel baserat på regionernas upp fvllnadsgrad av prestationskraven

för mars till och med juni. 1 december utbetalas medel baserat på regionernas

upp fvllnadsgrad av prestationskraven under juli till och med november.

2. Därför ändras överenskommelsen

Vissa regioner genomgår under 2025 byte av journalsvstem. Mot bakgrund

av detta och omständigheter som regionerna inte rår över, har det uppstått

problem för vissa regioner att rapportera in kvalitetssäkrade data gällande

väntande till första besök, utredningar och behandlingar samt genomförda

första besök, påbörjade utredningar och påbörjade behandlingar inom BUP.

1 syfte att värna överenskommelsen som ett instrument för att stimulera

regionernas arbete med att öka tillgängligheten och kvaliteten i BUP,

behöver berörda regioner ges möjlighet att säkerställa kvalitetssäkrade data
för att på s sätt kunna ta del av prestationsbaserade medel.

Parterna har därför enats om att ändra överenskommelsen under 2025.

ndringen gäller endast för de regioner som anges nedan.

3. Ändring av överenskommelse ökad tillgänglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin 2025—2026

De ekonomiska villkor som framgår av Avsnitt 6. Ekonomiska villkor för
2025 respektive 2026 ändras för Region Gävleborg, Region Halland, Region
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Norrbotten, Region Västerbotten och Region Västernorrland så att medel
för uppnådda prestationskrav för väntetider respektive vårdköer utbetalas

vid ett tillfälle under 2025. Xndringcn innebär att det i december 2025
utbetalas medel baserat på Region Gävleborgs, Region Hallands, Region

Norrbottens, Region Västerbottens och Region Västcrnorrlands
uppfvllnadsgrad av prestationskraven för mars till och med november 2025.

Således uteblir utbetalningen i augusti 2025 för dessa regioner.

4. Godkännande av överenskommelsen

Överenskommelsen har upprättats i tv exemplar varav parterna tagit var

sitt.

För staten genom För Sveriges Kommuner och

Socialdepartementet Regioner

Stockholm den 26 juni 2025 Stockholm den 26 juni 2025
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Miriam Soderstrom Anna Boman

Statssekreterare Sektionschef Stvrelsesekretariatet
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