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Okad tillganglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin 2025-2026

Andringséverenskommelse mellan staten
och Sveriges Kommuner och Regioner



1. Bakgrund till andringsdverenskommelsen

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ingick 1 februari 2025
en tvaarig overenskommelse om okad tillganglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin (52025/00394). Overenskommelsen syftar till att, genom
ekonomiska incitament, stodja strategiska insatser hos regionerna for att 6ka
tillgangligheten till barn- och ungdomspsykiatrin (BUP). For indamalet
avsitter regeringen totalt 1 miljard kronor under 2025.

Av overenskommelsen foljer att regionerna for att kvalificera sig for
prestationsbaserade medel (block tva 1 6verenskommelsen) ska genomfora
insatser for att 6ka tillgingligheten till BUP genom att under 2025 respektive
2026 korta vintetiderna till ett forsta besok inom BUP, samt till paborjade
utredningar och behandlingar.

Vidare foljer det av 6verenskommelsen att medel till prestationskrav for
vantetider respektive vardkoer utbetalas vid tva tillfillen under aret. I augusti
utbetalas medel baserat pa regionernas uppfyllnadsgrad av prestationskraven
for mars till och med juni. I december utbetalas medel baserat pa regionernas
uppfyllnadsgrad av prestationskraven under juli till och med november.

2. Darfor andras overenskommelsen

Vissa regioner genomgar under 2025 byte av journalsystem. Mot bakgrund
av detta och omstindigheter som regionerna inte rar 6ver, har det uppstatt
problem for vissa regioner att rapportera in kvalitetssikrade data gallande
vantande tll forsta besok, utredningar och behandlingar samt genomforda
forsta besok, paborjade utredningar och paborjade behandlingar inom BUP.

I syfte att virna 6verenskommelsen som ett instrument for att stimulera
regionernas arbete med att 6ka tillgingligheten och kvaliteten 1 BUP,
behover berorda regioner ges mojlighet att sakerstilla kvalitetssikrade data
for att pa sa sitt kunna ta del av prestationsbaserade medel.

Parterna har darfor enats om att andra overenskommelsen under 2025.

Andringen giller endast for de regioner som anges nedan.

3. Andring av 6éverenskommelse ékad tillganglighet till barn- och
ungdomspsykiatrin 2025-2026

De ekonomiska villkor som framgar av Avsnitt 6. Ekonomiska villkor for
2025 respektive 2026 dndras for Region Gavleborg, Region Halland, Region
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Norrbotten, Region Visterbotten och Region Visternorrland sa att medel
for uppnadda prestationskrav for vantetider respektive vardkoer utbetalas
vid ett tillfille under 2025. Andringen innebir att det i december 2025
utbetalas medel baserat pa Region Givleborgs, Region Hallands, Region
Norrbottens, Region Visterbottens och Region Visternorrlands
uppfyllnadsgrad av prestationskraven for mars till och med november 2025.
Saledes uteblir utbetalningen 1 augusti 2025 fo6r dessa regioner.

4. Godkannande av 6verenskommelsen

Overenskommelsen har upprittats 1 tva exemplar varav parterna tagit var
sitt.

For staten genom For Sveriges Kommuner och
Socialdepartementet Regioner
Stockholm den 26 juni 2025 Stockholm den 26 juni 2025
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