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Sammanfattning

Sjukvårdsdelegationen (SKR) har vid sammanträde den 10 april 2025 beslutat på 
delegation från styrelsen att rekommendera regionerna att besluta om reviderad 
rekommendation om assisterad befruktning.

Bakgrund till den justerade rekommendationen är att Socialstyrelsens föreskrifter och 
allmänna råd om donation och tillvaratagande av vävnader och celler (SOSFS 
2009:30) samt Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om användning av 
vävnader och celler i hälso- och sjukvården och vid klinisk forskning m.m. (SOSFS 
2009:32) har uppdaterats.

I de nya föreskrifterna framgår att donation av embryo eller dubbeldonation inom ett 
samkönat kvinnligt par där den ena kvinnan är äggdonatorn och den andra bäraren 
inte längre anses vara en tredjepartsdonation. Med anledning av detta behöver 
skrivningen om tredjepartsdonation i SKR:s rekommendation om assisterad 
befruktning strykas.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om reviderad 
rekommendation gällande assisterad befruktning.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta om reviderad 
rekommendation gällande assisterad befruktning.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Rekommendation om assisterad befruktning
 Meddelande nr 5/2025 från SKR:s styrelse - Rekommendationen om assisterad 

befruktning
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