Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

Protokoll Samrad halsa, vard och
omsorg

HSN 160:2-2025

Datum och tid: 20250523 kI.10.00-15.00
Plats: Teams

Arenden: 14-27

Narvarande Samrad hilsa, vard och omsorg:
Anna-Lena Danielsson (s) Region Vasterbotten, ordférande
Hakan Andersson (c) Region Vasterbotten

Gerd Lindgren (s) Nordmalings kommun, ersattare
Gunilla Forsberg (kd) Bjurholms kommun

Magnus Eriksson (s) Norsjo kommun

Eva Arvidsson (v) Region Vasterbotten

Eva Stuge (m) Lycksele kommun

Daniel Jaede (kd), Vindelns kommun

Annika Wibrell (s) Vilhelmina kommun

Matz Jonsson (s) Sorsele kommun

Henric Jakobsson (s) Vannas kommun
Franvarande:

Carin Nilsson (s) Umea kommun, vice ordférande
Kerstin Sjostrom (c) Nordmalings kommun

Roland Gustafsson (kd) Storuman kommun

Mona Andersson (s) Robertsfors kommun

Hanna Lundin Jernberg (1)

Fredrik Stenberg (s) Skellefted kommun

Henric Jakobsson (s) Vannas kommun

losif Karambotis (s) Skellefteda kommun

Goran Gunnarsson (l) Dorotea kommun

Ulla Norrman (s) Asele kommun

Anna-Stina Bergstrom (v) Mala kommun

Pernilla Henriksson adjungerad fran Lanssamverkansgruppen
Tjanstepersoner:

Monica Wahlstrom FoU Socialtjanst

Gunilla Larsson, Region Vasterbotten

Sofia Ogren, regional Hjalpmedelskoordinator
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Maria Sterner, regional samverkanskoordinator
Sara Hjalmarsson, regional samverkanskoordinator

14. Val av justerare

Beslutsarende

Samrad halsa, vard och omsorg beslutade att Matz Jonsson utses till justerare tillsammans med
ordférande

15. Godkannande av féredragningslista
Beslutsarende
Samrad halsa, vard och omsorg faststallde foredragningslistan

16. Foéregaende protokoll

Informationsarende

Foredragande: Anna-Lena Danielsson

Samrad halsa, vard och omsorg godkande foregdende protokoll och lade det till handlingarna

17. Presentation samverkanskoordinatérer

Informationsarende

Foredragande: Maria Sterner, Sara Hjalmarsson

Presentation av de nya samverkanskoordinatérerna Maria Sterner och Sara Hjalmarsson, som
tilltradde sina tjanster i april respektive maj 2025.

Samrad halsa, vard och omsorg godkande informationen

18. Samsjuklighetsutredningen- Uppdatering regionalt och nationellt

Foredragande: Lena Haggstrom

Pa motet for Samrad hélsa, vard och omsorg den 21 mars 2025 presenterades information om
Samsjuklighetsutredningen och den delegation vid socialdepartementet som har ett trearigt
uppdrag att forbereda genomforandet av utredningens forslag. For att stodja lanets omstallning
och utveckling, enligt delegationens uppdrag, har beredningen fér vuxna och aldre fatt i uppdrag
att skapa en lansovergripande arbetsgrupp. Gruppen utgors av 12 personer med representation
fran specialistniva, priméarvard, de tre narsjukvardsomradena samt representanter fran
beredningen for vuxna och dldre. Ambitionen ar att ett mote i lansarbetsgruppen kan hallas
innan sommaren. En viktig aspekt som lyfts fram ar att gruppen inte bara representerar olika
verksamhetsomraden, utan dven sina respektive geografiska omraden. Mellan métena i
lansarbetsgruppen behdver arbete ske inom den egna verksamheten.

Samrad halsa, vard och omsorg godkande informationen
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19. Lifecare SP

Foredragande: Anders Wink

Nuldagesuppdatering

Lifecare SP, som erséatter Prator, driftsattes den 14 maj 2025 och befinner sig nu i en fem veckor
lang provdriftperiod. Denna period innebar en garantitid samt en majlighet att identifiera och
atgarda eventuella brister. Efter drygt en veckas anvandning har systemet fungerat 6ver
forvantan, med nagra incidenter och buggar som har I6sts eller kommer att |6sas inom kort.

Efter provdriftperioden kommer referensgruppen att kvarsta i minst tolv manader med
regelbundna moéten. Lansrutinen kommer att uppdateras och férvaltningen utvecklas i
samarbete. Det finns bade planerade och oplanerade restleveranser fran inférandet, och nya
verksamheter och floden kommer att inféras i Lifecare SP pa sikt.

Det finns behov av kompletteringar och fértydliganden av rutiner, och fragor och svar publiceras
|6pande pa regionwebben.

Samrad halsa, vard och omsorg godkande informationen

20. Vardinformationssystem, Cosmic

Foredragande: Christer Wilhelmsson

Region Vasterbotten genomférde den 23 april 2025 ett byte av vardinformationssystem fran NCS
Cross till Cosmic.

Inforandet av Cosmic har skett i samarbete med atta andra regioner inom ramen for Sussa
(strategisk utveckling av sjukvardsstodjande applikationer). Forseningar har intraffat, bland
annat pa grund av varldslaget, vilket har lett till att driftsattningsdatumet har behovt flyttas fram
flera ganger.

Inledningsvis kommer det nya systemet med nya rutiner att paverka tillgangligheten och initialt
att resultera i langre mottagningsbesok. Fordelarna med Cosmic inkluderar en gemensam
journal per patient med samlad information, versionsuppgraderingar utan driftstopp, och hog
driftsdkerhet. Systemet kommer kontinuerligt att utvecklas och fa 6kad funktionalitet

Samrad halsa, vard och omsorg godkande informationen

21. Arenden till Linssamverkansgruppen
Foredragande: Anna-Lena Danielsson
11-punktsprogrammet for barn och ungas psykiska halsa.
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11-punktsprogrammet for barn och ungas psykiska hélsa, som arbetats fram for nagra ar sedan,
har varit ute pa remiss fran Region Vasterbotten till alla kommuner i lanet och &r antaget av
Regionfullmaktige.

En nationell strategi for psykisk halsa har tagits fram, med uppdrag att skapa en lokal
handlingsplan och den nationella strategin har ett bredare perspektiv. Det finns nu en tanke att
integrera 11-punktsprogrammet i den lokala handlingsplanen for psykisk halsa, justera
programmet och koppla ihop det med pagaende arbete.

Beslut
Samrad halsa, vard och omsorg beslutar att skicka arendet till Linssamverkansgruppen for vidare
hantering.

22. Information fran Lanssamverkansgruppen
Foredragande: Isabell Zemrén

Aterkoppling fran Lanssamverkansgruppens mote den 11 april.
Cosmic och Lifecare SP aterkopplas om separat i detta mote.

Andra drenden som hanterades:

Arsuppfoljning 2024 fran Halsa Larande Trygghet i Vasterbotten

Arssammanstillning 2024 fran Samverkansrad patientsakerhet

Gemensam plan fér primarvarden

Medel for psykisk halsa och suicidprevention (fére detta UPH medel)

Ar 2025 sker ett skifte fran breda insatser inom psykisk hilsa med forebyggande perspektiv till
ett mer strategiskt upplagg inom psykisk halsa och suicidprevention. Folkhalsoperspektivet ingar
inte langre i kriterierna, och insatser riktade mot barn galler endast fér kommunernas egna
medel, vilket resulterar i att flera ansokningar svarligen kommer att kunna godkannas

De lansgemensamma medlen har tre potter:

- Genomfdrande av den nationella strategin

- Insatser till personer med komplexa behov, sarskilt inom samsjuklighet, heldygnsvard,
tvangsvard och rattspsykiatri

- Starkt suicidpreventivt arbete

Samrad halsa, vard och omsorg godkande informationen

23. Genomgang och sammanfattning av beslut

24. Nasta mote
Ledningsseminarium den 10 oktober i Lycksele
Samrad halsa, vard och omsorg fredagen den 5 december
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25-27. Gemensam systemledning tillsammans med Lanssamverkansgruppen
Information och diskussion om fortsatt beredning av forslag till gemensam plan fér primarvarden
i lanet.
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