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MINSKA RISKEN FÖR ALVARLIGA FÖRLOSSNINGSSKADOR

Bakgrund:

Risken för allvarlig förlossningsskada är högre i Västerbotten än i många andra län. Under 
åren 2023-2024 har 8,04 % av förstföderskorna på Skellefteå sjukhus drabbats av alvarliga 
förlossningsskador (bristning grad 3 eller 4). Skellefteå hade de högsta siffrorna i landet. 
Norrlands Universitetssjukhus i Umeå låg på en föga smickrande 5:e plats, med en risk på 
6,90 %. Vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Göteborg var risken för alvarlig 
förlossningsskada hälften så stor som i Skellefteå.

Med anledning av ovanstående föreslår jag Hälso och sjukvårdsnämnden besluta

att HSD ges i uppdrag att initiera ett arbete för att minska risken för förlossningsskador 
i Region Västerbotten.

att HSN ska årligen följa upp hur stor andel av förstföderskorna som drabbas av 
alvarliga förlossningsskador.
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