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Sammanfattning

Organiserad prostatacancertestning (OPT) infördes som en ny verksamhet i 
november 2022. Syftet med verksamheten är att minska och systematisera testningen 
av PSA, prostataspecifikt antigen, med målet att hitta prostatacancer tidigt hos män.

Regionfullmäktige beslutade i april 2023 att införa avgiftsfrihet för OPT i Region 
Västerbotten till och med 2023 och beslutade senare att förlänga avgiftsfriheten till och 
med utgången av 2024. Syftet med avgiftsfrihet är att få fler att välja att deltaga i 
screeningprogrammet.

OPT har nu införts i 15 regioner i Sverige. I alla dessa regioner, inklusive de övriga 
norrlandsregionerna, är OPT avgiftsfritt med motiveringen att testningen jämställs med 
mammografiscreeningen. 

Region Västerbotten har ett relativt högt deltagande i OPT och förslaget är att det 
fortsatt får vara avgiftsfritt att ta provet för att främja en hög deltagandegrad hos 
männen.

Förslag till beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar

PSA-provtagning inom organiserad prostatacancertestning ska vara avgiftsfritt

Beslut

Arbetsutskottet föreslår till hälso- och sjukvårdsnämnden att föreslå regionfullmäktige 
beslutar

PSA-provtagning inom organiserad prostatacancertestning ska vara avgiftsfritt.

Beslutsunderlag
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