
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Länssamverkansgruppen 
HSN 159:2–2025  
 
Datum och tid: 20250411 kl. 08.30-10.30 
Plats: Teams 
Ärenden: 16–27 
 
Närvarande  
Isabell Zemrén, vice ordförande Region Västerbotten   
John Olsson  Malå kommun  
Hanna Mattsson Norsjö kommun  
Jhonas Nilsson  Robertsfors kommun  
Katarzyna Wikström Skellefteå kommun  
Helena Steen  Storumans kommun  
Jim Lindberg  Vindelns kommun  
Ulrica Westerlund Vännäs kommun  
Eva-Lena Johansson Åsele kommun  
Anna-Maria Stenlund Region Västerbotten  
Camilla Andersson  Region Västerbotten  
Anna Sundén  Region Västerbotten  
Christer Wilhelmsson Region Västerbotten  
Yvonne Nordlander Åsele kommun   
Fredrick Berglund Nordmalings kommun   
Kerstin Olla Grahn Lycksele kommun  
David Johansson Skellefteå kommun  
Sara Johansson  Sorsele kommun  
Jenny Örnberg  Vilhelmina kommun 
Ann Björklund  Bjurholm kommun  
Eva Bergström  ordf. Beredning barn/unga  
Sandra Scherman  ordf. Hjälpmedelsrådet  
Elena Jakobsson  ordf. Beredning vuxna/äldre  
Magnus Rudehäll  ordf. Beredning utveckling av digitala välfärdstjänster  
Adjungerade:   
Monica Wahlström FoU Socialtjänst  
Gunilla Larsson  Region Västerbotten  
Övriga tjänstepersoner  
Sofia Ögren  Regional hjälpmedelskoordinator   
Frånvarande 
Pernilla Henriksson, ordförande Umeå kommun   
Gaby Bisping  Dorotea kommun  
Andreas Witt  Nordmalings kommun   
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Ida Lestander  Region Västerbotten  
Pernilla Ahlström Lycksele kommun  
Karolina Lundqvist Umeå kommun  

 Ärende 
 16. Godkännande av dagordning  

Beslutsärende 
Länssamverkansgruppen godkände dagordningen  
 

 17. Föregående protokoll 
Beslutsärende 
Föregående protokoll lades till handlingarna  
 

 18. Reviderad överenskommelse vid uppsökande munhälsobedömning 
Beslutsärende 
Föredragande: Anna Johansson 
En ny överenskommelse om samverkan vid uppsökande verksamhet och nödvändig tandvård 
mellan kommunerna och regionen fastställdes den 16 september 2022 och gäller till 31 
december 2024. Syftet är att förbättra munhälsan hos målgruppen och tydliggöra 
ansvarsfördelningen mellan parterna. Under hösten 2024 samlades synpunkter in för att 
revidera överenskommelsen och dess synpunkter är tillagda i den nu reviderade 
överenskommelsen:  
- Ett förtydligande om att regionen (Tandvårdsstödet) utfärdar tandvårdsstödsintyg till personer 
med demenssjukdom enligt målgrupp 2c som inte har insatser från kommunen.  
- Ett tillägg till den digitala munvårdsutbildningen att det även erhålls en praktisk 
munvårdsutbildning samt ge kunskap om koppling mellan munhälsa och allmän hälsa.   
- Ett tillägg till uppföljningen i länssamverkansgruppen genom en årlig uppföljning mellan 
kommunen och den lokala utföraren (f.n. Folktandvården). Uppföljning i länssamverkansgruppen 
förstärks genom att uppföljning även sker närmare verksamheten och på så vis skapas utveckling 
av den samverkan som krävs för att nå målen för munhälsobedömningar och nödvändig 
tandvård. Detta sker i samråd med varandra.  
- Ett förtydligande stycke har lagt till om personuppgiftsansvar.  

 
Länssamverkansgruppen beslutade:  
 att fastställa revideringen av överenskommelsen om samverkan vid uppsökande verksamhet 
(munhälsobedömning) och nödvändig tandvård och att den gäller från 2025-01-01.   
Överenskommelsen föreslås räcka till 2027-12-31 
 

 19. Vårdinformationssystem, Cosmic  
Informationsärende  
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Föredragande: Christer Wilhelmsson 
Region Västerbotten kommer snart att byta vårdinformationssystem från NCS Cross till Cosmic. 
Den 23 april sker övergången till Cosmic, som då blir regionens huvudjournalsystem. Det tidigare 
systemet kommer att vara tillgängligt i ett så kallat ”läsläge” under en period efter övergången. 
Införandet av Cosmic har skett i samarbete med åtta andra regioner inom ramen för Sussa 
(strategisk utveckling av sjukvårdsstödjande applikationer). Förseningar har inträffat, bland 
annat på grund av världsläget, vilket har lett till att driftsättningsdatumet har behövt flyttas fram 
flera gånger. 
 
Vid driftsättningen förväntas nya rutiner och arbetssätt. Fördelarna med Cosmic inkluderar en 
gemensam journal per patient med samlad information, versionsuppgraderingar utan driftstopp, 
och hög driftsäkerhet. Systemet kommer kontinuerligt att utvecklas och få ökad funktionalitet. 
 
Cosmic är utvecklat av Cambio Healthcare System AB och används redan av flera andra regioner 
i Sverige och fler på väg att ansluta. När systemet införts kommer det inledningsvis att påverka 
tillgängligheten och initialt att resultera i längre mottagningsbesök. 
 

 20. Årsuppföljningar  
Informationsärende  
Föredragande: Isabell Zemrén 
Skriftlig information har lämnats:  
- Hälsa Lärande Trygghet i Västerbotten Årsuppföljning 2024 
- Årssammanställning 2024 Samverkansråd patientsäkerhet 
 

 21. Förberedelser workshop Lycksele  
Informationsärende  
Föredragande: Gunilla Larsson 

 Primärvården ska vara navet i hälso- och sjukvården och samspela med specialiserad hälso- och 
sjukvård, socialtjänst, tandvård, omsorg, elevhälsa och skolverksamhet, oavsett utförare. En 
gemensam plan för primärvården är en plattform där kommun och region i samverkan 
formulerar och tydliggör gemensamma behov och områden för fortsatt arbete. Den 
gemensamma planen ska konkretisera hur samarbetet inom primärvården ska organiseras. 
 
Dubbla uppdrag under 2024 
Två utredningsuppdrag som båda handlade om primärvården gavs i början av 2024, dels från 
Länssamverkansgruppen (LSG), dels från Regionens fullmäktige och varsin arbetsgrupp tillsattes. 
- Gemensam plan för primärvården (LSG)  
- Utveckla samspel mellan sjukhusvård och primärvård i syfte att stödja omställningen till nära 
vård (Regionfullmäktige). 
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Dessa samarbetade och gemensamt förslag till LSG blev: 
För att skapa en djupgående dialog bör Länssamverkansgruppen ha ett gemensamt fysiskt 
arbetsmöte i syfte att: 
- Göra prioriteringar av områden kopplat till färdplanens strategier och verksamhetens behov. 
- Identifiera gap, möjligheter och utmaningar hos verksamheterna där samverkan sker. 
- Belysa förhållningssätt till ekonomiska konsekvenser av beslut i samverkan. 
- Diskutera innehåll, struktur och nivå för den gemensamma primärvårdsplanen – vad ska 
hanteras regionalt och vad ska göras lokalt. 
 
Utifrån färdplanens strategier ta fram underlag som visar på behov av fortsatt arbete i 
samverkan 
- De lokala samverkansytorna har svarat på en enkät (hela länet) för att få fram det lokala 
perspektivet utifrån färdplanens strategier.  
- Lokala svar har sammanställts på länsdelsnivå  
- Länsdelsnivån sammanställs för att få en bild av hela länet. 
 
Det gemensamt fysiskt arbetsmöte äger rum den 6–7 maj, program kommer runt den 25 april 
med underlag för inläsning. Glöm inte att anmäla er!   
 

 22. Angående nya förutsättningar på området psykisk hälsa och suicidprevention (f.d. 
UPH medel) 
Beslutsärende 
Föredragande: Monica Wahlström 
År 2025 sker ett skifte från breda insatser inom psykisk hälsa med förebyggande perspektiv till 
ett mer strategiskt upplägg inom psykisk hälsa och suicidprevention. Folkhälsoperspektivet ingår 
inte längre i kriterierna, och insatser riktade mot barn gäller endast för kommunernas egna 
medel, vilket resulterar i att flera ansökningar svårligen kommer att kunna godkännas 
De länsgemensamma medlen har tre potter:   

1. Genomförande av den nationella strategin. 
2. Insatser till personer med komplexa behov, särskilt inom samsjuklighet, heldygnsvård, 

tvångsvård och rättspsykiatri. 
3. Stärkt suicidpreventivt arbete. 

 
En del av medlen ska användas för genomförande av den nationella strategin, inklusive 
förebyggande och framåtsyftande insatser. En annan del av medlen ska riktas mot personer med 
komplexa behov, med insatser som bedömts utifrån nya förhållningsregler. Den tredje delen av 
medlen ska användas för suicidpreventivt arbete, riktat mot suicidnära och personer med 
komplex psykisk ohälsa. 
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Beredningsgruppen har utförligt granskat inkomna ansökningar och utifrån kriterierna förslås 
ansökningar som kan bedömas utifrån respektive pott. Beredningsgruppen förtydligar även 
insatser som ej anses kan bifallas på grund av ändrade förutsättningar för 2025 års medel  
 
Gällande fördelning av statsbidrag till Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och 
suicidprevention.  
Länssamverkansgruppen beslutar 
-  i enlighet med upprättat förslag till i bilaga 22.1, avseende bifall, delvis bifall respektive 

avslag i ansökningarna 1–43. 
 

 
 23. Lifecare SP, nuläge 

Informationsärende 
Föredragande: Camilla Andersson, Anders Wink, Helen Hellström-Johansson.  
Projektet är nu i slutskedet med driftsättning av Lifecare SP den 7 maj. Lifecare SP kommer att 
ersätta systemet Prator och används för samverkan mellan primärvård, slutenvård, specialiserad 
öppen vård, psykiatrisk öppenvård och Västerbottens 15 kommuner. 
 
Under de första sex veckorna efter driftsättningen kommer det att vara en provdrift. 
Inför systembytet kommer utbildningar att erbjudas för både superanvändare och 
slutanvändare. Varje enhet som använder Lifecare SP ska ha en superanvändare. 
Superanvändare ansvarar för att utbilda all personal på sina enheter med hjälp av 
undervisningsmaterial, fungera som lokal support vid frågor, förmedla information från 
systemförvaltningen och delta vid behov i tester av nya versioner eller förändringar av systemet. 
Slutanvändarutbildningar kommer att finnas för både kommun och region. Målsättningen är att 
all personal som berörs av Lifecare SP ska ha genomgått utbildningen innan systembytet. 

 
En funktion som saknas från start är patienters möjlighet att se sin samordnade individuella plan 

(SIP) på 1177.se, vilket planeras att levereras under 2025.  

Länsrutinen 
Rutinen är så gott som klar och publiceras inom kort. Det betonas att utskrivningsprocessen 
måste påbörjas i tid. Framtagande av supportfunktion pågår och plan för justeringar i rutinen. 

 
Informationssida:  
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/samverkan/regional-samverkan-for-halsa-
vard-och-omsorg/styrdokument/lifecare-sp 
 
Funktionsbrevlåda: 
Lifecare.SP@regionvasterbotten.se 
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 24. Ärenden till Samråd vård och omsorg 
- Sammanfattning och återkoppling från dagens möte i Länssamverkansgruppen 

- Återkoppling från Workshop och arbetet med primärvårdsplanen  

 25. Övriga frågor 
- Hjälpmedelsrådet 
Information om förändringar i representationen. Susanne Westerberg från Nordmaling och 
Sabina Sjölund från Sorsele är nya representanter i Hjälpmedelsrådet.   
 

 26. Genomgång och sammanfattning av beslut 
 27. Nästa möte 

Workshop Lycksele, samtliga ledamöter i Länssamverkansgruppen 6–7 maj  
Systemledning tillsammans med Samråd hälsa, vård och omsorg 23 maj  
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