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• Arbete inom Kompetensgrupp barnrätt

• Orosanmälan barn som far illa
• Oro för väntat barn
• Barn som anhörig
• Häfte Att möta svårigheter tillsammans

• Andra pågående arbeten



Barnrättsombuden
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Barnrättsombudens uppdrag 
Barnrättsombuden är en resurs som stödjer den egna 
verksamheten.

Barnrättsombudet har kunskap gällande barnets rättigheter i 
enlighet med aktuella lagstiftningar och vilka relevanta metoder 
och verktyg som finns för att arbeta med barnrätt i 
verksamheten.

De övergripande områden som ingår i barnrättsarbetet är 
barnets rättigheter, barn som far illa och barn som närstående.

Barnkonventionen 
gäller för alla barn i 

hela världen. 
Hela tiden.



Förutsättningar för uppdraget (Beslutade av Hälso- och 
sjukvårdsdirektör 2021)

Uppdraget som 
barnrättsombud ska 

rymmas inom ordinarie 
tjänst och ansvarig chef ska 
se till att barnrättsombudet 

har tillräckligt med tid.

Barnrättsombuden ska 
delta i utbildningar och 

nätverksträffar samt övriga 
sammanhang som kan bli 
aktuella för uppdraget.

Tillsammans med ansvarig 
chef och kollegor planera 
barnrättsarbetet i den egna 
verksamheten och bidra 

med kunskap från 
utbildningar och nätverk.



Arbete inom Kompetensgruppen



Orosanmälan barn som far illa

• Framtagande av Riktlinje och Checklista under 2024 

• Föreläsningar med Paulina Gunnardo

• Inspelad föreläsning med Paulina Gunnardo

• Uppdatering webbutbildning Vera

Orosanmälan barn som far illa



Processen kring nya dokument

• Samverkan Hälso- och sjukvårdsstaben, Folkhälsa, Regionjurister, 
Kansli, Diarium, Patientsäkerhet, hälso- och sjukvårdens etikgrupp, 
Cross-förvaltningen, Sussa och FVIS, Digitalisering

• Två remissomgångar brett ute i verksamheten 

• Kontinuerliga uppdateringar av dokumenten efter inspel och behov

 Orosanmälan barn som far illa



Oro för väntat barn
• Behov av riktlinjer kring oro för väntat barn, framfördes i samband med 

föreläsningar om orosanmälan av barn till Socialtjänsten (14 kap 1§ SoL)

• Sekretessbrytande bestämmelse vid oro för väntat barn

• 25 kap. 12 § 2 stycket OSL beskriver att uppgifter kan lämnas från hälso- och 
sjukvården till socialtjänsten om uppgift om en gravid person eller någon 
närstående till denne behöver lämnas för en nödvändig insats till skydd för det 
väntade barnet.

• Arbetsgrupp bestående av KCMBH, Hälso- och sjukvårdsstab, Folkhälsa och 
Regionjurister

Oro för väntat barn



Barn som anhörig
• 2023 påbörjades ett samarbete med Nationellt kunskapscentrum för 

anhöriga, bla föreläsningar för personal, uppföljning av förändringar i 
arbetssätt m.m.

• Flertalet interna utvecklingsarbeten med material:

• Regional version av material från Västragötalandsregionen "Att 
uppmärksamma varje barn", för medarbetare

• Stödmaterial till barnrättsombud (PPT) samt övrig personal (Frågekort)
• Kort med QR-kod som leder till sidan om barn som anhörig på 1177, att dela 

ut till vårdnadshavare m.fl. 

• 20 % tjänst under 2025 för utbildning i metoden Föra barnen på tal

• Finansierat av riktat statsbidrag från Myndigheten för familjerätt och 
föräldraskapsstöd under uppstart

Barn som anhörig



Häfte Att möta svårigheter tillsammans

• Utifrån psykiatrins ”Blå boken”, en egen 
uppdaterad version för somatisk vård

• Riktar sig till föräldrar, stöd för att prata med 
barn om sin sjukdom

• Medarbetare som har gått metoden Föra 
barnen på tal kan använda sig av häftet

Barn som anhörig

Illustration: Sofia Elwér



Andra pågående arbeten



Barnrättssäkrade beslutsunderlag

• Arbetsgrupp kring ärendeberedningsprocessen, tillsammans med Ledningsstaben
• Barnrätt i processer, tex Fastighet och lokaler, Upphandling av vårdtjänster m.m. 
• Regionens policys är uppdaterade utifrån ett barnrättsperspektiv 
• Stöddokument för Prövning av barnets bästa 

Styrelsens barnrättsarbete

• Implementera strukturerade arbetssätt, fokus på stödjande dokument för bla prövning av barnets bästa
• Webbutbildning för styrelsens verksamheter, i samverkan med Kulturen

Regional barnrättskonferens

• Våren 2026, i samverkan med Länsstyrelsen Västerbotten

Avsiktsförklaring från Inera

• Finns förfrågan ute till regionerna, att gemensamt barnrättsanpassa 1177.  Förvaltningsövergripande grupp tittar på detta.

Samarbetsyta Agenda 2030 - Delmål i RS nämndplan

• En inriktning och beskrivning av regionens gemensamma hållbarhetsarbete är framtagen, 

Andra pågående arbeten


