region Sammantradesanteckningar
m vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningen for funktionshinder 2025-03-13
och samverkan
Plats och tid digitalt kl. 10:00-16:00
Protokollet omfattar §§12-17
Beslutande ledaméter Kenneth Andersson (S) (ordférande) §12

Elmer Eriksson (M) (vice ordférande) §12
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordférande) §12
Ingrid Sundman (L) §12

Margareta Gustavsson (S) §12

Elin Segerstedt Soderberg (M) §12
Gunilla Lundstrom (S) §12

Ej tianstgbrande ersattare

Ovriga narvarande Emma Brannstrém (sekreterare) §12
Gunilla Larsson (strateg) §12
Magnus Burstedt (enhetschef) §14
Christer WilhelImsson (omradeschef) §14
Anna Sundén (omradeschef) §14
Matthias Schenkel (verksamhetschef) §14

Justeringens plats och tid digital , 2025-03-18

Sekreterare Emma Brannstrém
Ordférande Kenneth Andersson (S)
Justerande Elmer Eriksson (M)
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§12 Justering
Sammanfattning

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt den 18 mars.

Forslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt den 18 mars.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt den 18 mars.
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§13 Faststdllande av foredragningslista 2025 -Beredning for
funktionshinder och samverkan, BFS
HSN 96-2025

Forslag till beslut
Foredragningslista faststélls enligt program
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt program
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§14 Informationer 2025 - Beredning for funktionshinder och
samverkan, BFS
HSN 98-2025

Sammanfattning

Emma Brannstréom och Gunilla Larsson informerar om den dialog med
Myndigheten for delaktighet (MFD( som &gde rum veckan innan. MFD har i uppdrag
att fora dialog med kommuner, regioner, civilsamhalle utifran FNs rekommendationer
for att sedan rapportera till regeringen. Rekommendationerna handlar om vad Sverige
behdver gdora for att till fullo leva upp till Konventionen om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. FN:s kommitté for rattigheter for personer med
funktionsnedsattning finns till fér att granska hur de stater som har ratificerat
konventionen genomfér och efterlever konventionen.

FN-kommitténs slutsatser och rekommendationer till Sverige ar omfattande och alla
berdr inte regioner. | beredningen lyfts nagra utvalda punkter som Sverige behdver
férbattra/utveckla:

e Fdrbattra samordningen mellan regionernas och kommunernas insatser for att
genomfdra konventionen. Man understryker vikten av samordning, samverkan
och samrad (6kad delaktighet).

e Framija universell utformning.

e Garantera mojligheter till digital tillganglighet — kommentar att BFS kommer fa
information i april om hur regionen jobbar med detta och vilka
utvecklingsomraden som finns.

Det allmanna héalsotillstandet inom gruppen med funktionshinder ar samre an hos
ovriga befolkningen. FN rekommenderar bland annat att forbattra tillgang till
information pa lika villkor och, mot en éverkomlig kostnad, till tillganglig, kvalitativ och
kulturanpassad medicinsk utrustning och halso- och sjukvard.

Man ser en atergang till medicinsk syn pa funktionsnedsattning och
rekommendationer for att férhindra detta ar en systematisk involvering vid planering,
utformning, dvervakning och utvardering av halso- och sjukvarden samt starka
genomférandet av den pa manskliga rattigheter grundade synen pa funktionshinder.
Alltsa 6kat fokus pa vad i samhallet gor att man kanner sig hindrad.

Kommittén ser ocksa en skillnad i tillgang till vard mellan olika enheter. Detta behdver
atgardas.

Angaende institutioner och sérskilda boenden sa trycker man pa vikten av tillgang till
adekvata boenden och relevant kompetens. Okad kunskap om vald i boenden.

Gallande omradet "Aktivt deltagande i samhallet” sa ser man flera omraden som
behodver forbattras:

e Ojamnt deltagande i kultur- och fritidsverksamhet
e Minskning i ledsagarservice — forutsattning for aktiv fritid
e Valdeltagandet lagre bland personer med funktionsnedsattning
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e Underskott pa bostader for personer med funktionsnedsattning
o Otillganglig krisinformation

Det finns behov av kunskapshojande insatser, for anstallda och allmanhet.

| beredningen diskuterar man hur man kan jobba vidare med detta. Till exempel ha
dialog med regionens beredskapsomrade.

HSN beslut om att se dver riktlinjen for organisationsbidrag:

Emma Brannstrém informerar om att man kommer ha ett méte med kulturstrateg som
jobbar med bidrag (kultur) och folkhalsa for att se pa vilket satt man kan skapa
enhetlighet i regionens hantering av bidrag som kan anstkas om — for att det i kontakt
med medborgare ska vara latt att hitta och forsta.

Forslag pa fortydligande i riktlinjen for organisationsbidrag kommer att lyftas senare i
ar och beslut om innan nasta ansékningsperiod.

SKR - néatverk for fortroendevalda som arbetar med nationella minoriteter

Elmer Eriksson och Anna Dahlén ger information om SKR natverkstraff som varit i
februari. 27 deltagare (kommuner och regioner), men ganska grundlaggande
information inledningsvis. Det svaraste ar att fa till god samverkan med judar och
romer, galler i hela landet. De informerade i natverket om den skyltning som region
Vasterbotten gor just nu pa olika halsocentraler dar man skrivit namnet pa
halsocentralen pa olika minoritetssprak. Man pratade om att Lansstyrelsen inte langre
har nationella minoriteter i sitt uppdrag samt att sankt statsbidrag oroar.

Métet utmynnade i ett digitalt forum dar man kan dela dokument. Finns stort behov av
att jobba tillsammans.

Matthias Schenkel, verksamhetschef Hjalpmedelsverksamheten

Matthias delar ett bildspel. Han delger budgetavslut 2024, som visar negativ balans
vilket beror pa att kostnader for hjalpmedel 6kat, samt extrakostnader for nya lokaler.
Men sjalva verksamheten gar generellt bra rent ekonomiskt.

Rapport fran MFD om hjalpmedel kom i slutet av 2024. Regeringen uppdrog att
kartlagga och foéresla forbattringar, till exempel att man maste starka
forskrivningsprocessen och 6ka kompetens, utveckla upphandlingsformerna, skapa
gemensamma riktlinjer nar det galler konsumentprodukter som hjalpmedel. MFD
rekommenderar bland annat att det tillskapas ett nationellt kunskapscentrum.

Regeringen ger Socialstyrelsen uppdrag att ta fram forslag till nationell strategi och
handlingsplan foér en effektiv och jamlik rehabilitering, habilitering och anvandning av
hjalpmedel. Uppdraget ska slutredovisas 30 maj 2026.
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Det ar pa gang en forstudie om MTU (medicinteknisk utrustning) i hemmet
tilsammans med MT (VIMT). Medicinsk teknik i hemmet, i stéllet for att vardas pa
NUS. MT ar tekniska forvaltare for vissa produkter, hjalpmedel VB for andra, och man
behdver reda ut vem goéra vad och vem har ansvar for vad. Man ser 6ver om det finns
mojlighet till samarbete mellan kommun och regionen, struktur for att hantera fragorna
finns (koordinatorerna, hjalpmedelsrad och samverkansstruktur).

Centraliserad logistik, det pagar ett arbete och beredningen kommer hallas
uppdaterad.

Focus hjalpmedelsmassa pa Nolia 14—15 maj, BFS bestker massan 15 maj.
Tolkcentralen flyttar till nya lokaler, vilket spara pengar for regionen. Tolkcentraler har
fatt okat statsbidrag for 2025.

Kundenkat 2025 — 199 férskrivare har svarat och ska sammanstallas samt delges
beredningen.

MDR - direktiv for medicinskteknisk utrustning, behéver lyftas pa hogsta niva,
eftersom direktivet bestammer livslangd pa produkter och att vi behdver képa in nya
hjalpmedel fér ca 11 miljoner per ar.

Arbetsmiljo: manga obehdriga som genar dver garden och det finns darfér ett behov
av staket for 160 000 kr ungefar.

Mycket hdg arbetsbelastning. Varenda personal ar finansierad antingen via intakter
fran kommun eller region, och det ar svart att anstélla fler. Vantetider for medborgare
beror mest pa att det saknas forskrivare.

Anna Sundén, ny omradeschef och Christer Wilhelmsson, éverlimnande
omradeschef.

Christer berattar att man har haft éverlamningssamtal och att det nu pagar en praktisk
overlamning till Anna. Anna bérjade sin tjanst 1 februari. Av de 10 verksamheter som
nu ingar i omrade 2 sa kommer 8 fran Christer. Anna kommer vara en representant i
lanssamverkansgruppen.

Forvantningar fran BFS pa omradeschefen ar att vara tillganglig vid behov. Som
representant och for att ge tyngd i fragor som rér samverkan dar regionen ar
inblandad. Engagerad i de fragor som beredningen hanterar. Man behéver se den
ojamlika varden och de olika halso-nivaerna for olika grupper.

Habiliteringen ar en val fungerande verksamhet, finns i hela lanet. Pa Hjalpmedel har
det varit nagot fler saker att hantera, med kostnadstkning och behov av hjalpmedel.
Samverkan mellan region och kommunerna fungerar val.

Beredningen informerar om sitt uppdrag som &r ganska brett, dar man foljer
verksamheter men aven har ett samordningsansvar. Det breda uppdraget [6per
horisontellt och berdr inte bara halso- och sjukvard. Fragor som rér nationella
minoriteter och funktionsratt berér aven 6vriga namnder. Det kommer framéver vara
mycket jobb runt de rekommendationer som kommer fran FN. Beredningen lyfter aven
fragan om kodpta NPF-utredningar, och att det ar viktigt att tdnka hela kedjan. Ofta ser
man bara pa képen men glémmer bort vad det innebar i nasta steg. Finns det nagot
arbete som ser over vilka utredningar man verkligen behdvs? De vi kdper ar oftast
mer omfattande an vad som behdvs? Christer svarar att man nu inte gor allt pa alla,
man gor good enough. Det galler att vara noggrann i upphandling och som
omradeschef har man majlighet att se hela flodet. Sist nAmnd detta med digital
tillganglighet som BFS ska folja framdver.
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Magnus Burstedt, enhetschef Centrum fér séllsynta diagnoser.

Magnus visa ett bildspel och berattar om vad Centrum for sallsynta diagnoser (CSD)
arbetar med.

Aktuell definition av sallsynt diagnos ar om 1 person per 2000 invanare har den. Ca
6000 kanda diagnoser. Koderna ar ofullstandiga vilket gor att det ar svart att veta
exakt hur manga med sallsynta diagnoser vi har. Darfér har man startat en nationell
funktion fér samordning och koordinering, spridning av kunskap och information, bidra
till utbyte av kunskap, information och erfarenheter, inventera tillgangliga resurser
samt Internationellt utbyte.

CSD ar inte en vardande enhet, utan en stodjande enhet for vardgivare, patienter och
anhoriga, samt andra aktérer som berdrs av séllsynta halsotillstand. Man har ett "hela
livet”-perspektiv och syftet med arbetet ar att bidra dtill en férbattrad situation for barn
och vuxna med sallsynta diagnoser. Saval brukare som samhallsaktorer ska kunna fa
stdd med information och samordning.

Man arbetar for att sékerstalla en sammanhallen vardkedja genom livet pa lokal,
regional och nationell niva. Vardforloppet inleds vid misstankt eller faststalld sallsynt
sjukdom som kan innebdra komplext vardbehov. Misstanke kan uppsta i all vard
oavsett huvudman. Vardférloppet avslutas da misstanke om sallsynt sjukdom
avskrivs, om patienten har en sallsynt sjukdom men det fortsatta vardbehovet
forvantas inte bli komplext eller tillstandet omfattas av ett specifikt vardférlopp.
Vardforloppet syftar till att:

Minska tid till diagnos vid sallsynt sjukdom med komplext vardbehov.

Forenkla vagen till ratt kompetens med tydliga remissvagar

Sakerstalla kontinuiteten inom varden genom exempelvis 6vergang fran barn- till
vuxenvard.i.

Implementera multidisciplinara konferenser (MDK) for upprattande av samordnande
individuell vardplan och utse en fast vardkontakt. MDK kan aven initieras av patient
och narstaende.

Den individuella vardplanen regelbundet foljs upp, med fordel tilsammans med patient
och narstaende

Skapa en 6kad trygghet for patient och narstaende genom delaktighet och kontinuerlig
information

Utmaningarna fér CSD ligger bland annat i begréansade resurser (ej regionalt
finansierat) och att det ej finns en linjestruktur (vilket gor det svart att fa till ett stabilt
vardférlopp). Méjligheten att upptéacka sallsynta diagnoser ar forbattrats valdigt
mycket, men det kravs doktorer for detta arbete. | norra sjukvardsregionen har man
haft for fa doktorer som bemannar detta (ca 1 doktor / 180 000 invanare). Vi maste
bygga ett system som ar robust sa att alla som besoker forsta linjen (primarvard) sa
ska de veta vart man kan vanda sig. Inte gar miste om kunskap som finns nagon
annanstans. Socialstyrelsen jobbar med en ny strategi, vi hoppas i och med den
kunna flytta kunskap dit patienten ar. Socialstyrelsen har identifierat 6 prioriterade
fokusomraden:
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1. Tidig diagnos och jamlik tillgang till vard
2. Samordnade vardinsatser

3. Kunskap om patientgruppen

4. Delaktighet for patienter och narstaende
5. Synliggérande av sallsynta halsotillstand
6. Samordning for 1angsiktig hallbarhet
Beslut om strategi fattas i december 2025.
Forslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

e FN rekommendationer REGIONER
BFS 2025-03-13 Hjalpmedelsverksamhet

Comfact Signature Referensnummer: 200038SE

9 (13)



region Sammantradesanteckningar
vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningen for funktionshinder 2025-03-13
och samverkan
§15 Information 2025 - samrad nationella minoriteter

HSN 105-2025
Forslag till beslut
Information delgiven
Beslut
Information delgiven

Beslutsunderlag

e Protokoll samrad mellan region Vasterbotten och samer 2025-01-27

¢ Sammantradesanteckningar samrad sverigefinnar och tornedalingar, kvaner
och lantalaiset 2025-02-17
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§ 16 Information 2025 samrad funktionshinderfragor

HSN 106-2025
Sammanfattning
Samrad hélls 2025-03-10
Forslag till beslut
Information delgiven
Beslut
Information delgiven

Beslutsunderlag

e Samrad mellan regionen och patient- och funktionshinderrérelsen
Samradsanteckningar 2025-03-10 signed
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§17 Namndens riktade uppdrag till dess beredningar

HSN 202-2025
Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden har i sin verksamhetsplan 2025 riktad ett antal uppdrag
till sina beredningar (Beredning for funktionshinder och samverkan (BFS) samt
Beredning for Primarvard och Tandvard (BFS)). Uppdragen &r foljande:

Att i samverkan med beredningen for Folkhalsa folja arbetet med att utarbeta en
handlingsplan utifran den av Regionfullmaktige faststallda strategin for Folkhalsa och
Funktionsratt (BFS)

Beredningen for funktionshinder och samverkan ges i uppdrag att kartlagga
forutsattningar for funktionshinderforskning inom regionen (BFS)

Att utifrdan HSN:s mal betraffande "vald i nara relationer” folja fragan utifran lanets
underrepresenterade grupper och minoriteter (BFS)

Inom ramen for pagaende arbeten och med nya aktiviteter arbeta for att uppna
Socialstyrelsens nationella riktvarde for fast lakarkontakt om 1100 pat/ specialist i
primarvarden. Arbetet pagar under hela mandatperioden med arlig delrapport (BPT)

Beredningen for primarvard och tandvard ges i uppdrag att folja Folktandvardens
arbete med kompetensforsorjning samt rekrytering sa att medborgarnas ratt till
férebyggande och god tandhalsa sakras. (BPT)

Uppdragsdirektiv som i korthet beskriver genomférande och resurser for uppdragen
har uppréttats.

Forslag till beslut

Beredningen for funktionshinder och samverkan féreslar att hdlso- och
sjukvardsnamnden beslutar att

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att faststalla bredningarnas uppdragsdirektiv
med féljande andring:

| beredningen for funktionshinder och samverkans uppdragsdirektiv som ror vald i
nara relationer andra texten under rubriken "uppdrag" fran "Att utifran HSN:s mal
betréffande vald i ndra relationer félja fragan utifran ldnets underrepresenterade
grupper och minoriteter" till "Att utifran hélso- och sjukvardsndmndens mal betréffande
"vald i nédra relationer” fblja fragan utifrén de grupper som ingar i beredningens
fokusomrade, dvs funktionshindrade och minoriteter"

Overlaggning

Beredningen noterar att texten under rubriken "uppdrag" uppdragsdirektivet gallande
vald i nara relationer inte stammer dverens med den formulering fér detta uppdrag
som finns i den beslutade namndplanen, HSN Dnr 746-2024, punkt 3.3. For att
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uppdragsdirektivet ska ha samma formulering som ar beslutad i halso- och
sjukvardsnamndens namndplan for 2025 féreslas darfor en korrigering av texten.

Beslut

Beredningen for funktionshinder och samverkan foreslar att hilso- och
sjukvardsnamnden beslutar att

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att faststalla bredningarnas uppdragsdirektiv
med féljande &ndring:

| beredningen for funktionshinder och samverkans uppdragsdirektiv som ror vald i
nara relationer andra texten under rubriken "uppdrag" fran "Att utifran HSN:s mal
betréffande vald i néra relationer félja frdgan utifran ldnets underrepresenterade
grupper och minoriteter" till "Att utifran halso- och sjukvardsndmndens mal betréffande
*vald i nédra relationer” f6lja fragan utifrén de grupper som ingar i beredningens
fokusomrade, dvs funktionshindrade och minoriteter"

Beslutsunderlag

Namndens riktade uppdrag till dess beredningar

HSN mal avseende Vald i nara relationer 2025 _underrepresenterade grupper
Uppdrag fran HSN till BFS Handlingsplan

Kartladgga forutsattningar for funktionshinderforskning inom Region
Vasterbotten BFS
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