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§ 2 Justering

Sammanfattning

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 18 februari.

Förslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 18 februari.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 18 februari.
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§ 3 Fastställande av föredragningslista 2025 -Beredning för 
funktionshinder och samverkan, BFS
HSN 96-2025

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt program

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt program
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§ 4 Informationer 2025 - Beredning för funktionshinder och 
samverkan, BFS
HSN 98-2025

Sammanfattning

Info funktionshinderfrågor:

Arbetsgrupp för revidering av arbetsordning för samråd mellan Region Västerbotten 
och patient- och funktionshinderrörelsen. Vi har haft ett första möte med många bra 
synpunkter och nu jobbar vi med att ta fram ett första utkast som ska lyftas i 
arbetsgruppen i vid nästa träff.

Arbetet med att ta fram en handlingsplan kopplad till strategi för folkhälsa och 
funktionsrätt är påbörjat. Det finns en arbetsgrupp med personer från olika delar av 
regionen. Dialoger med remittenter påbörjade. Handlingsplanen kommer upp som 
samrådsärende i samrådet i maj.  

Uppdrag:

Uppdragsdirektiven är ännu inte helt färdigställda men de kommer delges 
beredningen så snart som möjligt.

 

Ann-Sofie Grenholm, utredare, Emma Brännström, sekreterare.

Informerar om att vi haft första träffen med judar, tillsammans med Umeå Kommun 
(förtroendevalda och tjänstepersoner). Bra möte som fokuserade på hur vi kan
samverka. Samtal om trygghet, vilket är en av de största frågorna. De flesta pratar 
hebreiska, vilket inte är det officiella nationella minoritetsspråket (jiddisch är det). 
Viktigaste är att vi etablerar en kontakt och bygger en plattform för samverkan. Om vi 
ska bjuda in andra länsdelar så måste man fundera på om vi ska bjuda in Umeå 
kommun. När vi kan ha en bredare representation från länet får vi se vad som bli bäst 
sammansättning.

6 december firades Finlands självständighetsdag i Ålidhemsskyrkan och Region 
Västerbotten deltog i detta.  

Länsstyrelsen har inte längre uppdraget med nationella minoriteter i deras 
regleringsbrev.

Den ekonomiska redovisningen klar och delges beredningen.

6 februari deltog Region Västerbotten i firandet av samernas nationaldag. Först 
delade vi ut tygpåsar på i centrala Umeå (på påsarna finns symboler för alla fem 
nationella minoriteter). På eftermiddagen deltog regionen på Umeå Universitets 
firande.
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Åsa Nordlund, strateg inom Nära Vård NSVO Umeå och Petra Henriksson, 
utvecklingsstrateg Umeå kommun

Åsa och Petra visar ett bildspel som delges beredningen.
Nära vård innebär att flytta fokus från organisation till person. Detta är en omställning 
som behöver göras eftersom behoven i befolkningen har förändrats. Fler och fler har 
kroniska sjukdomar under längre tid (vi lever länge) och vi har en åldrande befolkning 
vilket ställer nya krav på de som ska ta hand alla med vårdbehov.

Åsa och Petra berättar om vad som är på gång i samverkan mellan kommun och 
region. Bland annat VHU (hälsoundersökningar) i LSS, som ett erbjudande till 
personer som bor i LSS-boende. Man testar ett anpassat arbetssätt för 
hälsoundersökningar för målgrupp med stora behov av hälsoinsatser. Målet är en 
bättre hälsa på lika villkor och i förlängningen ett minskat vårdbehov. I arbetet behöver 
man också kompetenshöja personalen i frågor som rör kort och motion. Det finns ett 
stort nationellt intresse och man hoppas på uppstart i hela länet. Initiativet kommer 
från kommunens sköterskor som ser förbättringsmöjligheter.

Man arbetar men gruppen mångbesökare på akuten och här ska man starta ett projekt 
tillsammans med biståndshandläggare för att få en så sammanhållen hantering som 
möjligt.

Dialogmöten förs med utskrivningsklara personer.

SPOT-team (specialistpsykiatriskt omvårdnadsteam) som jobbar i det ordinära boende 
för att stödja på bästa sätt.

De berättar om Umeå Pilot Nord. Piloten bygger på nära samverkan mellan brukare/ 
patient, kommunens hemsjukvård och regionens primärvård med dedikerade 
hemsjukvårdsläkare. Syftet är att utveckla ett bättre läkarstöd genom att fokusera ett 
mindre antal läkare till arbeta nära hemsjukvården med patienterna; oavsett var dessa 
är listade på olika hälsocentraler som är spridda över Umeå. Det mobila teamet Umeå 
nord arbetar för att få till en samordning runt personens och hens vårdbehov. För en 
person som behöver hemsjukvård så är kommunen uppdelad i olika enheter och 
regionen likaså. En stor del av sköterskans tid går åt till samordning och nu vill man 
arbeta för att minska kontaktytorna genom mobila team.

Förslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven
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§ 5 Information 2025 - samråd nationella minoriteter
HSN 105-2025

Sammanfattning

Samråd med samerna hölls 2025-01-27. Anteckningar delges. 

Förslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

Protokoll samråd mellan region Västerbotten och samer 2025-01-27
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§ 6 Årsredovisning

Sammanfattning

En kortfattad sammanfattning av beredningens arbete under 2024 ska in i hälso- och 
sjukvårdsnämndens årsredovisning. Förslag på text är följande: 

Under 2024 har beredningen för funktionshinder och samverkan arbetat utifrån den 
uppdragsbeskrivning och de riktade uppdrag som givits. Förutom att kontinuerligt följa 
basenheterna Habiliteringscentrum och Hjälpmedel Västerbotten samt regionens 
arbete med nationella minoriteter, har beredningen haft särskilt fokus på barn- och 
ungdomsfrågor, samverkan, framtagandet av regionens Strategi för folkhälsa och 
funktionsrätt samt Mål och riktlinjer nationella minoriteter 2024–2026. 

Texten godkändes i presidiet.

Förslag till beslut

Information delgiven 

Beslut

Information delgiven 
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§ 7 Aktivitetsplan 2025 - Beredningen för funktionshinder och 
samverkan
HSN 100-2025

Sammanfattning

Under året får beredningen fördjupad information om verksamheter. Prioriterade 
områden för 2025 utgår från beredningens riktade uppdrag och den omställning till en 
god och nära vård som pågår. Dessa områden är universell utformning, delaktighet, 
forskning och hälsofrämjande och förebyggande insatser.   

En sammanställning av dialoger samt fördjupade informationer planeras utifrån 
prioriterade områden i denna aktivitetsplan. Syftet är att ge goda förutsättningen för att 
beredningen ska genomföra de uppdrag beredningen har. Aktivitetsplanen kan ses 
som ett ramverk och fler informationer, samråd kan naturligtvis tillkomma efter 
behov.  

Beredningen går igenom aktivitetsplanen och diskuterar eventuella justeringar. 

Förslag till beslut

Aktivitetsplanen godkänns. 

Beslut

Aktivitetsplanen godkänns. 

Beslutsunderlag

Aktivitetsplan 2025
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§ 8 Dialog med HSN AU

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsnämnden önskar information utifrån nuläge, utmaningar, 
framgångsfaktorer samt återkoppling uppdrag.

Följande punkter lyfts från beredningen för funktionshinder och samverkan:

Att det finns behov av att se över riktlinjen för organisationsbidrag så att 
skrivelser på ett ännu tydligare sätt följer det mål och syfte som finns med 
bidraget.
Information om arbetet med handlingsplanen till strategi för folkhälsa och 
funktionsrätt. Arbetet är påbörjat, bland annat genom dialoger med några som 
var remittenter till strategin.
Information om pågående arbete med Nära Vård som regionen tillsammans 
med kommunerna utvecklar. Petra Henriksson och Åsa Nordlund berättade 
bland annat om  VHU LSS och pilot Nord.
Beredningens aktivitetsplan är framtagen. Prioriterade områden för 2025 utgår 
från beredningens riktade uppdrag och den omställning till en god och nära 
vård som pågår. Dessa områden är universell utformning, delaktighet, 
forskning och hälsofrämjande och förebyggande insatser.
Utmaningar i hjälpmedelsverksamheten. Viktigt att vi stöttar upp de 
förhandlingar som ska göras med kommunen. Som läget är nu är det 
utmanande för VC att ensam hålla i diskussionen med alla kommuner.

Förslag till beslut

Punkterna som diskuteras kommer lyftas på dialogen med hälso- och 
sjukvårdsnämndens arbetsutskott. 

Beslut

Punkterna som diskuteras kommer lyftas på dialogen med hälso- och 
sjukvårdsnämndens arbetsutskott. 
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§ 9 Uppdragsbeskrivning - Beredning för funktionshinder och 
samverkan 2025
HSN 117-2025

Sammanfattning

Eftersom beredningens arbete inte bara omfattar det funktionshinderpolitiska området 
föreslås ett tillägg i texten som beskriver beredningen uppdrag, enligt den 
gulmarkerade texten i bilagan.

 

Förslag till beslut

Beredningen för funktionshinder och samverkan föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att de tillägg som föreslås i 
uppdragsbeskrivningen för beredningen för funktionshinder och samverkan fastställs

Beslut

Beredningen för funktionshinder och samverkan föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att de tillägg som föreslås i 
uppdragsbeskrivningen för beredningen för funktionshinder och samverkan fastställs

Beslutsunderlag

Uppdragsbeskrivning för Beredningen för funktionshinder och samverkan 2025
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§ 10 Kurser och konferenser 2025 -Beredning för funktionshinder och 
samverkan, BFS
HSN 102-2025

Sammanfattning

Dialog om FN-kommitténs rekommendationer

Myndigheten för delaktighet (MFD) har i uppdrag att främja och följa upp 
funktionshinderspolitiken. MFD har fått i uppdrag av regeringen att föra dialog kring 
och sprida FN-kommitténs rekommendationer till Sverige, för en bättre efterlevnad av 
funktionshinderskonventionen. Vi behöver er kompetens och era insikter för att lyckas 
med detta och vill därför bjuda in till dialog om rekommendationerna.

Vi (MFD) har planerat för två dialoger per kommun/region: en under våren (mars) och 
en under hösten (september) 2025. Vi hoppas att ni har möjlighet att ta emot oss för 
ett första dialogtillfälle under vecka 10, förslagsvis 4 mars. Fram till dess vill vi gärna 
etablera en kontakt hos er där vi gemensamt kan diskutera former och innehåll för 
dialogen för att försäkra oss om att den blir relevant och givande för båda parter.

Förslag till beslut

Information delgiven och regionen kommer att avvakta deltagande i nuläget. 

Beslut

Information delgiven och regionen kommer att avvakta deltagande i nuläget. 

Beslutsunderlag

Inbjudan dialog FN-rekommendationer
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§ 11 Organisationsbidrag 2025 - beslut och förtydligande
HSN 220-2025

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsnämndens riktlinje för bidrag till ideella föreningar beslutades av 
HSN 2023-02-15, § 32. Riktlinjen är uppdelad mellan paraplyorgan och enskilda 
föreningar. Det finns specifika krav på föreningar som ansöker och andra specifika 
krav på paraplyorgan.

I årets ansökningsomgång finns två föreningar, Hjärnkoll och 
Parasport, som utöver Funktionsrätt också visat sig 
vara paraplyorgan. Dessa föreningar har beviljats organisationsbidrag som enskilda 
föreningar tidigare år. De uppfyller inte villkoren för bidrag som paraplyorgan eftersom 
de inte består av 2 tredjedelar av länets olika medlemsorganisationer. Efter samtal 
med regionjuristerna är det inte heller självklart att utifrån den skrivna riktlinjen bevilja 
dessa föreningar bidrag som enskilda föreningar.  Då det finns olika 
tolkningsmöjligheter av riktlinjen och dess villkor, behöver beslut fattas av hälso- och 
sjukvårdsnämnden kring hur dessa föreningars ansökningar ska hanteras i år.  

Dessa två föreningar uppfyller i övrigt kraven för organisationsbidrag till enskilda 
föreningar och de är väl etablerade i länet. 

Beslut

Beredningen för funktionshinder och samverkan föreslår att hälso- och
sjukvårdsnämnden beslutar

Hjärnkoll och Parasport beviljas organisationsbidrag som enskilda föreningar 2025.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen får i uppdrag att se över riktlinjens villkor inför nästa 
ansökningsperiod
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