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Plats och tid Umeå, regionhuset kl. 10:00-16:00

Protokollet omfattar §§18-23

Beslutande ledamöter Kenneth Andersson (S) (ordförande)
Elmer Eriksson (M) (vice ordförande)
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordförande)
Ingrid Sundman (L)
Margareta Gustavsson (S)
Gunilla Lundström (S)

Ej tjänstgörande ersättare

Övriga närvarande Emma Brännström (sekreterare)
Gunilla Larsson (strateg)
Annika Nordin Johansson (verksamhetschef ) §20
Eva Bergström (verksamhetschef) §20
Karin Åberg (verksamhetsutvecklare) §20
Jens Ineland ( föreståndare) §20
Ann-Sofie Grenholm (samordnare) §20
Lisa Sturesson (kommunikatör) §20
Emma Sjöström (verksamhetsutvecklare) §20

Justeringens plats och tid

Sekreterare

Ordförande

Justerande

digital ,  2025-04-14  

Emma Brännström

Kenneth Andersson (S)               

Ingrid Sundman (L)               
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§ 18 Justering

Sammanfattning

Ingrid Sundman (L) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 14 april

Förslag till beslut

Ingrid Sundman (L) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 14 april

Beslut

Ingrid Sundman (L) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 14 april
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§ 19 Fastställande av föredragningslista 2025 -Beredning för 
funktionshinder och samverkan, BFS
HSN 96-2025

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt program

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt program
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§ 20 Informationer 2025 - Beredning för funktionshinder och 
samverkan, BFS
HSN 98-2025

Sammanfattning

 

Emma Brännström och Gunilla Larsson informerar om vad som är aktuellt inom 
funktionshinderområdet i Region Västerbotten. Bildspel visas.

FN-kommitténs slutsatser och rekommendationer till Sverige är omfattande och alla
berör inte regioner. I beredningen lyfts några utvalda punkter som Sverige behöver 
förbättra/utveckla:

-          Förbättra samordningen mellan regionernas och kommunernas insatser för att 
genomföra konventionen. Man understryker vikten av samordning, samverkan och 
samråd (ökad delaktighet).

-          Främja universell utformning.

-          Garantera möjligheter till digital tillgänglighet

Gällande området ”Aktivt deltagande i samhället” så ser man flera områden som 
behöver förbättras:

Ojämnt deltagande i kultur- och fritidsverksamhet
Minskning i ledsagarservice – förutsättning för aktiv fritid
Valdeltagandet lägre bland personer med funktionsnedsättning Underskott på
bostäder för personer med funktionsnedsättning
Otillgänglig krisinformation.

Gunilla informerar om arbetet med handlingsplanen kopplad till Strategi för Folkhälsa 
och Funktionsrätt. Dialoger har förts med flera remissinstanser. Frågor om klimat och 
krisberedskap dyker upp och det är högaktuellt nu.

Begreppet tillgänglighet använda på flera sätt, och det är viktigt att man understryker 
vad tillgänglighet betyder för de målgrupper som beredningen arbetar för.

 

Ann-Sofie Grenholm och Emma Brännström, samordnare nationella minoriteter

Romernas internationella dag firas den 8 april. Denna dag uppmärksammar romernas 
historia och kultur, särskilt deras kamp mot förföljelser och diskriminering. Dagen firas 
till minne av den första romska kongressen i London 1971, där den romska flaggan 
med de blågröna färgerna och ett rött hjul symboliserar deras koppling till Indien och 
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deras vandringar. Världen över firas dagen med olika aktiviteter som ljuständning, 
minnesceremonier och planterande av träd.

Beredningen ser en film som Uppsala kommun tagit fram om den nationella 
minoriteten romer och deras utmaningar.

I regionens beslutade Mål och Riktlinjer är tre områden prioriterade för regionen att 
jobba med: konst och kultur, skyltning, utveckla samverkan/samråd. Nu har ett arbete 
med att översätta och sätta upp skyltar på minoritetsspråken på alla hälsocentraler i 
Södra Lappland påbörjats. Därefter kommer samma göras i övriga sjukvårdsområden.

Ann-Sofie informerar om ett ärende gällande bidrag på 100 000 kr till ett filmläger för 
sverigefinska ungdomar som planeras att äga rum 4–8 augusti 2025 på Norrmjöle 
hembygdsgård. Lägret syftar till att främja sverigefinska ungdomars deltagande i kultur 
samtidigt som det stärker ungdomarnas identitet.

Samordnare för nationella minoriteter hade förra veckan en träff förtroendevalda och 
tjänstepersoner angående regionens samråd, med målet att förbättra samråden, att 
tydliggöra syfte och roller. Mötet var givande och arbetet pågår. Det görs även en 
omvärldsspaning av hur andra regioner håller sina samråd.

Lisa Sturesson, kommunikatör, Emma Sjöström verksamhetsutvecklare.

Lisa visar ett bildspel och informerar om hur regionen jobbar med tillgänglighet på den 
externa hemsidan (regionvasterbotten.se) samt interna på intranätet och med 
tillgängliga mallar som anställa ska använda i sitt arbete. Hon berättar om DOS- lagen
(digital offentlig service) som betyder att alla offentliga aktörers webbplatser ska vara 
tillgängliga.

Emma visar ett bildspel och berättar om arbetet med invånartjänster (1177, TeleQ, 
webbtidbok etc). De arbetar aktivt med att öka tillgängligheten samt underlätta för 
vårdpersonalen genom att kontinuerligt vidareutveckla och se över de tjänster som 
finns, vilket ytterligare bidrar till att regionen kan erbjuda en mer jämlik och tillgänglig 
vård. Det är på gång en invånarpanel – en fokusgrupp – som ska hjälpa till i 
utvecklingen så att de tjänster som arbetas fram faktiskt funkar för medborgarna.

 

TEMA FORSKNING

Jens Ineland, föreståndare för Umeå Centrum för funktionshinderforskning

Jens berättar om arbetet på Centrum för funktionshinderforskning och visar ett 
bildspel.

Funktionsnedsättning är inte samma som funktionshinder - där senare handlar om 
sociala och samhälleliga faktorer som hindrar en person får exempelvis att delta på 
samma sätt i samhället som en person som inte är hindrad. Denna distinktion är 
väldigt viktigt att göra för att kunna angripa frågan på ett adekvat sätt. Tidigare har 
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frågorna ofta behandlat: Är man delaktig i samhället eller inte, präglat kring policy och 
ideologi. Nu tänker man mer strukturellt än tidigare, och alltså mindre individuellt.

Jens går igenom exempel på pågående projekt.
Man har tagit fram en planering för utveckling (ett initiativ för handlingskraft och 
innovation) där man bjuder in funktionshinderforskare från alla lärosäten i Sverige till 
samtal vid fyra tillfällen. Beredningen kanske på något sätt kan bli involverad i detta 
framöver.

Annika Nordin Johansson, verksamhetschef Arbets- och Beteendemedicinskt 
centrum.

Annika visar ett bildspel som bland annat innehåller länkar till mer information.

Annika informerar om ALF (Samverkan om läkarutbildning och forskning i Norra 
sjukvårdsregionen). Norra sjukvårdsregionens ALF-medel uppgår årligen till ca 300 
miljoner kronor.

Av dessa fördelas cirka en tredjedel till grundutbildning av läkare, och två tredjedelar 
till kliniskt inriktad forskning. De medel som öronmärks för klinisk forskning fördelas 
sedan vidare till en rad olika forskningsprojekt, strategiska satsningar, ALF-
finansierade karriärtjänster och infrastrukturer som alla ska bidra till utveckling av 
hälso- och sjukvården.

I beredningen diskuteras förutsättningar för BFS basenheter att få ALF-medel och i 
övrigt vad man kan göra för att stärka funktionshinderforskningen. Politiska beslut om
särskild satsning? Samverka med funktionsrättsrörelse? Vi ska jobba för en jämlik 
hälsa och hur kommer vi dit? Om basenheten inte är en akademisk sjukvårdsenhet 
eller USVE (vilket är ett krav för att få ALF-medel), vad kan vi göra för att stärka 
akademisering? Beredningen tar detta med sig och kommer att återkomma till detta 
inom ramen för sitt riktade uppdrag gällande funktionshinderforskning.  

 

Karin Åberg, verksamhetsutvecklare, Eva Bergström, verksamhetschef. 

Karin och Eva visar ett bildspel och berättar om hur Habiliteringscentrum jobbar med 
forskning. Det finns en forskning- och utvecklingsgrupp (FOU) vars syfte är att bidra till 
att insatserna inom habiliteringen är kunskapsbaserade ändamålsenliga, 
brukarfokuserade och effektiva.

De informerar om vad de gjort under 2024 och vad som är pågående under 2025.
EBHR (evidensbaserad habilitering och rehabilitering) håller årligen studiecirklar för 
nyanställda. Där delges praktisk kunskap som alla som jobbar har stor nytta av, till 
exempel samlas kring ett gemensamt språk (definitioner), och under 2025 fortsätter 
man med liknande aktiviteter. Nyhetsbrev skickas ut från FoU 3 ggr/år.

Den forskning som har tagit mer plats har till stor del varit fokuserad på 
kropp/medicinskt perspektiv. Det sociala behöver få ta mer plats, relationen mellan 
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människa och samhälle. Förut fanns särskilt avsatta medel för vissa riktade aktiviteter 
på initiativ från verksamheter/personal/forskare.

Sammanfattningsvis 

BFS beslutar att återsamlas runt denna fråga i höst. Vill man stärka FoU i de 
verksamheter man har (affilliera sig), behövs mer forskning eller behöver man 
använda forskningen som redan finns? Även om mycket sägs är beteenden svåra att 
ändra. Forskningen matchar inte alltid den kultur inom vilken man vill utveckla. 
Konkurrens mellan källor som ligger till grund för beslut (då konkurreras detta 
perspektiv bort för ofta?) Hur gör man forskningen mer tillgänglig och lätt att förstå? 
Vilka områden är redan gjorda och var finns det luckor? Otroligt viktig del i att stärka 
kvalitén.

Förslag till beslut

Informationen delgiven

Beslut

Informationen delgiven

Beslutsunderlag

BFS 2025-04-08 FN rekommendationer
BFS 2025-04-08 Handlingsplan arbete såhär långt
BFS 2025-04-08 Lisa Sturesson, tillgänglig webb
BFS 2025-04-08 Emma Sjöström, tillgänglighet invånartjänster
BFS 2025-04-08 Habiltieringscentrum
BFS 2025-04-08 Jens Ineland, CFF
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§ 21 Beredning för funktionshinder och samverkan, BFS, Dialog med 
hälso- och sjukvårdsnämndens arbetsutskott 2025
HSN 343-2025

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsnämndens arbetsutskott önskar information utifrån nuläge, 
utmaningar, goda exempel/framgångsfaktorer samt återkoppling uppdrag. 

I beredningen diskuteras följande:

Återrapportera hur uppdragen löper på

Handlingsplanen börjar ta form. Dialoger med remittenter gjorda, prioriterade 
aktiviteter skrivs fram. Prioriterade områden är:

·         Arbeta mer förebyggande

·         Minska hälsoklyftor

·         Tillgänglighet för alla genom universell utformning

·         Hantera klimatförändringarnas påverkan på hälsa

Frågor om klimat och krisberedskap dyker upp och det är högaktuellt nu.

Begreppet tillgänglighet använda på flera sätt, och det är viktigt att man understryker 
vad tillgänglighet betyder för de målgrupper som beredningen arbetar för

Forskning, de största områdena idag handlar inte om hälso- och sjukvård utan i 
stället väldigt stark kopplad till omgivningen. Detta är i linje med vår strategi.

Digitala ingångar, BFS haft en dragning från kommunikation och invånartjänster. 
Efterlyser tydligare politiska signaler. Det är på gång en invånarpanel.  

.

Förslag till beslut

Punkterna som diskuteras kommer lyftas på dialogen med hälso- och 
sjukvårdsnämndens arbetsutskott. 

Beslut

Punkterna som diskuteras kommer lyftas på dialogen med hälso- och 
sjukvårdsnämndens arbetsutskott. 
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§ 22 Statsbidrag till Regioner 2025
HSN 412-2025

Sammanfattning

Utbetalning av statsbidrag till regioner 2025

Sametingets beslut
Med stöd av förordning (2009:1299) om nationella minoriteter och minoritetsspråk 
utbetalar Sametinget 132 489 kronor i statsbidrag ur anslaget 7:1, Åtgärder för 
nationella minoriteter till Region Västerbotten som ingår i förvaltningsområdet för de 
samiska språken, meänkieli och finska.

Enligt förordningen får Sametinget reglera statsbidraget om regionen inte har förbrukat 
hela bidragsbeloppet för närmast föregående bidragsår. Region Västerbotten 
ekonomiska redovisning för år 2024 visar ett överskott på 82 511kronor, som dragits 
av i beslutet för 2025 års statsbidrag. Regionens disponibla statsbidrag är totalt 215 
000 kronor för 2025

Förslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

Beslut, Utbetalning av statsbidrag till regioner 2025 inkl. bilaga e-post
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§ 23 Bidrag till Lumino filmläger 2025
HSN 477-2025

Sammanfattning

Filmläger för sverigefinska ungdomar planeras att äga rum 4-8 augusti 2025 på 
Norrmjöle hembygdsgård. Lägret syftar till att främja sverigefinska ungdomars 
deltagande i kultur samtidigt som det stärker ungdomarnas identitet. Lägret riktar sig 
till sverigefinska ungdomar mellan 10-19 år och max 20 personer. Ungdomarna 
kommer med hjälp av handledare att bli guidade genom hela filmprocessen och på så 
vis få göra en film från att skriva manus till färdig filmprodukt. Undervisningen sker på 
svenska, då det är svårt att hitta finsktalande filmhandledare och alla deltagare inte 
nödvändigtvis talar finska. Lägret är kostnadsfritt för deltagarna, för att göra det möjligt 
för alla att kunna delta.

Lägret planerar att ha fem handledare då filmproduktion är en komplex process och 
kräver mycket individuellt stöd. Lägrets producent är erfaren och har jobbat med film i 
ca 14 år. Detaljerad budget har tagits fram där kostnaden sammanlagt beräknas till 
411 015 kronor. Bidrag på 150 000 har beviljats, och bidrag har sökts från två ställen 
till. För mer detaljerad information av planering och budget, se projektbilaga 

Enligt lagen om nationella minoriteter och minoritetsspråk ska regionen särskilt stödja 
barn och ungdomars kultur och språk. Filmlägret är ett kulturellt evenemang för 
sverigefinska ungdomar.

 

Resonemang i beredningen

Beredningen resonerar om att det bör tilläggas i beslutsmeningen att bidrag beviljas 
förutsatt att lägret blir av. Om medel inte förbrukas ska det återbetalas till region 
Västerbotten. 

Förslag till beslut

Beredning för funktionsrätt och samverkan föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beviljar ett bidrag på 100 000 kronor. Bidraget bekostas av regionens statsbidrag för 
nationella minoriteter.

Beslut

Beredning för funktionshinder och samverkan föreslår att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beviljar ett bidrag på 100 000 kronor. Bidraget beviljas under 
förutsättning av filmlägret blir av. Det bekostas av regionens statsbidrag för nationella 
minoriteter.

Beslutsunderlag

Bidrag till Lumino filmläger 2025
Projektbeskrivning, Lumino filmläger 2025
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