
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Hjälpmedelsrådet  
Dnr. HSN 158:1-2025  
Datum och tid: 20250310 kl. 13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 1–12 

 
Närvarande:   
Sandra Scherman, Umeå kommun, ordförande 2025 
Karin Åberg, Region Västerbotten, vice ordförande 2025  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral  
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten  
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun   
Sara Johansson, Sorsele kommun    
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten   
Övriga tjänstepersoner:   
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten   
Ulrika Strömmer, Hjälpmedel Västerbotten  
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator 
Frånvarande:   
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun  
Moa Långström, Region Västerbotten  
 

Ärende 

1. Välkommen till ett nytt år i samverkan  
Beslutsärende 
Hjälpmedelsrådet godkänner dagordning 

 

2. Föregående protokoll 
Föregående protokoll lades till handlingarna  

 

3. Aktuellt i samverkan 
Informationsärende 
Föredragande: Sofia   
Axplock i ärenden från Länssamverkansgruppen 20250221 samt nationell information av intresse för 
hjälpmedelsområdet.  
Från Länssamverkansgruppens lyfts kortfattad information om: Implementering av dokumenterad 
överenskommelse (tidigare patientkontrakt) – fasta vårdkontakter och SIP, Reviderad 
överenskommelse – Egenvård och aktuellt läge implementering Lifecare sammanhållen plan.  
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Nationellt  
- Nationell strategi och handlingsplan för rehab och habilitering. 
Socialstyrelsen har fått i uppdrag att ta fram förslag till en nationell strategi och handlingsplan för en 
effektiv och jämlik rehabilitering, habilitering och användning av åtgärden hjälpmedel.  
- Stadsbidrag Nära vård   
Som stöd till kommuner och regioners arbete med omställningen till Nära vård finns statsbidrag att 
rekvirera. Från och med 2025 styrs statsbidragen enligt en förordning i stället för via en 
överenskommelserna mellan regeringen och SKR. I Förordning (2024:1253) om statsbidrag till 
kommuner och regioner för utveckling av en god och nära vård här lyfts bland annat - förebyggande 
och hälsofrämjande arbete i hälso- och sjukvården och habiliterande och rehabiliterande arbete i 
hälso- och sjukvården.  
- Nya socialtjänstlagen 
Förebyggande, lättillgänglig och kunskapsbaserad – så vill regeringen att framtidens socialtjänst ska 
vara. Lagen innebär bland annat att Socialtjänsten ska arbeta mer förebyggande och fånga upp 
behov innan de blivit för stora. 
 

4. Uppföljning av samverkansstrukturen 
Beslutsärende 
Föredragande: Sandra och Karin  
I november 2024 beslutade Länssamverkansgruppen att:  
- Att ställa sig bakom förslaget att skapa en grupp av referenspersoner enligt förslag i bilaga.   
- Att ställa sig bakom förslaget på Hjälpmedelsrådets sammansättning enligt bilaga. Denna förändring 
träder i kraft efter att en grupp på referenspersoner har tillsatts.    
- Att ge Hjälpmedelsrådet fortsatt uppdrag att fortsätta förbereda processen med att starta en grupp 
av referenspersoner, men att skjuta på uppstarten av en sådan tills nya regionala 
samverkanskoordinatorer är på plats och samtliga koordinatorers roller har tydliggjorts.  
Hjälpmedelsrådet diskuterar hur de kan förbereda processen för att bilda en referensgrupp. Rådet 
överväger också om det ska vara möjligt för referensgruppen att lyfta frågor till Hjälpmedelsrådet. 
Rådet beslutar att den tidigare arbetsgruppen som arbetat med uppdraget ska återbildas för att ta 
fram förslag till processen. Vissa nya representanter behöver utses till den tidigare arbetsgruppen.  
 
Rådet diskuterar vidare hur samarbetet och kommunikationen med patientbrukarföreningar kan 
utökas. Detta är en fråga som rådet planerar att fortsätta diskutera vid nästa rådsmöte i maj
  
Hjälpmedelsrådet beslutar:  
Att en arbetsgrupp bestående av Marina, Moa, Ulrika.S och Sofia fortsätter arbeta med förslaget hur 
en referensgrupp kan se ut (representation) och hur man kan rekrytera förskrivare till gruppen. 
Uppdraget innebär också att bereda frågan ytterligare gällande referensgruppens uppdrag. Ett 
uppstartsmöte innan sommaren för fortsatt arbete under hösten.  
 

5. Information från Hjälpmedelsverksamheten  
Informationsärende 
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Föredragande: Hjälpmedel Västerbotten  
- Hjälpmedelsmässa Focus hjälpmedel 14–15 maj. Registrering krävs i förväg, gratis inträde.  
Anmälan: https://umea.fokushjalpmedel.se/ 
- Kundenkäten till förskrivare har genomförts med samma upplägg som tidigare, men har fått en 
högre svarsfrekvens. Resultaten är ännu inte sammanställda, så information kommer att återkomma  
- Handboken för olika produktområden genomgår en uppdatering. Nästa steg är att jämföra 
produktbenämningarna på hemsidan. Faktainnehållet har i de flesta fall förblivit oförändrat, men 
dispositionen kan ha justerats 
- Utbildningar: Planerade sortimentsvisningar och basutbildningar efter upphandlingar- våren 2025  
Introduktionskurs nya förskrivare 18 juni. Förskrivarinformation med nyheter kommer att läggas upp 
i slutet på mars.  
- Carbonhand: demokitt har köpt in med utprovningshandskar i olika storlekar. Styrenheten 
individmärks. Sortimentsvisning har erbjudits och underlag till utprovningsstöd kan skickas in.   
 

6. Uppföljning av Hjälpmedelsstrategin  
Beslutsärendeärende  
Föredragande: Sandra och Karin  
Länssamverkansgruppen beslutade 20241115 att senarelägga uppföljningen av Hjälpmedelsstrategin 
till årets slut 2025, tills nya samverkanskoordinatorer är på plats och samtliga koordinatorsroller 
tydliggjorts.  På Hjälpmedelsrådet den 20241209 förespråkar rådet att frågan om hur kan länet 
samverka kring hjälpmedelsavgifter, lyfts till Länssamverkansgruppen i samband med uppföljningen 
av strategin.  
 
Hjälpmedelsrådet diskuterar möjliga steg för att genomföra uppföljningen och enas om att sätta 
samman en arbetsgrupp där hjälpmedelskoordinator är sammankallande. Arbetsgruppen uppdrag är 
påbörja arbetet med att ta fram hur uppföljningen av den Länsgemensamma Hjälpmedelstrategin på 
bästa sätt kan genomföras.  Återrapportering till hjälpmedelsrådet.  
Hjälpmedelsrådet beslutar: 
- att sätta samman en arbetsgrupp med första möte innan sommaren 
Arbetsgrupp består av: Karin, Sandra, Ulrika S, Inger W-Å, Sofia.   
 

7. Viktiga strategiska frågor 
Diskussionsärende 
Föredragande: Sandra och Karin  
Samhällsutvecklingen sker snabbt och så även inom hjälpmedelsområdet. Rådet diskuterar viktiga 
strategiska och framtidsfrågor. Hur ska rådet arbeta för att fånga upp och knyta an till dessa frågor? I 
diskussionen framhålls att flera strategiska områden tas upp i den länsgemensamma 
hjälpmedelsstrategin. Att sprida goda exempel kan vara en del av arbetet framåt, och att 
återkommande ha ärenden av strategisk karaktär på rådets dagordning kan ge möjlighet till 
djupgående dialog 
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Hjälpmedelsrådet har beslutat att ägna mötet den 29 september åt djupare diskussioner i ämnet. 
Planeringen för detta möte kommer att ske under rådsmötet i maj. Hjälpmedelsrådet 25/8 blir 
digitalt och två timmar långt.  
 

8. Drivaggregat  
Beslutsärende 
Föredragande: Ulrika Strömmer  
Hjälpmedel Västerbotten (HMV) har ett uppdrag att bistå hjälpmedelsförskrivare med ett sortiment 
av hjälpmedel som motsvarar de behov som patienter och hjälpmedelsanvändare i länet har.  De för 
kontinuerlig dialog med förskrivare om medicinska behov och anpassar sortimentet därefter. 
Dessutom bevakar de utvecklingen inom hjälpmedelsområdet för att hålla sig uppdaterade. 
Ett arbete genomfördes hösten 2022 gällande drivaggregat och en praxis med riktlinjer/kriterier togs 
då fram. Frågeställningar som framkommit handlar bland annat om: en ökad efterfrågan på olika 
modeller av drivaggregat både för vuxna och barn. Rådgivningar kring drivaggregat av olika modeller 
och i olika kombinationer har ökat. Produktutvecklingen inom området går fort framåt och medför 
nya frågeställningar. Förordning om medicintekniska produkter (MDR) ställer högre krav på 
tillverkaren och godkända kombinationer. Det innebär att olika kombinationer enbart är godkända 
med vissa leverantörers produkter.  HMV upplever att det finns en problematik med de anvisningar 
och kriterier som gäller idag. Många delar är tydliga och bra men utifrån dagens kriterier finns det 
målgrupper som hamnar i kläm. 
Hjälpmedelsrådet beslutar:  
- Att ge HMV i uppdrag att bjuda in till en Temagrupp med förskrivare för att följa upp hur behoven 
ser ut idag, hur kriterierna upplevs, lyfta fram frågeställningar och därefter ev. ge förslag på 
justeringar i anvisningstexten. Detta för en mer jämlik förskrivning som minskar risken att personer 
inte får sina hjälpmedelsbehov tillgodosedda, för att underlätta för förskrivarna i sina 
behovsbedömningar samt för att möta utvecklingen inom hjälpmedelsområdet.  
 

9. Ärenden till Länssamverkansgruppen/ Samråd hälsa vård och omsorg 
 - Uppföljning av samverkansstrukturen 
-  Uppföljning av hjälpmedelsstrategin  
 

10. Frågor och funderingar från alla huvudmän som påverkar hjälpmedelsrådet 
Med samverkan och erfarenhetsutbyte som mål diskuterar representanterna aktuella 
frågeställningar och ämnen inom hjälpmedelrådet  

11. Genomgång och sammanfattning av beslut 

12. Nästa möte 
19 maj  
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