
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Samråd hälsa, vård och omsorg 
Datum och tid: 20241206 kl.08.30-11.00  
Plats: Teams  
Ärenden: 39–50 
 
Närvarande Samråd hälsa, vård och omsorg  
Carin Nilsson (s) Umeå kommun, ordförande   
Anna-Lena Danielsson (s) Region Västerbotten, vice ordförande tillika justerare   
Annika Wibrell (s) Vilhelmina kommun    
Roland Gustafsson (kd) Storuman kommun    
Henric Jakobsson (s) Vännäs kommun   
Håkan Andersson (c) Region Västerbotten     
Kerstin Sjöström (c) Nordmalings kommun   
Matz Jonsson (s) Sorsele kommun   
Gunilla Forsberg (kd) Bjurholms kommun    
Magnus Eriksson (s) Norsjö kommun   
Eva Arvidsson (v) Region Västerbotten   
Veronica Kerr (kd) Umeå kommun, ersättare    
Isabell Zemrén adjungerad från Länssamverkansgruppen    
 
Frånvarande: 
Fredrik Stenberg (s) Skellefteå kommun  
Mona Andersson (s) Robertsfors kommun   
Iosif Karambotis (s) Skellefteå kommun  
Eva Stuge (m) Lycksele kommun  
Göran Gunnarsson (l) Dorotea kommun   
Ulla Norrman (s) Åsele kommun   
Daniel Jaede (kd), Vindelns kommun   
Anna-Stina Bergström (v) Malå kommun 
  
Tjänstepersoner   
Monica Wahlström FoU Socialtjänst   
Sofia Ögren, regional Hjälpmedelskoordinator   
Anna Duveskog, Region Västerbotten  
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Ärende 

39. Godkännande av dagordning 

Föredragningslistan godkändes   

 

40. Föregående protokoll 
Föregående protokoll lades till handlingarna  

41. Aktuellt i samverkan  
Informationsärende   
Föredragande: Isabell Zemrén, ordförande Länssamverkansgruppen  
Samråd hälsa, vård och omsorg fick ta del av redogörelse för aktuellt i samverkan. Genom dagens 
inbjudna föredragande ges en fördjupad information.    
 
Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   
 

42. Beredning för utveckling av digitala välfärdstjänster 
Informationsärende 
Föredragande: Magnus Rudehäll   
Information om Beredningens pågående arbete  
Gruppen har genomfört omvärldsanalys, kartlagt samverkansstrukturer och etablerat ett nätverk av 
digitaliseringssamordnare. Beredningen har enats om att digitalisering inte bara handlar om teknik, 
utan även om omställning, nya arbetssätt och metodik, med fokus på Västerbotten. På nationell nivå 
görs en översyn av digitaliseringspolitiken och en ny strategi tas fram, som omfattar digital 
kompetens, konnektivitet, näringslivets digitalisering, förvaltningens digitalisering och välfärdens 
digitalisering. Utmaningen ligger i införandet och förändringen, inte tekniken och därför fokuserar 
beredningen på att förstå helhetsbilden.  

Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   

43. Lifecare SP   
Informationsärende 
Föredragande: Anders Wink  
Nulägesuppdatering 
Lifecare SP kommer att ersätta systemet Prator, som används för samverkan mellan Regionens hälso- 
och sjukvård och Västerbottens 15 kommuner. En ny tidsplan har överenskommits och driftsättning 
planeras till slutet av första kvartalet 2025. Efter driftsättningen följer en provperiod på två månader. 
En utbildningsplan med nio utbildningstillfällen har upphandlats med leverantören.  
 
Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   
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44. Beredning Barn och unga 
Informationsärende  
Föredragande: Kerstin Eliasson  
Beredningen har arrangerat en utbildningsdag Tillsammans för tidigt stöd och förebyggande insatser 
för barns psykiska hälsa. Dagen handlande om nationella riktlinjer ADHD och vård och insatsprogram 
ADHD och förutom föreläsningar innehöll dagen gruppdiskussioner. Dagen väckte stort intresse, och 
utvärderingen visade att deltagarna hade fått förnyad kunskap. Beredningen planerar att göra 
utbildningsdagar till en tradition med olika infallsvinklar.  
 
Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   
 

45. Samverkansavtal Hjälpmedel och kostnadsutveckling 
Informationsärende 
Föredragande: Matthias Schenkel 
Hjälpmedel Västerbotten tillhandahåller hjälpmedelstjänster och produkter till kommunerna enligt 
ett samverkansavtal. Avtalet och prisjusteringar ses över årligen. På grund av ett stort behov av nya 
lokalytor har Hjälpmedel Västerbotten hyrt en ny lokal. Förhandlingar om finansiering av den nya 
lokalen avbröts på grund av oklarheter kring avtalsgruppens mandat och sammansättning. 
Avtalsgruppen planeras nu att återupptas skyndsamt, och under kommande år kommer gruppens 
roll, mandat och funktion att ses över. Vid uppföljning av samverkansavtalet ska ekonomiska frågor 
hanteras inom Länssamverkansstrukturen. Region Västerbotten täcker kostnaden för den nya lokalen 
i år, men från 2025 delas kostnaden mellan alla 16 huvudmän. 
 
Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   
 

46. Glesbygdsmedicinskt centrum 
Informationsärende 
Föredragande: Andreas Lundqvist 
Glesbygdsmedicinskt centrum (GMC) inom Region Västerbotten bedriver forskning, utbildning och 
innovation för glesbygden. GMC arbetar utifrån individens behov och perspektiv, samisk hälsa, 
kompetensförsörjning samt digitalisering och e-hälsa, med hänsyn till glesbygdens specifika 
förutsättningar, behov, utmaningar och möjligheter. Glesbygden är till stor del outforskad, och det 
finns betydande kunskapsluckor. För att möjliggöra god och jämlik hälsa för alla är det viktigt att 
förstå hur villkoren skiljer sig mellan stad och glesbygd när vården utvecklas och nya beslut fattas. 
Tjänster utvecklade i glesbygd kan ofta skalas upp och användas i tätort.  
GMC arbetar med att se över hur vården kan flyttas så nära befolkningen som möjligt, både genom 
att stärka den fysiska vården och genom att se över digitaliseringens möjligheter. Forskningen bygger 
till stor del på kvalitativa studier bland medborgare och vårdpersonal på alla nivåer, och det pågår 
flera utvecklingsprojekt. År 2025 får GMC ett nationellt uppdrag att bli ett nationellt 
kunskapscentrum för hälsa i glesbygd. 
 
Samråd hälsa, vård och omsorg godkände informationen.   
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47. Ärenden till Länssamverkansgruppen 

48. Övriga frågor 

49. Genomgång och sammanfattning av beslut 

50. Nästa möte 
Samråd hälsa vård och omsorg + systemledning fredag 21 mars  
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