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Remissvar pa forslag till slutbetankande av Trygghetsberedningen- Vagar till
ett tryggare samhaélle- atgérder for att motverka aterfall i brott. SOU 2024:54

Kommitténs uppdrag har varit att se dver arbetet med att férebygga aterfall i brott och
foresla atgarder for att minska andelen aterfall. Slutbetdnkandet har skickats pa
remiss bl.a. Region Vasterbotten.

Sammanfattning
De flesta forslag berér inte sjukvarden och regionerna och kommenteras darfor inte.

Region Vasterbotten haller helt med om att en stor andel av de individer som ar
foremal for kriminalvardspafdljd har behov av stdd pa ett flertal omraden. Forskning
har visat att bast effekt av det aterfallsférebyggande arbetet uppnas om atgarder
riktas mot flera av den démdes problemomraden. Det innebar, som kommittén
papekar, att flera aktorer behdver involveras, daribland regionerna. D& de flesta
aterfall sker i nartid sa instammer Region Vasterbotten i beddmningen att
aterfallsforebyggande insatser behdver pabdrjas innan dvergangen till ett liv i frihet.
Region Vasterbotten anser att den, av kommittén, féreslagna lagandringen som
innebar att Kriminalvarden ges mdjlighet att kalla regioner och kommuner till
samordnad vardplanering, SiP, ar rimlig och &ndamalsenlig. Regionen vill dock
patala att det ar av vikt att det tydligt framgar om klientens medgivande kravs bade
avseende sjalva kallelsen och utldamnande av information. Region Vasterbotten
instammer i kommitténs férslag om att anvanda begreppet SiP for att tydligt halla isar
fran den tvingande verkstallighetsplaneringen inom kriminalvarden.

Region Vasterbotten instdammer ocksa i behovet av att se dver system for
moijligheterna till saker digital samverkan. Detta kommer sannolikt att vara en
forutsattning. Idag finns omfattande problem da olika myndigheter har olika system
som inte alltid ar sakra och inte alltid gar att anvanda mellan myndigheter.

Vad avser kommitténs forslag att géra ett avsteg fran den sk normalitetsprincipen och
ge kriminalvarden ett utdkat uppdrag att initiera behdvlig utredning och behandling sa
stodjer Region Vasterbotten detta. Det gors redan till viss del inom kriminalvarden,
klienterna befinner sig dar de ar tillgangliga foér behandling och utredning och insatser
som behdvs for att minska aterfallsrisken kan initieras utan fordréjning. Manga
klienter befinner sig dessutom langt fran den egna hemregionen vilket forsvarar vard i
regionens regi. Region Vasterbotten delar farhagan att 6kad tillganglighet till halso-
och sjukvard inom Kriminalvarden kan leda till 6kad belastning och vissa
uttrangningseffekter inom Regionen, men menar att det trots allt ar rimligt da
samhallet och medborgarna gynnas av att behandling som minskar risken fér aterfall
i brott kan ges.

Slutligen vill Region Vasterbotten uppmarksamma vikten av att den behandling som
ges inom kriminalvarden féljer de riktlinjer som finns inkluderande val av preparat och
doser inom rekommenderade intervall. Det ar sarskilt viktigt att uppmarksamma att
den behandling som inledes ska kunna fortga dven ute i samhallet, utan
kriminalvardens kontrollfunktioner, dar klienterna/patienterna oftast férvantas kunna
hantera sina lakemedel sjalva, kommer pa uppféljande besok och tillgangen till
alkohol och droger ar stor.
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