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8§16 Val av justerare

Roland Lindberg véljs till justerare tillsammans med ordférande. Justering sker
digitalt.

8§17 Faststallande av foredragningslista

Foredragningslistan faststalls.

8§18 Foregaende sammantradesanteckningar

Inga synpunkter.

819 OPT
Ove Andrén informerar.

Socialstyrelsen beslutade 2018 att screening for prostatacancer inte ska inforas i
landet men att regionerna sjalva tar stéllning till att inféra organiserad
prostatacancertestning (OPT). Att genomféra organiserad PSA-testning inom ramen
for forskning och utveckling ar helt i linje med Socialstyrelsens rekommendationer i
de nationella riktlinjerna for prostatacancer.

NRF, dvs. de fyra nordliga lanen, beslutade 2022 att inféra OPT for aldersgruppen
50-56 ar samt att ett sjukvardsregionalt kansli for OPT inréattas vid RCC Norr.
Kansliet ansvarar for utskick av erbjudandebrev och svar, telefonradgivning till
inbjudna mén och utredande sjukvardsenheter, forvaltning av erbjudande och
svarsbrev samt forvaltning av OPT-registret.

47 % av mannen i aldersgruppen tackar ja till erbjudandet och fran starten 2022
fram till augusti 2024 har nastan 16 000 man antagit erbjudandet om OPT, varav ca
7 % har haft forhojt PSA-varde.

§ 20 Halso- och sjukvardens namndplan 2025

Strateg Annelie Bygdén informerar. Arbetet med att ta fram hélso- och
sjukvardsnamndens plan startar med en workshop varje ar. Dar deltar halso- och
sjukvardens tjanstepersonsledning tillsammans med alla politiker i namnd och

beredningar.

Efter workshopen bereder forvaltningen ett utkast som sedan bearbetas politiskt
infOr ett inriktningsbeslut som tas i september. Namndplanen i sin helhet tas i
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december efter att fullméaktige fattat beslut om regionplan och budget i november.
De sju mal som utgér namndplanen ar:

e Trygga uppvaxtvillkor

Goda levnadsvillkor

Ett attraktivt och hallbart Vasterbotten
Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet
Goda arbetsplatser och attraktiva arbetsgivare
En hallbar miljé- och klimatregion

Starkt forskning, utbildning och innovation

8§21 Strategi for folkhélsa och funktionsratt

Gunilla Larsson informerar om bakgrund och syfte till den av regionfullméktige
nyligen faststallda strategin for folkhalsa och funktionsratt. Malet for
funktionshinderpolitiken &r att uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet for
personer med funktionsnedsattning i ett samhalle med mangfald som grund. Malet
ska bidra till 6kad jAmstélldhet och till att barnrattsperspektivet ska beaktas. For att
na malet ska arbetet inriktas mot féljande fyra omraden

Universell utformning

Identifiera och atgarda hinder i tillgangligheten
Individuella stdd och insatser

Motverka och atgarda diskriminering

Strategin ar ett inriktningsdokument for organisationen Region Vasterbotten och
visar hur vi ska ta oss an dessa fragor. Den ar inte en konkret handlingsplan,
sadana ska senare utarbetas med stod av strategin.

§ 22 Sammantradestider 2025

Forslaget faststalls. Regionpensionarsradets moten 2025 blir:
2025-04-10

2025-06-11

2025-10-14

2025-12-11 (digitalt)

§ 23 Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.
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