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§ 37 Strategi for folkhdlsa och funktionsratt

HSN 1076-2023
Sammanfattning

De senaste aren har arbeten med att férnya regionévergripande strategier i stor
utstrackning varit pausade. Avsikten med det har varit att fa en battre éverblick éver
de styrdokument som finns och genom det 6ka férmagan att styra och dven underlatta
implementering i verksamheterna.

Region Vasterbottens folkhalsopolitiska program samt funktionshinderspolitiska
strategi har bada I6pt ut. P& uppdrag av Regionstyrelsen och Halso- och
sjukvardsnamnden ska Beredningen for folkhalsa och Beredning for funktionshinder
och samverkan ta fram nya strategier. Enligt ett beslut i regionstyrelsen (RS 1673—
2923) har darfor forutsattningar gatts igenom och goda mojligheter finns for att
sammanfora dessa bada styrdokument i en gemensam strategi. Ett forslag till ny
gemensam strategi som omfattar bada dessa politikomraden har darfér arbetats fram
under 2023-2024.

Genom samarbetet 6kar forutsattningarna for likabehandling av invanare, jamlik halsa
samt samordning och styrning. Respektive ansvarigt politiskt organ ansvarar och
bidrar utifran sitt politikomrade. Arbetet pa tjanstepersonsnivd samordnas mellan
forvaltningarna.

Strategin innehaller Region Vasterbottens mal och prioriteringar kopplade till folkhalsa
och funktionsratt. Strategin bygger pa lagstiftning, konventioner och utgar aven fran
relaterade dokument som tagits fram i samverkan med andra aktérer och definierar
gemensamma mal. Dessa relaterade dokument finns omnamnda i strategin och har
varit en viktig utgadngpunkt i arbetet med framtagandet av strategin. Strategin ar inte
en handlingsplan vilket innebar att aktiviteter relaterade till strategin kommer att
formuleras i andra styrdokument.

Strategin omfattar tre angreppssatt som beskriver hur regionen ska uppna malet om
att skapa forutsattningar for en god, jamlik och jamstalld halsa fér alla som bor i
Vasterbotten. Angreppssatten ar generella insatser, kompensatoriska insatser och
normbreddande insatser.

En bred remissomgang har genomférts internt i regionens tre storsta forvaltningar
samt externt med kommuner, lansstyrelse och civilsamhalle och ett stort antal
remittenter har besvarat remissen. Samrad har dven genomférts med den samlade
patient- och funktionsrattsrérelsen i Vasterbotten samt nationella minoriteter och
urfolk. Overvagande valkomnas en gemensam strategi fér tva politikomraden med
manga berdringspunkter. Det som flera lyfter fram som en utmaning &ar skillnaden i att
folkhalsopolitiken har samhallet och olika grupper som utgangspunkt medan
funktionshinderspolitiken har manskliga rattigheter pa individnivd som utgangspunkt.
Behovet av samverkan och samarbete med kommuner och civilsamhallet i arbetet ar
en viktig utgangspunkt vilket ocksa framgatt av remissvaren. De prioriterade omraden
som foreslas i strategin har mottagits val av remittenterna.

Strategin ska:
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*Vara till hjalp for chefer och medarbetare inom Region Vasterbotten for att planera
och genomféra det dagliga arbetet. Den beskriver vilka folkhalsoinsatser regionen
arbetar med, varfér dessa insatser behdvs och ger riktlinjer for framtida
utvecklingsarbete inom omradet.

* Stddja halso- och sjukvardens malbild for 2030 samt regionens uppdrag inom
regional utveckling.

* Vara ett styrande dokument fér regionens namnder och styrelser. Det innebar att
varje namnd och styrelse har ett tydligt ansvar att arbeta for ett samhalle som ar
tillgangligt for alla samt for att framja god, jamstalld och jamlik halsa i Vasterbotten.

Forslag till beslut

Att halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att anta Strategi for
folkhalsa och funktionsratt.

Beslut

Att halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att anta Strategi for
folkhalsa och funktionsratt.

Beslutsunderlag

e Tijansteskrivelse Strategi for folkhalsa och funktionsratt
e Strategi for folkhdlsa och funktionsratt
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