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§11 Justering

Forslag till beslut

Betty-Ann Nilsson (KD) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt den 15 apiril.

Beslut

Betty-Ann Nilsson (KD) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt den 15 april.
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§12 Faststillande av féredragningslista

HSN 132-2024
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattat.
Forslag till beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag med tillkommande punkt, Inspel
infor dialog med arbetsutskottet.

Beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag med tillkommande punkt, Inspel
infor dialog med arbetsutskottet.

Utdragsbestyrkande
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§13 Informationer

HSN 133-2024
Sammanfattning
STAENDE INFORMATIONER

Omradeschef Narsjukvard Umea, Christer Wilhelmsson, informerar om det allmanna
laget i lanet. Bjorn Hammar ny verksamhetschef omrade nord. Pagaende
rekryteringsprocess VC PV Lansuppdrag - manga sokande, intervjustadie nu.

Christer informerar om den oro som finns kopplad till nytt avtal fér hyrpersonal. Malet
ar att minska hyrpersonal men det behévs anda hyrpersonal i viss utstrackning.
Bekraftelse pa avropen kommer i slutet av april och férsvarar planeringen for
sommaren. Avtalsperiod v.19-35.

Angéende sommaren sa ar planen att alla HC ska vara 6ppna men med minimal
bemanning. PVJ stdngs under sommaren (17/6—13/8). PV starker upp
lakarbemanningen pa akutmottagning under helger.

Cosmic ska ga live v 42. Fragetecken om det hinner blir klart till dess.

Personallage — brist pa distriktskdterskor, medicinska sekreterare och dven
underskoéterskor.

Christer redovisar positiva siffror tillganglighet (besvarade telefonsamtal) och andel
medicinsk bedémning inom 3 dagar. | Powerpoint finns statistik fér varje HC. Till viss
del ar resultaten felaktiga och det beror pa felregistreringar, om man exempelvis
registrerat ett aterbesdk som ett nytt besok.

Kommunen och regionen har inte kompatibla IT-system vilket innebar
pappersremisser vilket i sin tur innebar langre ledtider och samre utfall for
Kontaktcenter Barn och Unga. Man jobbar fér en I0sning.

Diskussion fors om de negativa konsekvenserna med 6kad tillganglighet — att fler
(fréamst unga) soker sig till varden i fall som egentligen faller under egenvard.

Presenterade atgarder:

- Réntgen om labbkostnader ska minska.
- "Choosing wisely”,

- Se 6ver avtal med kommunerna (LSG).

Omradeschef Narsjukvard Skelleftea, Camilla Andersson, informerar om laget for
primarvarden i Skellefted och om trearssatsningen Livskraft, som snart pagatt ett ar.
Just nu utmanande, som i alla férandringsarbeten. Det finns etablerade kvalitetsrad pa
alla 12 HC som tillsammans med AC jobbar med forbattringsarbete. Viktigt med
likvardig struktur i ledning och styrning for att fa ett jamlikt och synkroniserat resultat.

Angaende tillganglighet visar siffror pa uppatgaende trend, dven fér de HC som
"slapat i botten”. Man har férbattrade fldden for akuta patienter.

Samtal férs om specifik HC som haft utmaningar under lang tid. Hogre sjukfranvaro,
samre tillganglighet etc. Camilla informerar om att man ar val medveten om
problemen och att det pagar intensivt arbete med att férsoka forbattra situationen.

Utdragsbestyrkande
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Beredningen for primarvard och 2024-04-10
tandvard

Det pagar tre piloter i omradet dar fokus ar den fasta vardkontakten i samarbete med
kommunen. Piloter &r HC i Byske, Bured och Jorn. Nu ska det spridas aven till
Heimdall och Erikslid.

Redovisning av ekonomin visar pa situation som ar valdigt hyrlakarberoende. Far man
bukt med detta blir ekonomin betydligt battre. Under sommarveckorna kommer man
vara avsevart mer restriktiva med hyrlakare. Dels for att markera, dels for att det far
mindre konsekvenser pa sommaren eftersom manga patienter har stor forstaelse for
att man inte far ett snabbt besok.

Omrade syd: Anderstorp kommer vara Oppet for hela sddra omradet. Medan Lévanger
Burea, Burtrask kommer ha Oppet tva dagar i veckan for vard som inte kan ansta
(provtagning, omlaggning etc.). Omrade vast: Heimdall och Erikslid kommer ha
reducerad verksamhet, Norsjoé 6ppet, Boliden kommer stangas i synk med
sommaruppehallet i gruvan (v 27-30). Omrade Nord: Kage samlokaliserar med Byske
med reducerad verksamhet. Ursviken haller fullt 6ppet, Mor6 Backe tva dagar/veckan.

Det finns inget resursoverskott vilket innebar att sa fort personal slutar blir det ett "hal”
som kvarvarande personal behdver fylla upp.

Omradeschef Narsjukvard Lycksele/Sodra Lappland, Isabell Zemrén, lamnade
skriftlig information.

Omradeschef tandvard, Anna-Maria Stenlund Berglund, informerar beredningen om
den kritiska situationen inom folktandvarden i Vasterbotten. Tuffa resultat som visar 3
miljoner kronor back under 2023. Antalet timmar i produktion ar lagre (ca 5000 farre
timmar) vilket gor att totala intakten ar lagre. Fler timmar har dock lagts pa barnen
vilket resulterat i farre forseningar. Det har anstallts ny personal (nio medarbetare)
men det tar ett tag innan denna rekrytering ger resultat. Aven specialisttandvarden gar
back.

Ar 2024 blir ocksa kritiskt eftersom 8497 unga, som man tidigare fatt lov att skjuta pa
framtiden, maste kallas for undersdkning detta ar. Antal listade ungdomar dkar aven
pa hosten da universitetet startar upp. Lagandringen fran juni 2024 (som féreslas
trada ikraft 1 januari 2025) om sankt alder for barntandvard fran 23 till 19 ar kommer
pa sikt underlatta for regionen. Overgangsperioden med uppsamling och erbjudande
om tandvard under 2024 blir dock tuff.

Det finns en ny, mer effektiv, utbildningsplan som men raknar med kommer ge goda
resultat. Idag utbildas personal fér varje 8mne, men i den nya planen ska fler amnen
klustras ihop. Fakulteten star inte for nagra tjanster i utbildningen.

Anna-Maria informerar om att en ny rekrytering ar majlig - en specialisttandlakare till
specialisttandvarden ortodonti. Med tanke pa att 1500 barn (3 ars férseningar) vantar
pa behandling vill hon garna fa anstélla, trots att det inte finns plats i budget for detta.
Hon staller fragan till beredningen och lagger fram tre alternativ:

1. Hantera forseningar pa 1500 remisser- budget dverskrids.

2. Behandla vuxna patienter som 6nskar ortodontisk behandling- budget i
balans, dock inte vard efter behov.

3. Behandla vuxna och barn (50/50) som énskar ortodontisk behandling- inte lika
stor minus post i ekonomin, dock inte vard efter behov.

Utdragsbestyrkande
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Diskussion fors och beredningen uppdrar omradeschefen for tandvard att skriva fram
ett arende med kostnadsférslag till ndmnden i maj.

Man ser 6ver mojligheten att rekrytera beteendevetare fér halsa och kost, som
halsopromotorer, i det forebyggande arbetet. Det finns goda exempel fran Vastra
Gotaland.

Anna-Maria berattar om pagaende projekt dar tandvarden besdker skolor och ger
information om munhalsa samt ger flourlackning. Detta ar aterkommande besok.

Beredningen far information om - det som tidigare kallades innovationsklinik - Idun
som nu ar i spridningsfas. Man har landat i att fokusera pa behovsstyrning - vad
behdver personalen for att underlatta och effektivisera arbetet. En app har utformats
som skapar battre flode i arbetet. Medarbetarkliniken har ett innovationstéank aven om
kliniken inte l1angre ar en sa kallad innovationsklinik. Uppféljningssamtal har till viss del
borjat goras digitalt vilket ar resurseffektivt. Anna-Maria skickar formellt med en
Inbjudan till beredningen att delta i Folktandvardens ledningsmoéte, 4 juni 2024.

Bestillarenheten — Markus Kérnebo, strateg, och Magdalen Alatalo Berg,
enhetschef.

Regionplanen for 2024 anger ett riktat uppdrag; "Identifiera atgarder som utvecklar
bestallning, ersattningsmodell och uppféljning i enlighet med primarvardsuppdraget”.
Uppdraget bestar av tre byggstenar:

Uppdrag/regler: krav och grundlaggande definitioner av primarvard. Goéra
dokumenten enklare att forsta.

Ersattningsmodell: tydliggora villkor for etablering och ersattning. Stérre andel CNI.
Forfina modell utifran att det finns en skillnad mellan kvinnor och man.

Uppfoéljning: vill kunna folja halsostatus inte bara medicinskt. Fokus pa den
patientupplevda kvalitén.

Halsoval tandvard: nya avtal behdvs i och med den nya lagen om sankt alder for gratis
tandvard (19 ar i stallet for 23). Patienten ska inte drabbas pga byte av
ersattningssystem.

FORDJUPNINGAR
Kompetenscentrum — primarvard lansuppdrag Vasterbotten.

Helena Jénsson, verksamhetschef och Yvonne Lundkvist, avdelningschef, ger
fordjupad information om Kompetenscentrum fér moédra- och barnhalsovard.

Verksambheter finns i hela regionen. BHC bedrivs pa alla HC. Ska verka for att barn
och foraldrar ska fa en bra, jamlik vard av hog kvalité.

Det nationella barnhalsovardsprogrammet startade 2015. | programmet ingar bland
annat hembesok efter fodsel (nyfddd och sedan vid 8 manader) samt 4 lakarbesok.
Det fjarde lakarbesoket plockades bort 2009 i och med beslut om "budget i balans”.
Pga. svininfluensan plockades &ven det andra hembeséket bort. Atgarder som skulle
vara temporara men som blev mer eller mindre permanenta. 2018 kom extra medel till
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samverkan, da fattades beslut att satsa pa hembesdk. Inget malvarde &r dock satt i
RV. Foéredragande ser stora problem med detta. Statistik visar att antal hembesok
skiljer sig stort i lanet: Umea och Skelleftea har 60—70% hembesok for nyfédda, 0—
10% for 8 manader. Sédra Lappland har 40% fér nyfédda och drygt 30% for 8
manader. Foredragande lyfter svarigheten med att na ut med information, riktlinjer och
rutiner till alla tre narsjukvardsomraden pa ett enkelt satt. Upplever att KCMBHV har
fatt betydligt svarare att na ut i den nya organisationen. Samverkan ar svarare och det
kan aven vara svart att na privata aktdrer som har 40% av alla listade.

Atgarder for 6kande BMI, évervikt och obesitas ar uppdelade i atgarder fér alla (framja
halsosamma levnadsvanor) och for alla vid behov (insatser utifran behov). Statistik
visar hur ojamlikt halsa ar fordelad i regionen. | Umea och Sédra Lappland ar
fordelningen mer jamlik och ligger narmare den genomsnittliga forekomsten i Sverige.
| Skellefted daremot ar det manga fler barn med 6vervikt. For att kunna erbjuda det
nationella barnhalsovardsprogrammet till alla barn 0 — 6 ar, rekommenderas hogst 55
nyfédda barn/ar per heltidsanstalld BHV-sjukskoéterska i ett omrade utan 6kad
vardtyngd. Detta antal varierar stort i lanet.

Centrum mot vald — Monika Engman, avdelningschef Centrum mot vald, och Linda
Hoérnsten, enhetschef Centrum mot vald.

Regionen och Umea kommun samverkar i denna verksamhet. Ovriga
samverkanspartner &r Polismyndigheten, Aklagarmyndigheten och
Rattsmedicinalverket. Syfte och mal att synliggéra och motverka vald i nara relationer.

Linda berattar att man tittar extra mycket pa unga valdsutévare eftersom de som far
tidigt stod for sitt valdsutévande upphor med valdet i hdg utstrackning medan de som
fortsatter som vuxen har borjat tidigt.

De informerar om EFTERVALD - nér en relation ar avslutad kan eftervaldet paga
mycket lange pa olika satt men detta har inte uppmarksammats i tillrackligt hdg grad.

Antal klienter/patienter: ca 200 kvinnor/ar och vanligt ar att man behdéver ca 6 samtal
(kommunen) och ca 10—15 om man behdver traumabehandling (regionen). For att fa
traumabehandling behdver man vara ute ur valdet, vilket inte ar fallet i eftervald.
Verksamheten och stddet ar frivillig. Tid i behandling varierar stort.

| verksamheten Barnahus initieras ett &rende genom en polisanmalan, vid misstankt
barnfridsbrott. Barnen tas till en saker miljé. Ca 100 inskrivna barn i dagslaget men
siffran borde vara hdogre — man undersdker anledningen. Sexualbrott 6kar som 6vriga
internetsbaserade brott.

Beredningen uttrycker oro for att det i dagslaget inte finns etablering i S6dra Lappland.
Man vill sdkra att kompetensen som redan finns sprids till inlandet. Beredningen
staller fragan kring samverkan — varfor detta inte lyfts i befintliga forum. Svar att det
delvis kan bero pa att kommuner inte har skyldighet att samverka sinsemellan, vilket
skapar diskrepans mot regionens uppdrag. Umed kommun har pagaende uppdrag att
kolla med andra kommuner om de vill teckna avtal gallande detta.

PVA (Primarvardsakuten) — Dan Thorn, strateg och vaccinsamordnare.

Dan informerar om projektet PVA for primarvardpatienter som soker vard kvall och
natt. Syftet ar se 6éver vad man kan goéra for att forbattra tillganglighet och

Utdragsbestyrkande
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patientfldden pa basta satt. PVA skulle vara tillgangligt dygnet runt. 1177 bedémer och
gor triagering forst. -

Strategin ar att identifiera patientflodet, att styra patientflédet bort fran kvallar/natter till
dag. For att lyckas kravs att patienterna hanvisas till ratt vardniva.

Att kunna na sin halsocentral dagtid ar en viktig del av strategin likasa att det behdver
finnas bokningsbara tider pa halsocentralerna. Dan visar siffror gallande
telefontillgénglighet, och det visar mycket variation i svarsfrekvens bland lanets
halsocentraler. TeleQ visar pa ca 15 000 missade samtal i manaden. Vissa
héalsocentraler har en mycket Iag tillganglighet. Vid I1ag tillganglighet skapas en oro och
frustration bland patienterna som da ringer flera ganger eller kontaktar fler ingangar
eller jourmottagningar kvallstid.

Dan understryker vikten av en god kommunikationsinsats, samt att alla gor lika.
Patientfléde kommer ta tid att justera. Med i projektet finns representanter fran
primarvard, 1177, akuten och slutenvard. Kommer gora risk- och konsekvensanalys,
samt uppfdljning.

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven.

Beslut

Informationen ar delgiven.

Utdragsbestyrkande
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§ 14 Inspel infér dialog med arbetsutskottet

Sammanfattning

Sarskild information gavs fran Kompetenscentrum fér médra- och barnhalsovard.
Hembesok fran BHC hos nyfédda och barn som blivit 8-manader har minskat samt att
det finns stor ojamlikhet i Ianet. Centrat uttrycker stor oro och saknar resurser for att
utféra de uppgifter som BHC ar alagda att utfora. Presidiet lyfter fragestallningen i
samband med morgondagens dialog med halso- och sjukvardsnamndens
arbetsutskott.

Forslag till beslut

Beredningen foreslar att halso- och sjukvardsndmnden bjuder in Kompetenscentrum
for modra- och barnhalsovard.

Beslut

Beredningen féreslar att halso- och sjukvardsnamnden bjuder in Kompetenscentrum
for modra- och barnhalsovard.

Utdragsbestyrkande
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§ 15 Beredningen for primdrvard och tandvards aktivitetsplan 2024

HSN 268-2024
Sammanfattning

Vid férra motet uppdrogs presidiet att arbeta fram frageformularet som anvands vid
studiebestk ska omarbetas sa en del riktas mot halsocentraler och en del mot
tandvardsenheter. Presidiet tar fram ett forslag till dagens méte. Per Sandstrém har
arbetat fram ett reviderat forslag for frageformular till tandvard. Beredningen diskuterar
frageformularet.

Forslag till beslut

Frageunderlagen for tandvard godkanns.

Frageunderlag for halsocentral omarbetas efter rubriksattningen i underlaget for
tandvard.

Beslut
Frageunderlagen for tandvard godkanns.

Frageunderlag fér halsocentral omarbetas efter rubriksattningen i underlaget for
tandvard.

Beslutsunderlag

e Fragor vid studiebesok - Halsocentral
e Fragor vid studiebesok - Tandvard

Utdragsbestyrkande
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§16 Kurser och konferenser 2024

HSN 135-2024
Sammanfattning

Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ratt till ersattning i
enlighet med bestdmmelser om arvode till fortroendevalda.

Beredningen diskuterar tva inbjudningar "Grundlaggande utbildningsdag i manskliga
rattigheter" och "Patientriksdagen 2024"

Forslag till beslut

Inbjudningarna Idmnas dver till respektive gruppledare att besluta enligt
Overenskommelse.

Beslut

Inbjudningarna Idmnas dver till respektive gruppledare att besluta enligt
Overenskommelse.
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