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INITIATIVÄRENDE
Utred Geriatrisk vårdcentral

I november 2019 anmälde Centerpartiet en motion i regionfullmäktige med förslaget att 
utreda om Geriatrisk Vårdcentral (GVC) kan vara ett alternativ för regionens primärvård 
och läggas in i Hälsovalet (RS 1456-2019). 

Regionfullmäktige beslutade vid sammanträdet den 27-28 april 2021, § 89, att bifalla 
motionen och därmed beslutat att en utredning om Geriatrisk Vårdcentral (GVC) ska 
genomföras.

Regionförvaltningens beställarenhet utredde GVC. Utredningen presenterades för 
regionstyrelsen 2022-05-20. Regionstyrelsen tog följande beslut: 
”Regionstyrelsen ser positivt på ”arbetsmetod GVC” och överlämnar till Hälso- och 
sjukvårdsnämnden att ta fram om och hur metoden kan formeras och implementeras i 
regionens egen primärvård och hur det skall utvärderas.”

Regionen har problem med utskrivningsklara vid främst Skellefteå sjukhus. Kommunerna 
har svårt att snabbt ”ta hem” en del patienter. Det beror delvis på att antalet patienter 
som på sjukhuset får beslut om särskilt boende ökat kraftigt. GVC skulle kunna påverka 
utskrivningsprocessen i positiv riktning.

Region Östergötland och Region Uppsala har fört in liknande rutiner i något de kallar 
äldrevårdsmottagningar på sina vårdcentraler. Det har lett till ett minskat behov av 
slutenvårdsinläggningar för gruppen äldre, i Östergötland med 12%.

Med anledning av ovanstående föreslår jag Hälso och sjukvårdsnämnden besluta
att utreda GVC utifrån regionstyrelsens beslut 2022-05-20 

Håkan Andersson, Centerpartiet
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