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§ 15 Justering

Beslut

Anna Dahlén (V) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 17 april.
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§ 16 Fastställande av föredragningslista
HSN 141-2024

Sammanfattning

Förslag till föredragningslista har upprättat.

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.
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§ 17 Informationer
HSN 142-2024

Sammanfattning

 

Hjälpmedel
Matthias Schenkel, verksamhetschef, Christer Wilhelmsson, områdeschef.

Ekonomisk redovisning visar på -1,56 mkr tom mars månad 2024. Prognosen är att 
personalbudgeten kommer att hållas för året. Minusresultatet beror på kostnader som 
verksamheten inte kan påverka, så som ökade kostnader för inköp och produktion av 
hjälpmedel, inflation och transport. Antal förskrivna hjälpmedel ökar.

Kostnader för hjälpmedel - 4,2 mkr, intäkter 2 mkr. Ökning mellan 2021–2024 på 42%, 
14% i snitt per år.

Matthias informerar om att de fokuserar mycket på rekonditionering för att minska 
kostnader. 20% ökad effektivitet. 
Han delger även information om planerad lokalförändring i och med tillgången till nya 
lokaler i samma område, från 1 maj 2024. Hyresavtal i tre år, till att börja med. Detta 
är en del av kontinuitetshanteringen (beredskap) - att ha ett väsentligt lager vid 
krissituation. lokalen behöver delvis anpassas och denna kostnad går på driften. 
Preliminär beräkning av kostnad är 300 tkr.

Systemet Sesam LMN ska gå i drift i september och man planerar för 
implementeringen. Har äskat om tre tjänster för detta. 

Nationella minoriteter
Ann-Sofie Grenholm, samordnare nationella minoriteter

Beredningen ser filmen om den nya konsultationsordningen som trädde i kraft 2024-
03-01. När en sådan fråga aktualiseras tas kontakt med berörda parter i tidigt skede. 
Ann-Sofie Grenholm går igenom lagen om nationella minoriteter och minoritetsspråk 
som trädde i kraft 2010. 

Nuläge: Avrunda 2023 och starta upp mål och riktlinjer för 2024-2026 - Workshop med 
nationella minoriteterna genomfördes vid samråd den 25 mars och synpunkterna 
håller på att analyseras.

Uppföljning av Mål- och riktlinjeplanen för regionens nationella minoritetsarbete 2023 - 
Köpt in barnböcker på samiska, finska, och meänkieli och skickat ut till länets alla 38 
BHC, en specialist BHC samt regionens tre Barn- och ungdomscentrum. Insatsen har 
varit mycket uppskattad. Som en del i att synliggöra de nationella minoriteterna i 
samhället har regionen, efter förslag på samråden, köpt in ca 700 tygkassar. 
Tygkassarna har framför allt delats ut på tre olika orter ute i länet samt till viss del 
internt i regionen. Även denna insats har varit mycket uppskattad.

Funktionshinderfrågor
Gunilla Larsson, strateg
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Information om att remisstiden för Strategi för folkhälsa och funktionsrätt har förlängts 
och att sammanställning ska vara klar 1 juni 2024. 

Gunilla lyfter det uppdrag beredningen har att se över samråden med 
funktionshinderrörelsen. Ett uppstartmöte hålls 2024-04-15. Vad vill beredningen lyfta 
där? Diskussion landar i att fokusera på följande områden: hjälpmedel och 
samverkan, barn- och ungdomsperspektivet, hur ser samverkan ut idag.

Beslut

Informationen är delgiven.
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§ 18 Information samråd nationella minoriteter
HSN 364-2024

Sammanfattning

Aktuellt från samråd nationella minoriteter.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.

Beslutsunderlag

 Samråd Samer 2023-11-13
 Samråd sverigefinnar och tornedalingar 2023-11-23
 Samråd samer 2024-01-29
 Samråd sverigefinnar och tornedalingar 2024-03-11
 Ekonomisk redovisning statsbidrag nationella minoriteter 2023
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§ 19 Information samråd funktionshinderfrågor
HSN 366-2024

Sammanfattning

Aktuellt från samråd funktionshinderfrågor.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.

Beslutsunderlag

 Samråd mellan region Västerbotten och patient och funktionshinderrörelsen 
2024-03-11
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§ 20 Remiss - Ett starkt judiskt liv 2025–2034, SOU 2024:3
HSN 244-2024

Sammanfattning

Region Västerbotten har beretts möjlighet att svar på en remiss från 
kulturdepartementet. Remissen handlar om ett förslag till en nationell strategi för 
stärkande av judiskt liv i Sverige. I utredarens uppdrag ingick det att beskriva 
förutsättningarna för att leva ett judiskt liv i Sverige, kartlägga huvudsakliga hinder och 
möjligheter för den judiska minoriteten att leva ett judiskt liv och föreslå åtgärder i syfte 
att stärka förutsättningarna, samt att lämna förslag på vilken aktör som ska ansvara 
för uppföljningen av strategin.

Förslag till beslut

Beredning för funktionshinder och samverkan föreslår att Hälso- och 
sjukvårdsnämnden antar remissvaret.

Beslut

Beredning för funktionshinder och samverkan föreslår att Hälso- och 
sjukvårdsnämnden antar remissvaret.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse Remiss: Ett starkt judiskt liv för framtida generationer- Nationell 
strategi för att stärka judiskt liv i Sverige 2025-2034

 Remissvar på Ett starkt judiskt liv för framtida generationer- Nationell strategi för 
att stärka judiskt liv i Sverige 2025-2034

 Remiss av betänkandet Ett starkt judiskt liv för framtida generationer – Nationell 
strategi för att stärka judiskt liv i Sverige 2025–2034, SOU 2024:3
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§ 21 Uppföljning av mål och riktlinjer nationella minoriteter 2023
HSN 369-2024

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsnämnden antog i § 119 (HSN 543-2022) regionens mål och 
riktlinjer för insatser gällande det nationella minoritetsarbetet 2022-2023. Regionen 
följer nu upp sina insatser för nationella minoriteter under 2023, insatserna för 2022 
följdes upp i början av 2023. Det antagna Mål och riktlinjedokumentet bygger på 
samma indelning som Länsstyrelsen Stockholm och Sametinget har vid den årliga 
uppföljningen.

Många insatser har genomförts under 2023. Exempel på några av de större 
insatserna är inköp av barnböcker på de språk regionen är förvaltningsområde för. 
Barnböckerna har skickats ut till alla barnhälsovårdscentraler i regionen samt alla 
barn- och ungdomscentrum på sjukhusen, totalt 42 olika platser i länet. Regionen har 
köpt in tygkassar med nationella minoritetssymboler tryckta på framsidan. 
Tygkassarna har, tillsammans med länsstyrelsen Västerbotten, delats ut på bland 
annat tre olika geografiska platser över länet. Regionen har också översatt viktig 
information till nationella minoritetsspråk i hushålltidningen Hälsa och vård 2024. 
Insatserna har varit uppskattade från flera olika håll.

Förslag till beslut

Beredningen för funktionshinder och samverkan föreslår att Hälso- och 
sjukvårdsnämnden godkänner uppföljningen av mål- och riktlinjer nationella 
minoritetsarbetet 2023

Beslut

Beredningen för funktionshinder och samverkan föreslår att Hälso- och 
sjukvårdsnämnden godkänner uppföljningen av mål- och riktlinjer nationella 
minoritetsarbetet 2023

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse Uppföljning av mål och riktlinjer
 Uppföljning mål och riktlinjer nationella minoriteter 2023, 1 mars 2024
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§ 22 Kurser och konferenser
HSN 143-2024

Sammanfattning

Anmälan till utbildningsdagen 26 april om mänskliga rättigheter görs individuellt. 
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§ 23 Studiebesök
HSN 451-2024

Sammanfattning

Studiebesök barn- och ungdomshabilitering
Ulrika Wennmark, avdelningschef, och Eva Bergström, Verksamhetschef.

Verksamheten jobbar med barn i åldrarna 0-19 år som har en diagnos inom autism, 
en intellektuell funktionsnedsättning eller omfattande fysiskt funktionshinder (alla inom 
LSS).

Antal barn/unga som får diagnosen autism har tredubblats på tre år - antal nya 
remisser för autismutredningar 2023 var 148 st mot 58 st 2022. Ökningen beror på 
extra medel till BUP för inköp av utredningar tidigare år. Ökningen innebär en stor 
omställning i verksamheten. Ulrika berättar om utredningarnas väldigt varierade 
kvalité och om möjliga konsekvenser av utredningar av låg kvalité och i vissa fall 
felaktiga diagnoser. Man konstaterar att det är problematiskt att det inte har tillkommit 
extra medel för att i sin tur hantera det ökade antalet remisser. 

När beslut fattats erbjuds nybesök inom 90 dagar. Detta uppfylls till 96%. Därefter 
görs en habiliteringsplan inom samma 90 dagar, hög måluppfyllelse även här. Men 
därefter uppstår väntetider till följd av ökat inflöde. I detta skede prioriteras små barn 
för tidig beteendeträning. 

Professioner i verksamheten: arbetsterapeuter, logoped, fysioterapeut, kuratorer, 
psykologer, dietist, uroterapeut, läkare (köpt tjänst från barnkliniken), samt 
administratör och ansvarig för bad. Arbetslag autism 10.7 tjänster. Barn 12 (mycket 
resurser krävs för hjälpmedel). Rehab (förvärvade hjärnskada) 3 st. Länsresurs i hela 
norra regionen. 4,8 tjänster och Barn 12 tjänster,  Rehab 3,1 tjänster.
750–800 barn som är aktuella i verksamheten. Sömlös övergång samma chef och 
journal etc. akutvägen, flytten dit har funkar bra! Bättre tillgänglighet.

Antal besök 2023

Autism 3302 st. Barn 3953 st. Rehab 1065.

Totalt antal brukare 2023

Autism 453 st.  Barn 276 st. Rehab 66 st.

Flytten från Norrlandsgatan till Akutvägen har varit mycket lyckad, fina och bra lokaler 
och tillgängligt för barn och ungdomarna att ta sig.

Forskning /utbildning

Kompetensutvecklingsplanering - det finns ett länsutvecklingsråd där det sitter 
representanter från alla berörda professioner. Där man tittar på gruppnivå och 
kartlägger vilka insatser som behövs, och till viss del på individuell nivå. Man nyttjar 
medlen som kommer in via studenter VFU. Det händer mycket på utvecklingsfronten.
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I Umeå har man en bra balans mellan nyrekryterad och befintlig personal. I Skellefteå 
och Södra Lappland är det en lite mer utmanande personalsituation. Över lag liten 
omsättning av personal. 

Barnens delaktighet tas tillvara på på olika sätt. Goda exempel är det material som 
lämnas ut med information (broschyrer, kallelser etc) som är barnanpassat med 
bildstöd och att familjen går igenom materialet tillsammans med barnen innan besök. I 
början har man ett stort familjestöd, därefter varierar antal träffar/möten/samtal stort 
mellan olika familjer, beroende på behov och önskemål. 
Samverkan med andra aktörer beskrivs som god, exempelvis med BUP, socialtjänst, 
skola. 

Det bedrivs ingen egen forskning i verksamheten, men man har en grupp som 
bevakar och sprider den forskning som görs i ämnet.  

 

Beslutsunderlag

 Frågeformulär med svar - barn- och ungdomshabiliteringen
 Underlag barn- och ungdomshabiliteringen
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§ 24 Arbetsformer

Sammanfattning

 Gemensam arbetsyta för beredningen i Teams
Beredningen får information om skapad arbetsyta i Teams samt vilka 
dokument som kommer finnas där.
 

 Spelregler, återkoppling vid ledamots deltagande på kurs/konferens.
Beredningen diskuterar spelreglerna för mötena - vikten av att vara 
närvarande och uppmärksam under dragningar och studiebesök.
Samtal förs om den återkoppling som bör ska i beredningen efter att någon 
deltagit på kurs/konferens. Nämndsekreterare tar fram frågeställningar som 
skickas med till de som ska delta på kurs/konferens. 
 

 Efter reflektion över dagens möte och studiebesök landar beredningen i att vid 
nästa sammanträde i maj sammanställa eventuella ärenden att lyfta till 
nämnden. 

Beslut

Beredningen noterar informationen. 

Uppdras till nämndsekreterare att ta fram förslag till frågeställningar som ledamöter 
kan använda vid återrapportering från kurs/konferens. 
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