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Tillskapa fler differentierade vardnivaer

Inom svensk sjukvard sker idag en utveckling som innebar en
Skad subspecialisering och mdéjlighet till att ge
sjukvardande behandling till patienter med mycket stora
medicinska och omvardnadsbehov.

I takt med den utvecklingen vaxer det fram en patientgrupp
inom slutenvarden som ar f£6r “friska” fér intensivvard men
£ér "sjuka” fér en ordinir virdavdelning. Dessa patienter
riskerar att hamna pd en felaktig vArdnivd som antingen
resulterar i att inte ratt kompetens eller medicinsk
omhandertagande finns eller till en £6r hég vardniva som
inte dr kostnadseffektiv altermativt kunde ha anvints till
en sjukare patient. P4 andra sjukhus sival i Sverige som
internationellt har det tillskapats s& kallad intermediar
slutenvardsavdelning inrattas fo6r dessa patienter.?!

Vardavdelningen anvands till att finga upp behovet av en
mellannivd mellan en hdgre vardnivA vid en
intensivvardsavdelning och en ordinar vardavdelning.
Dessutom kan vardavdelningen anvandas fér viss postoperativ
vard efter till exempel stor ryggkirurgi och karlkirurgi

Sammantaget skulle en intermedidr slutenvirdsavdelning kunna
avlasta behovet av ytterligare intensivvirdsplatser och inte
skapa situationer dar allt fé6r sjuka patienter vardas pd en
ordindr vardavdelning som resulterar i ett icke
patientsakert omhindertagande och stress for vArdpersonalen.

Regionen har sjalv efterlyst detta behov under flera Ar.
Inte minst i de Lex Maria utredningar som skett dar
patienter farit illa av olika misséden.

Utdver denna mellanvardsnivd saknas det en mdéjlighet att
avlasta de ordinara vardavdelningarna med en vardniva for de
patienter som vantar pad att f£4 komma tillbaka till den
kommunala vard- och omsorgen. Det mest optimala &r att
patienten far komma direkt men i vissa ligen miste patienten
vanta. Denna vantan gbr att vArdplatsen upptas av en patient
som inte har behov av denna vardnivAd. Den gor det svart for

! Prin, Meghan och Wunsch Hannah, The Role of stepdown Beds in Hospital Care, AJRCCM, 27
Augusti 2014.
Moderaterna i Region Véasterbottens
Kéksvdgen 11 « 901 89 Umed
Tel 090-785 73 38
www.moderat.se/vasterbotten

1(2)



sjukhuset att ta in fler patienter eller stoppar
operationsprogram att genomfdras.

Detta arbete med att tillskapa och differentiera fler
vardnivaer kraver sjalvklart att arbetet med att halla
befintliga vardplatser &ppna. Bristen pAd vArdplatser ar
nagot som skapar enorma problem £6r en fungerande sjukvard i
lanet.

Mot bakgrund av ovanstaende fdreslar jag att
regionfullmdktige beslutar att

1. Pabdrja ett arbete med att differentiera fler
vardnivder pa framfér allt NUS £6r att astadkomma
en mexr resurseffektiv och patientsdkert
patientomhiandertagande

Nicklas Sandstrém (M)
Regionrad i opposition
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