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Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

ÄRENDELISTA

§ 149 Fastställande av föredragningslista
§ 150 Justering
§ 151 Informationer
§ 152 Resultatuppföljning
§ 153 Rapportering av fullmäktigeuppdragen tilldelade hälso- och sjukvårdsnämnden 2023
§ 154 Dialogmöte - Beredning för funktionshinder och samverkan
§ 155 Upphandling - Förlossningsverksamheten Lycksele sjukhus - Beslut om tilldelning
§ 156 Upphandling - Behandling för tandvårdsfobi - Beslut om tilldelning
§ 157 Upphandling - Vårdtjänst för sömnapnéutredningar - Start av upphandling
§ 158 Region Västerbottens prioriteringsordning vid en nödvattensituation
§ 159 Remiss - Synpunkter på regeringens forsknings- och innovationspolitik
§ 160 Revisionsrapport 8/2022 - Granskning av hälso- och sjukvårdsnämnden år 2022
§ 161 Initiativärende - Resor för kvinnor till kvinnokliniken i Skellefteå
§ 162 Initiativärende - Gällande Kontaktcentret och triagering av barn 0 – 5 år
§ 163 Patientavgift - Höjning vid patientavgifter vid besök i öppenvården
§ 164 Patientavgift - Förlängd avgiftsfrihet för organiserad prostatacancertestning
§ 165 Kurser och konferenser 2023
§ 166 Ärende som bereds via nämndberedningarna
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 149 Fastställande av föredragningslista
HSN 253-2023

Sammanfattning

Förslag till föredragningslista har upprättat.

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 150 Justering

Sammanfattning

Håkan Andersson (C) justerar protokollet tillsammans med ordförande.
Justeringen sker digitalt den 11 oktober. 
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 151 Informationer
HSN 251-2023

Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsdirektörens information
Information om tillgänglighet, regional ledning och planering vid höjd beredskap och 
krig, förslag till fullmäktigeuppdrag i kommande regionplan presenteras samt effekter 
av lägre fastighetsinvesteringar förslaget i regionplanen är en minskning med 10 
procent.

Taxor och avgifter i Region Västerbotten
information om högkostnadsskydd som höjs 1 januari 2024 och kostnader för sluten 
vård. Aktuella avgiftsärenden för hösten 2023 redovisas samt en diskussion om 
kommande översyn av avgifter. Ett formellt uppdrag arbetas fram till kommande 
nämnd.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.
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Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 152 Resultatuppföljning
HSN 14-2023

Sammanfattning

Information om ekonomiuppföljning ackumulerat underskott till september är 655 
miljoner kronor. Produktion och tillgänglighet redovisas. Inför budget 2024 har 
ekonomiska förutsättningar skickats ut till verksamhetschefer.

I personaluppföljningen redovisas status för inhyrd personal, sjukfrånvaro, översyn av 
arbetstidsmodeller och tilldelningsbeslut avseende ST-läkare. 
Medarbetarundersökning är klar och har skickats ut till verksamheterna.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 153 Rapportering av fullmäktigeuppdragen tilldelade hälso- och 
sjukvårdsnämnden 2023
HSN 55-2023

Sammanfattning

Löpande rapportering avseende regionfullmäktiges uppdrag ges till arbetsutskott 
månadsvis. Detta är september månads redovisning. Vid dagens sammanträde 
redovisas uppföljning på det andra och tredje fullmäktige uppdraget. Till nämnden den 
23 november kommer ärenden som rör centraliserad logistik. 

Regionfullmäktiges uppdrag:
1: Kartlägga och optimera samverkans- och mötesstrukturer för att frigöra tid och eller 
minska bemanning.
2: Införa styrd inköpsprocess och standardsortiment för att minska inköpskostnaderna.
3: Genomföra förstudie för att se över logistik och inköpsflödet för medicinskt 
förbrukningsmateriel och hjälpmedel i syfte att minska totalkostnaden.
4: Genomföra kartläggning av tjänster och funktioner som kan optimeras, 
arbetsuppgifter som kan effektiviseras och delar där ambitionen kan sänkas alternativt 
pausas.
5: Översyn av primärvården avseende styrning(beställning) och drift.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 154 Dialogmöte - Beredning för funktionshinder och samverkan
HSN 769-2023

Sammanfattning

Nämndsberedningarnas presidier bjuds återkommande in till arbetsutskottet för dialog. 
Arbetsutskottet stämmer av och följer beredningarnas arbete med de särskilda 
uppdragen utifrån följande.

  Arbetsupplägg och genomförandeplan
  Iakttagelser och delresultat
  Återkoppling resultat och ev. slutsatser och behov
 Utvärdering av uppdrag och dialog om förslag till nya inför beslut i HSN 

december inför kommande år
Under sammanträdet lyftes bland annat ärendegången mellan nämnden, 
beredningarna och samråd vård och omsorg. Hur ska ärenden lyftas och i vilken form 
exempelvis från minoriteter och patientgrupper. Frågor som behöver hanteras i 
samordningsstrukturen lyfts i dialogmöten mellan arbetsutskotten och beredningarna.

Förslag till beslut

Dialogen noteras.

Beslut

Dialogen noteras.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 155 Upphandling - Förlossningsverksamheten Lycksele sjukhus - 
Beslut om tilldelning
HSN 31-2023

Sammanfattning

Mot bakgrund av hälso- och sjukvårdsnämndens beslut om att upphandla ett 
konsultbolag med totalansvar för bemanning av såväl läkar- som 
barnmorskekompetens som komplement till nuvarande personalstab med uppdrag att 
succesivt växla över till bemanning i egen regi. Nämnden fatta beslut om tilldelning av 
upphandlingen.

Sekretess råder och sekretessen hävs i samband med tilldelningen. 

Förslag till beslut

Ärendet överlämnas till nämnden.

Beslut

Ärendet överlämnas till nämnden.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 156 Upphandling - Behandling för tandvårdsfobi - Beslut om 
tilldelning
HSN 1072-2022

Sammanfattning

Enligt bestämmelser i tandvårdslagen (1985:125) ska regionen planera tandvården 
med utgångspunkt i befolkningens behov av tandvård. Regionen ska säkerställa att 
det finns tillräckliga resurser för patienter med särskilda behov och att 
patientgrupperna erbjuds tandvård. Enligt tandvårdsförordningen (1998:1338) har 
regionen en skyldighet att tandvård kan erbjudas för dem som har behov av särskilda 
tandvårdsinsatser som led i sjukdomsbehandling under en begränsad tid, så kallad S-
tandvård. Personer med mycket svår tandvårdsfobi, som efter utredning hos både 
tandläkare och legitimerad psykolog/legitimerad psykiater, bedöms lida av extrem 
tandvårdsrädsla har rätt till S-tandvård. Behandling av svår tandvårdsfobi genomförs 
enligt vårdprogram baserat på kriterierna i regionens riktlinjer gällande tandvårdsstöd 
för kategori S10 (tandvård för personer med mycket svår tandvårdsfobi). Den 
behandlingsmetoden som dokumenterat anses mest effektiv är tandvårdsbehandling i 
kombination med aktiv psykologisk behandling med hjälp av kognitiv beteendeterapi 
(KBT).

Region Västerbotten har ingen behandling av svår tandvårdsfobi i egen regi. För att 
rehabilitera de här patienterna köper regionen tjänsten av Dentalinstitutet AB. Avtalet 
med Dentalinstitutet AB löper ut 2023-12-31.

Sekretess råder och sekretessen hävs i samband tilldelningen.

Förslag till beslut

Ärendet överlämnas till nämnden.

Beslut

Ärendet överlämnas till nämnden.
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 157 Upphandling - Vårdtjänst för sömnapnéutredningar - Start av 
upphandling
HSN 790-2023

Sammanfattning

Fråga om att inleda upphandling av en vårdtjänst hos privat vårdgivare för utredning 
av sömnapnésyndrom. Tjänsten ska användas när vårdgaranti åberopas av patienten.
Sömnapnésyndrom är en vanlig sjukdom med prevalens kring 7-8 %, d v s att betrakta 
som en folksjukdom. Utredning av patienter med misstänkt sömnapné sker vid 
Andningsenheten i Umeå som också har en lokal Andningsenhetsfilial i Skellefteå på 
medicinmottagningen, samt en logistikenhet i Lycksele för enbart hantering av 
utredningsutrustning. Väntetiden till oprioriterad utredning är drygt tre år i Umeå, ca 1 
år för patienter i Skellefteåområdet och liknande väntetid i södra Lappland. För 
patienter som åberopar vårdgaranti, d v s att när väntetiden överstigit tre månader så 
kan de begära att få utredning genomförd av annan vårdgivare, så har vi sedan 
oktober 2020 haft ett avtal hos en privat vårdgivare om att till dem skicka 
vårdgarantipatienter. 231 patienter har under perioden oktober 2020 – augusti 2023 
utretts via nuvarande avtal till en kostnad av 671 000 kr. Behovet av utredningar hos 
privat vårdgivare beräknas vara ca 100 utredningar/år.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Upphandling av en vårdtjänst hos privat vårdgivare för utredning av 
sömnapnésyndrom startas.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Upphandling av en vårdtjänst hos privat vårdgivare för utredning av 
sömnapnésyndrom startas.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Upphandling av vårdtjänst för Utredning av sömnapné
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 158 Region Västerbottens prioriteringsordning vid en 
nödvattensituation
HSN 735-2023

Sammanfattning

Ärendet återremitterades den 14 september av arbetsutskottet med uppdrag att ge 
hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag att ta fram och fastställa en 
prioriteringsordning vid nödvattensituation. 

I syfte att tillskapa en kapacitet för Region Västerbotten att hantera en 
nödvattensituation har ett omfattande analysarbete genomförts som resulterat i förslag 
på investeringar jämte en regional nödvattenplan samt en nödvattenplan för 
respektive sjukhus. 

Innan handlingsplaner kan fastställas krävs beslut om prioritetsordning mellan 
regionens sjukhusbundna verksamheter. Nödvattenplanerna baseras på beslutad 
prioriteringsordning. Eventuella behov av investeringar hanteras i ordinarie 
investeringsprocess.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet konstaterar att beslut om prioriteringsordning ingår inom hälso- 
och sjukvårdsdirektörens delegation. 

Beslut

Arbetsutskottet konstaterar att beslut om prioriteringsordning ingår inom hälso- 
och sjukvårdsdirektörens delegation. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Region Västerbottens prioriteringsordning vid en 
nödvattensituation
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Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 159 Remiss - Synpunkter på regeringens forsknings- och 
innovationspolitik
HSN 645-2023

Sammanfattning

Region Västerbotten har erbjudits möjlighet att inkomma med synpunkter avseende 
regeringens forsknings- och innovationspolitik.

Region Västerbotten vill ge följande inspel till kommande forsknings- och 
innovationsproposition för att excellens, samhällets utmaningar, internationalisering 
och innovation ska få god bäring i hälso- och sjukvården samt i den regionala 
utvecklingen: 

-Tydliggöra regionernas roll och ansvar för den kliniska forskningen genom ytterligare 
förtydliganden i hälso- och sjukvårdslagen, 

-Ha en långsiktig forskningsfinansiering, 

-Säkerställa långsiktiga satsningar på nationell infrastruktur och samordning, 

-Utvecklingsforskning och innovation

-Skapa förutsättningar för kompetenslyft inom hälso- och sjukvården såväl regionalt 
som kommunalt.

I yttrandet beskrivs de olika delarna i detalj.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Yttrandet fastställs enligt upprättat förslag.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Yttrandet fastställs enligt upprättat förslag.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Synpunkter på regeringens forskning- och innovationspolitik
 Yttrande - Synpunkter på regeringens forsknings- och innovationspolitik
 Inbjudan att inkomma med synpunkter på regeringens forsknings- och 

innovationspolitik
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 160 Revisionsrapport 8/2022 - Granskning av hälso- och 
sjukvårdsnämnden år 2022
HSN 398-2023

Sammanfattning

Regionens revisorer har den 17 april 2023 överlämnat missiv gällande granskning av 
årsrapport 2022. Granskningsrapporten har tillställts hälso- och sjukvårdsnämnden. 
Yttrande om verkställda och planerade åtgärder ska lämnas till revisionskontoret 
senast den 2 november 2023. Med utgångspunkt i granskningarna lämnar revisorerna 
följande rekommendationer till Hälso- och sjukvårdsnämnden:

-Utveckla den strategiska styrningen. Nämnden behöver tillsammans med 
regionstyrelsen se över ansvarsförhållandet mellan styrelsen och nämnden. Nämnden 
behöver också säkerställa att tjänstepersonstödet är tillräckligt.

- Utvärdera arbetet med omställningsplanen för perioden 2020–2022. En utvärdering 
ger möjlighet att systematiskt analysera och bedöma nämndens styrning och kontroll 
av arbetet samt nämndens stöd till verksamheterna.

- Var aktiv i ekonomistyrningen. Utveckla de ekonomiska analyserna och säkerställ att 
underlag till budget och åtgärdsplaner håller en tillräcklig kvalitet.

- I egenskap av ansvarig vårdgivare bör nämnden besluta om 
patientsäkerhetsberättelse.

- Säkerställ att beslut på delegation och vidaredelegation är spårbara från nämndens 
protokoll.

Hälso- och sjukvårdsnämnden har upprättat ett yttrande gällande revisorernas 
iakttagelser och rekommendationer

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Yttrandet fastställs enligt upprättat förslag.

Arbetsutskottets behandling 

Arbetsutskottet diskuterar yttrandet och texten omformuleras där förvaltningen byts ut 
mot nämnden där nämnden ska vara svarande. 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Yttrandet fastställs enligt upprättat förslag.
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Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Grundläggande granskning HSN 2022
 Yttrande - Grundläggande granskning av årsrapport 2022
 Grundläggande granskning 8/2022 Hälso- och sjukvårdsnämnden år 2022
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 161 Initiativärende - Resor för kvinnor till kvinnokliniken i Skellefteå
HSN 488-2023

Sammanfattning

Kvinnor kan och ges redan nu möjlighet till övernattning i Skellefteå i samband med 
besök eller operation. Det finns möjlighet till hotell eller pensionatsliknande boende 
redan nu och i framtiden där inte annan möjlighet finns. Det finns inget specifikt 
patienthotell i Skellefteå så därför finns möjligheten att övernatta på hotell.

Att ordna en sjukresa/sambulans eller liknande så att flera kvinnor kan resa samtidigt 
har inte varit aktuellt eftersom de facto är enstaka patienter det handlar om. I dessa 
fall har vi löst det med förbokad taxi där patienten betalar en egenavgift på 200 kr per 
resväg, precis som övriga patienter gör oberoende vars man bor i länet. Vid händelse 
där flera av inlandets kvinnor behöver resa samtidigt så samordnas resorna för att 
samnyttja och effektivisera resurserna på bästa sätt. Det finns sambulans som går 
mellan Skellefteå och Umeå för samordning. 
I dagsläget har Skellefteå brist på operationstider likväl som vårdplatser för 
gynekologiska patienter. Det beräknas tillkomma andra kvartalet 2024. För att skapa 
operationsdagar enbart för kvinnor från inlandet behöver även antalet tillgängliga 
operationsdagar och tider ökas. Det behövs dialog och samverkan med andra 
operativa enheter för att fördela operationsresurserna på rätt sätt i länet. Vi nyttjar idag 
också operationsresurserna i Lycksele med läkare från Umeå och Skellefteå som har 
kompetens att operera gynekologisk kirurgi. Detta bland annat för att minska resorna 
för inlandskvinnorna. 
Det finns en utmaning i att samordna resor till specifika operationsdagar och skulle 
tom vara ett sämre alternativ för inlandskvinnorna då patienterna skulle behöva vänta 
in varandra.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Initiativärendet avslås.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Initiativärendet avslås.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Initiativärende avseende resor till kvinnokliniken i Skellefteå
 Svar på initiativärende avseende resor till kvinnokliniken i Skellefteå
 Initiativärende från Kristdemokraterna (KD) -  Gällande resor för kvinnor till 

kvinnokliniken i Skellefteå.
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Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10

Utdragsbestyrkande

§ 162 Initiativärende - Gällande Kontaktcentret och triagering av barn 0 
– 5 år
HSN 487-2023

Sammanfattning

Kontaktcenter barn och unga psykisk hälsa Västerbotten infördes för att alla barn i 
Västerbotten 0 - 17 år ska få en evidensbaserad och jämlik bedömning till rätt 
vårdnivå med hög tillgänglighet och att barnen/ungdomarna och deras familjer ska få 
rätt hjälp, i rätt tid, på rätt vårdnivå. Verksamhetsstatistik har visat att tillgängligheten 
till medicinsk bedömning har ökat markant sedan införandet. 
Kontaktcentret har varit öppet för de yngsta barnen 0–5 år i knappt 6 månader och 
implementeringsfasen förväntas fortgå minst året ut för att justera och förbättra rutiner, 
flöden och kommunikation, följa tillgänglighet och tillvarata kompetens. 
Styrgrupp Primärvård - BUP bestående av verksamhetschefer från primärvård och 
BUP, avdelningschef Kontaktcenter, MLA Medicinskt Ledningsansvarig BUP, 
allmänläkarkonsult och verksamhetsutvecklare primärvård har i uppdrag att noga följa 
upp Kontaktcentret så att syfte och mål uppnås och att barnens bästa tillgodoses. 
Styrgruppen har vidare ett tydligt uppdrag att noga följa, förbättra och utvärdera 
införandet av Kontaktcentrets triagering av just barn 0-5 år. Styrgruppen har utsett en 
projektgrupp som består av medarbetare och chefer från samtliga ingående 
verksamheter. Denna grupp har gemensamt arbetat fram arbetssätt o gemensamma 
rutiner, men även förbättring och utveckling av verksamheten, samt avvikelser. 

I ett länsperspektiv finns en utmaning i att uppfylla första linjens uppdrag på ett stärkt 
och jämlikt sätt för barn och unga. I utmaningen ligger bla hur hälso- och sjukvård för 
barn med psykisk ohälsa ska organiseras och styras samt hur hälso- och sjukvårdens 
samlade resurser och kompetenser kan nyttjas för barnets bästa. Arbetet är påbörjat.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Initiativärendet avslås.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Initiativärendet avslås.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Initiativärende kontaktcentret och triagering barn 0-5 år
 Svar på initiativärende gällande kontaktcenter och triagering av barn 0-5 år
 Initiativärende från Kristdemokraterna (KD) - Gällande Kontaktcentret och 

triagering av barn 0 – 5 år
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Utdragsbestyrkande

§ 163 Patientavgift - Höjning vid patientavgifter vid besök i 
öppenvården
HSN 772-2023

Sammanfattning

I Region Västerbotten är patientavgiften 200 kr för läkarbesök och sjukvårdande 
behandling och 100 kr för digitala besök. Avgiften för uteblivet besök är 200 kr (+ 50 kr 
i adm avgift). Patientavgiften på 200 kr infördes i januari 2016 och har sedan dess inte 
ändrats. 

Högkostnadsskyddet innebär att de sammanlagda patientavgifterna för hälso- och 
sjukvård samt för viss tandvård, för en person under ett år inte får överstiga det högsta 
avgiftstak (f.n. 1300 kr) som staten fastställt. Det gäller inom den öppna hälso- och 
sjukvården, för avgifter för vissa förbrukningsartiklar och avgifter för sådan tandvård 
som avses i paragraf 8a i tandvårdslagen. 

I syfte att öka regionens intäkter har förvaltningen tagit fram ett förslag på ökade 
patientavgifter från 200 kr till 300 kr för ordinarie besök, från 100 kr till 200 kr för 
digitala besök samt från 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) för uteblivna besök. 
Höjningen av besöksavgifterna skulle gälla från och med 1 januari 2024 och medföra 
ca 33 mkr i ökade intäkter. Denna ökning innebär samtidigt att avgifterna i Region 
Västerbotten ligger mer i nivå med övriga regioner i norra Sverige.

En viktig förutsättning i förslaget till höjd patientavgift är hur detta inverkar på och kan 
synkroniseras med den ersättningsmodell som gäller för Hälsoval primärvård. Om 
patientavgifterna höjs måste Region Västerbotten ta ställning till om och hur 
hälsocentralerna ska ersättas för de besök som är avgiftsfria. 

Beställarenheten inom regionförvaltningen har utrett frågan och föreslår att 
kompensations-ersättningen på 200 kr, för besök där patienten är undantagen 
besöksavgift, och 100 kr för digitala besök, ska kvarstå enligt nuvarande 
ersättningsmodell.

Förslag till beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar

Patientavgiften höjs från 200 kr till 300 kr för ordinarie besök, från 100 kr till 200 kr för 
digitala besök samt från 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) för uteblivna besök. 
Avgiftshöjningen gäller från och med 1 januari 2024.

Kompensationsersättningen på 200 kr för besök där patienten är undantagen 
besöksavgift och 100 kr för digitala besök, kvarstår enligt nuvarande ersättningsmodell 
i Hälsoval primärvård.

Förslag till beslut vid sammanträdet

Håkan Andersson (C) yrkar att stryka andra stycket. 

Beslutsgång
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Utdragsbestyrkande

Ordförande ställer liggande förslag mot Håkan Andersson yrkande finner att utskottet 
beslutat enligt liggande förslag.

Beslut

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige beslutar

Patientavgiften höjs från 200 kr till 300 kr för ordinarie besök, från 100 kr till 200 kr för 
digitala besök samt från 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) för uteblivna besök. 
Avgiftshöjningen gäller från och med 1 januari 2024.

Kompensationsersättningen på 200 kr för besök där patienten är undantagen 
besöksavgift och 100 kr för digitala besök, kvarstår enligt nuvarande ersättningsmodell 
i Hälsoval primärvård.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Höjning av patientavgifter vid besök i öppenvård
 Effekter inom Hälsoval primärvård vid en eventuell höjning av besöksavgift i 

öppenvård
 Beräkning höjning av patientavgifter 2024
 SKRs lista patientavgifter 2023

19 (22)

Comfact Signature Referensnummer: 95270SE



 
Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälso- och sjukvårdsnämndens 
arbetsutskott

2023-10-10
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§ 164 Patientavgift - Förlängd avgiftsfrihet för organiserad 
prostatacancertestning
HSN 142-2023

Sammanfattning

Organiserad prostatacancertestning (OPT) infördes som en ny verksamhet i 
november 2022. Syftet med verksamheten är att minska och systematisera PSA-
testningen med målet att hitta prostatacancer tidigt hos män. Detta är en verksamhet 
som också har införts i Region Stockholm, Region Västra Götaland och Södra 
sjukvårdsregionen och som där är avgiftsfri, med motiveringen att den jämställs med 
mammografiscreening. Syftet med att införa avgiftsfrihet är att få fler att välja att 
deltaga i screeningprogrammet. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslog i Mars 2023 regionfullmäktige att besluta om 
avgiftsfrihet för OPT i Region Västerbotten. 

Den beredning som genomfördes av regionstyrelsens beställarenhet avseende 
ärendet rekommenderade dock att inte föreslå avgiftsfrihet. Beslutet som togs i 
regionstyrelsen efter yrkande blev med anledning av detta tidsbegränsat tom 
utgången av året 2023, beslut föreslogs vidare att denna avgift ska omfattas av 
översyn av regionens övriga taxor och avgifter.

Den avgiftsfria testningen har nu pågått i sex månader och bedömningen är att 
programmet bör fortgå som avgiftsfritt ytterligare en tid, förslagsvis tom utgången av 
2024 för att ge underlag till att utvärdera beslutet om avgiftsfrihet.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige att besluta om att förlänga 
avgiftsfrihet för organiserad prostatacancertestning tom utgången av 2024.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige att besluta om att förlänga 
avgiftsfrihet för organiserad prostatacancertestning tom utgången av 2024.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Förlängd avgiftsfrihet för organiserad prostatacancertestning
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§ 165 Kurser och konferenser 2023
HSN 77-2023

Sammanfattning

Förtroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har rätt till ersättning i 
enlighet med bestämmelser om arvode till förtroendevalda.

Följande förslag har anmälts.
Ledamöter i nämnden och beredningarna som önskar ges möjlighet att delta vid 
följande konferenser och att arvode utgår:
Medicinska framsteg – utmaningar och kostnader som kan rädda liv
Dag och tid: Onsdagen den 8 november kl 10.00 – 11.30
Plats: Digitalt 
Arrangörer: Reform Society

Följande förslag har anmälts.
Presidiet för beredningen för primärvård ges möjlighet att delta vid följande 
konferenser och att arvode utgår:
Nationella prioriteringskonferensen 
Dag och tid: 11-12 oktober
Förmöte 10 oktober
Plats: Malmö 
Arrangörer: Linköpings universitet

Följande förslag har anmälts.
Presidiet för beredningen för funktionshinder och samverkan ges möjlighet att 
delta vid följande konferenser och att arvode utgår:
Nationell samling för delaktighet: Internationella funktionshindersdagen 2023!
Dag och tid: 29 och 30 november
Plats: Digitalt 
Arrangörer: Länsstyrelsen Västra Götaland 

Förslag till beslut

Ledamöternas deltagande godkänns.

Beslut

Ledamöternas deltagande godkänns.

Beslutsunderlag

 Inbjudan - Medicinska framsteg
 Inbjudan - Nationella prioriteringskonferensen 11-12 oktober 2023
 Inbjudan - Nationell samling för delaktighet
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§ 166 Ärende som bereds via nämndberedningarna

Sammanfattning

 Uppföljning av effekter och utfall - Bidrag till ideella organisationer - HSN 
1168-2023 

 Uppdragsbeskrivning Beredning för funktionshinder och samverkan - HSN 
1166-2023

 Genomlysning av primärvården - Rapport regionfullmäktiges uppdrag - HSN 
83-2023

 Utredning av primärvårdens tilläggsuppdrag 2023 - HSN 520-2023
Förslag till beslut

Ärendena noteras.

Beslut

Ärendena noteras.
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