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§ 30 Svar till initiativdrende - Primarvardens forsta linjes psykiatri

HSN 390-2023
Sammanfattning

Antalet patienter som soker for psykisk ohalsa har 6kat kraftigt under senaste aren
vilket ar den storsta orsaken till den belastning som varden bade pa primarvards- och
specialistniva erfar.

Inom styrgrupp BUP-PV har magjligheten till vard och behandling pa flera vardnivaer
diskuterats och nu aven lyfts till omradeschefer, vilka gett oss i uppdrag att
tillsammans arbeta fram ett férslag pa hur en sadan rutin skulle kunna se ut.
Arbetsgruppen bestar av medarbetare och chefer fran bada organisationerna och har
en bred representation aven geografiskt. Det sisthamnda ar viktigt med tanke pa de
olika férutsattningar som rader i vart lan.

Med en sadan fungerande rutin och éverenskommelse skulle det innebara att barn
kan ha kontakt med specialistnivan gallande t ex uppfdljning och férskrivning av
centralstimulantia och samtidigt kunna ha kontakt med forsta linjen (eg primarvarden)
pga en kris eller en lindrig angest vilket skulle vara ett arbetssatt dar BUP och PV
tillsammans hjalper patienten.

Primarvarden erfar att det dver hela lanet finns en stor utmaning att rekrytera
medarbetare for att fylla behovet avseende psykisk ohalsa. Resurs och
kompetensbrist &r en av anledningarna till att PV remitterar patienter till BUP vilket
innebar att barn som kanske egentligen inte behdver vard pa specialistniva anda blir
BUP-patienter.

Utdkad finansiering till primarvarden skulle med automatik inte innebéara att det blir
enklare att rekrytera den kompetens som behdvs. Nog sa avgorande kan vara att se
Over organisationen och vardkedjan, starka samarbete mellan vardnivaerna och de
psykosociala teamen i primarvarden over lanet.

Initiativarendet avslas.

Forslag till beslut

Beredningen for primarvard och tandvard féreslar att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar

Initiativirendet avslas
Beslut

Beredningen for primarvard och tandvard foreslar att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar

Initiativarendet avslas.

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD) reserverar sig mot beslutet.
Beslutsunderlag

¢ |Initiativarende fran Max Fredriksson (KD). Primarvardens forsta linjes psykiatri

Utdragsbestyrkande
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¢ Initiativarende forsta linjens psykiatri
e HSN 390-2023 Svar pa iniitiativarende, forsta linjens psykiatri
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